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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.01 ИСТОРИЯ РОССИИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.01 История России является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, 
ОК 03, ОК 04, ОК 05, ОК 06, ОК 09. 

 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Целью изучения истории России по специальности среднего профессионального 

образования 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и 
городских путей сообщения является формирование представлений об истории России как 
истории Отечества, ее основных вехах, а также воспитание базовых национальных 
ценностей уважения к истории, культуре, традициям. Дисциплина имеет также историко- 

просвещенческую направленность, формируя у молодёжи способность и готовность к 
защите исторической правды и сохранению исторической памяти, противодействию 
фальсификации исторических фактов. 

Актуальность учебной дисциплины заключается в её практической направленности 
на реализацию единства интересов личности, общества и государства в деле воспитания 
гражданина России. Дисциплина способствует формированию патриотизма и 
гражданственности как важнейших направлений воспитания обучающихся. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания: 

 

Код и формулировка 

ОК, ПК 

Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать способы Должен уметь: 
 выделять факторы, 
определившие уникальность 
становления духовно - 
нравственных ценностей в 
России; 
 анализировать, 
характеризовать, выделять 
причинно-следственные связи 
и пространственно - 
временные характеристики 
исторических событий, 
явлений, процессов с 
древнейших времен до 
настоящего времени; 
 анализировать 
историческую информацию, 
руководствуясь принципами 
научной объективности и 
достоверности, с целью 

Должен знать: 
решения задач  ключевые события, 
профессиональной основные даты и 

деятельности исторические этапы 

применительно к развития России с 
различным контекстам; древнейших времен до 

 

ОК 02. Использовать настоящего времени; 
современные средства  выдающихся деятелей 

поиска, анализа и отечественной истории, 
интерпретации внесших значительный 

информации, и вклад в социально- 

информационные экономическое, 
технологии для политическое и культурное 

выполнения задач развитие России; 
профессиональной 
деятельности; 

 традиционные российские 
духовно-нравственные 

 

ОК 03. Планировать и ценности; 

реализовывать  роль и значение России в 

собственное 
профессиональное и 

современном мире; 

личностное развитие,  



 

предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по 
правовой и финансовой 
грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 

формирования научно 
обоснованного понимания 
прошлого и настоящего 
России; 
 защищать историческую 
правду, не допускать 

умаления подвига российского 
народа по защите Отечества, 
 демонстрировать 
готовность противостоять 
фальсификациям российской 
истории; 
- демонстрировать 
уважительное отношение к 
историческому наследию и 
социокультурным традициям 
российского государства 

 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде; 
ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста; 
ОК 06. Проявлять 
гражданско- 

патриотическую позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение на 
основе традиционных 
российских духовно- 

нравственных ценностей, 
в том числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения; 
ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

ПК 3.3 Выполнение 
расчетов технико- 

экономических 
показателей 
строительства 
автомобильных дорог и 
аэродромов 

Уметь: 
строить, содержать и 
ремонтировать 
автомобильные дороги, 
транспортные сооружения и 
аэродромы 

Знать: 
основные положения по 
организации 
производственного 
процесса строительства, 
ремонта и содержания 
автомобильных дорог, 
транспортных сооружений 
и аэродромов 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.06 ОСНОВЫ 
ФИНАНСОВОЙ ГРАМОТНОСТИ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 56 

в форме практической подготовки 40 

Всего учебных занятий 48 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

практические занятия 40 

лабораторные занятия - 

консультации - 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 56 часов; 
- в форме практической подготовки - 40 часов; 
всего учебных занятий – 48 часов, из них: часов: 
– теоретических занятий – 8 часов; 
– практических занятий – 40 часов; 
- самостоятельная работа – 0 часов. 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количес 
тво 

часов 

Тема 2. От Руси до 
России: выбор пути, 
обретение 
независимости и 
становление единого 
государства 

Практическое занятие №1. «Александр Невский. 
Русь и Орда. Становление единого государства». 
Работа с историческими источниками. Работа с картой. 
Профильная направленность: подготовить доклад 
(сообщение) «Роль строительства в экономике после 
монгольского нашествия в конце XIII – конце XV в.» 

«Развитие дорожного строительства на Руси в XIII – 
XV вв.» 

2 

Практическое занятие №2. «Иван IV – Россия 
становится царством». Работа с историческими 
источниками. Работа с картой. Профильная 
направленность: подготовить доклад (сообщение) по 
теме: «Роль строительства в экономике в Московском 
царстве XVI в.» «Развитие дорожного строительства в 
Московском царстве в XVI в.» 

2 

Тема 3. Смута и её 
преодоление 

Практическое занятие №3. «Смута». Работа с 
историческими документами. 

2 

 Практическое занятие №4. «Преодоление Смуты». 
Работа с историческими документами. Профильная 
направленность: Подготовить доклад (сообщение) по 

2 



 

 теме: «Строительство после Смутного времени в 
XVII в. в Московском царстве». 

 

Тема 4. 
Восстановление 
единства русского 
народа: объединение 
Великой и Малой 
Руси 

Практическое занятие №5. «Борьба запорожских 
казаков за православную веру». Работа с 
историческими источниками. 

2 

Практическое занятие №6. «Спасение Малороссии 
Великой Россией». Работа с историческими 
источниками. Работа с картой. 

2 

Тема 5. Пётр 
Великий. Строитель 
великой империи 

Практическое занятие №7. «Строительство великой 
империи: внутренняя и внешняя политика Петра 
Великого». Работа с историческими источниками. 
Работа с картой. Профильная направленность: 
Подготовить реферат по теме: «Влияние реформ 
Петра Великого на развитие путей сообщения и 
инженерное дело в России. Создание инженерной 

школы в России». 

2 

Практическое занятие №8. «Освоение Сибири и 
Дальнего Востока: история русских открытий в 
сравнении с колониальными захватами западных 
стран». Сравнительный анализ. Профильная 
направленность: Подготовить презентацию 

«Строительство дорог в Российской империи» в XVIII 
в.» 

2 

Тема 6. Екатерина 
II: продолжатель 
великих дел Петра I 

Практическое занятие №9. «Просвещённый 
абсолютизм в России. Противоречия развития науки и 
культуры с существующим крепостным правом». 
Сравнительный анализ. 

2 

Практическое занятие №10. «Продолжение великих 
дел Петра Великого – внешняя политика 
Екатерины II». Работа с историческими источниками. 
Работа с картами. Профильная направленность: 
Подготовить презентацию «Строительство дорог в 
Российской империи» в XVIII в.» 

2 

Тема 7. От победы 
над Наполеоном до 
Крымской войны 

Практическое занятие №11. «От победы над 
Наполеоном до Крымской войны. Внешняя политика 
Александра I и Николая I». Работа с историческими 
источниками. Работа с картами. Профильная 
направленность: Подготовить доклад (сообщение) по 
теме: «Николай I – император-инженер», «Развитие 
транспортной системы в первой половине XIX в. в 
Российской империи». 

2 

Практическое занятие №12. «Великие реформы 
Александра II, модернизация страны при 
Александре III». Работа с историческими 
источниками. Профильная направленность: 
подготовить презентацию по теме: «Активное 
развитие транспортной системы во второй половине 
XIX в. в Российской империи» 

2 

Тема 8. Гибель 
империи 

Практическое занятие №13. «Гибель империи – 

Русская революция 1905 - 1907 гг. Первая мировая 
война». Работа с историческими источниками. Работа с 
картой. Профильная направленность: Подготовить 

2 



 

 доклад (сообщение) по теме: «Первые русские 
автомобили (российского производства) в начале XX 

в.» 

 

Практическое занятие №14. «Гибель империи - 
Россия в 1917 – 1922 гг.» Работа с историческими 
источниками. Работа с картой. Профильная 
направленность: подготовить презентацию по теме: 
«Изменения в транспортной системе в годы Первой 
мировой войны, Великой Российской революции, в 1914 

– 1922 гг.». 

2 

Тема 9. От великих 
потрясений к 
Великой победе 

Практическое занятие №15. «От великих 
потрясений к Великой победе». Работа с 
историческими источниками. Профильная 
направленность: подготовить презентацию по теме: 
«Роль дорожного строительства в индустриализации 
СССР», «Строительство первых аэродромов в 
России-СССР в первой половине XX века», 
«Строительство метро в СССР» . 

2 

Тема 10. «Вставай, 
страна огромная» 

Практическое занятие №16. «Вставай, страна 
огромная». Работа с историческими источниками. 
Профильная направленность: подготовить 
презентацию «Дорожники на службе Родине – Герои 
Великой Отечественной войны». 

2 

Тема 11. В буднях 
великих строек 

Практическое занятие №17. «Экономическое 
развитие в 1950-1970-х гг.» Сравнительный анализ. 
Профильная направленность: подготовить 
исследование, сравнительный анализ развития 
дорожного хозяйства в странах Запада и СССР». 

2 

Тема 12. От 
перестройки к 
кризису, от кризиса 
к возрождению 

Практическое занятие №18. «От перестройки к 
кризису». Работа с историческими источниками. 
Профильная направленность: подготовить 
исследование «Строительство городских путей 
сообщения в Ростовской области в XX-начале XXI в.» 

2 

Тема 13. Россия. ХХI 
век 

Практическое занятие №19. «Россия. ХХI век». 
Сравнительный анализ. 

2 

Тема 14. История 
антироссийской 
пропаганды 

Практическое занятие №20. «История 
антироссийской пропаганды». Работа с 
историческими источниками. 

2 

Всего 40 

 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ.01 История России 
по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 
и городских путей сообщения организуется путем проведения практических занятий, 
предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью. 



9  

2.4. Тематическое планирование и содержание учебной дисциплины: 
Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 
предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 

профессиональные 
компетенции 

1 2 3 4 

Тема 1. «Россия – 

священная наша 
держава» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

История гимна и флага России. Становление духовных основ России. Место и роль России в 
мировом сообществе. Содружество народов России и единство российской цивилизации. 
Пространство России и его геополитическое, экономическое и культурное значение. Российские 
инновации и устремленность в будущее 

 
2 

Тема 2. От Руси до 
России: выбор 
пути, обретение 
независимости и 
становление 
единого 
государства 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, ОК 09 

ПК 3.3 
Экспансия католичества против православия. Русь и Орда. Агрессия Запада: Невская 
битва и Ледовое побоище. Александр Невский – выбор пути. Собирание русских 
земель вокруг Москвы. Обретение независимости Руси от Орды. Иван IV – Россия 
становится царством. 

 
- 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №1. «Александр Невский. Русь и Орда. Становление 
единого государства». Работа с историческими источниками. Работа с картой. 

  

Практическое занятие №2. «Иван IV – Россия становится царством». Работа с 
историческими источниками. Работа с картой. 2 

 

Тема 3. Смута и её 
преодоление 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 05, ОК 06, ОК 09 

ПК 3.3 
Земские соборы – народное представительство и волеизъявление. Причины, ход и 
последствия Смутного времени. 4 ноября – смысл Дня народного единства, как 
объединения народов России против внутреннего раскола и иностранной интервенции. 
Зарождение  гражданского  и  патриотического  самосознания  в  ходе  народного 
ополчения 

 

- 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №3. «Смута». Работа с историческими документами. 2  

Практическое занятие №4. «Преодоление Смуты». Работа с историческими 
документами. 2 

 

Тема 4. 
Восстановление 
единства русского 

Содержание учебного материала 
4 

ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 Угнетение православных русских людей в составе Литвы, Польши, Речи Посполитой. - 
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народа: 
объединение 
Великой и Малой 
Руси 

Борьба запорожских казаков под руководством Богдана Хмельницкого за православную 
веру и единство с Россией. Спасение Малороссии Великой Россией: Земский собор 
1653 г., Переяславская Рада 1654 г., Русско-польская война 1654-1667 гг. 

 ПК 3.3 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №5. «Борьба запорожских казаков за православную веру». 
Работа с историческими источниками. 2 

 

Практическое занятие №6. «Спасение Малороссии Великой Россией». Работа с 
историческими источниками. Работа с картой. 2 

 

Тема 5. Пётр 
Великий. 
Строитель 
великой империи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Консолидация Петром I внутренних сил России с целью ее выхода на широкую 
мировую арену. Внутренние реформы для развития производительных сил страны и 
укрепления военной безопасности. Строительство великой империи: цена и результаты. 
Продолжение освоения Сибири и Дальнего Востока: история русских открытий в 
сравнении с колониальными захватами западных стран 

 

- 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №7. «Строительство великой империи: внутренняя и 
внешняя политика Петра Великого». Работа с историческими источниками. Работа с 
картой. 

2 

 

Практическое занятие №8. «Освоение Сибири и Дальнего Востока: история 
русских открытий в сравнении с колониальными захватами западных стран». 
Сравнительный анализ. 

 
2 

 

Тема 6. Екатерина 
II: продолжатель 
великих дел 

Петра I 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Просвещённый абсолютизм в России. Решение национальных задач: присоединение 
Крыма, освоение Новороссии, воссоединение Правобережья Днепра и Белоруссии с 
Россией. Противоречия развития науки и культуры с существующим крепостным 
правом 

 

- 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №9. «Просвещённый абсолютизм в России. Противоречия 
развития науки и культуры с существующим крепостным правом». Сравнительный 
анализ. 

2 

 

Практическое занятие №10. «Продолжение великих дел Петра Великого – 

внешняя политика Екатерины II». Работа с историческими источниками. Работа с 
картами. 

2 

 

Тема 7. От победы 
над Наполеоном 

до Крымской 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 
Роль России в спасении Европы от экспансии наполеоновской Франции. Истоки 
патриотизма народов страны. Расширение границ и статуса великой державы России в 

- 
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войны первой половине XIX в. «Восточный вопрос». Крымская война, как попытка Запада 
нанести «стратегическое поражение» России. Память о героях обороны Севастополя. 
Итоги Крымской войны: Великие реформы Александра II, модернизация страны при 
Александре III 

 ПК 3.3 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №11. «От победы над Наполеоном до Крымской войны. 
Внешняя политика Александра I и Николая I». Работа с историческими источниками. 
Работа с картами. 

2 

 

Практическое занятие №12. «Великие реформы Александра II, модернизация 

страны при Александре III». Работа с историческими источниками. 2 
 

Тема 8. Гибель 
империи 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Русская революция 1905-1907 гг. – начало либерального эксперимента над 
исторической Россией. Первая мировая война и её уроки: герои сражений и 
мобилизация страны. От Февраля к Октябрю 1917 года: как свергали царя, но сломали 
государство. Гражданская война: крах идеи мировой революции, но возрождение 
инстинкта национального самосохранения 

 

- 

Практические занятия 4  

Практическое занятие №13. «Гибель империи – Русская революция 1905 - 1907 гг. 
Первая мировая война». Работа с историческими источниками. Работа с картой. 2 

 

Практическое занятие №14. «Гибель империи - Россия в 1917 – 1922 гг.» Работа с 
историческими источниками. Работа с картой. 2 

 

Тема 9. От 
великих 
потрясений к 
Великой победе 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Выбор пути развития: восстановления цивилизационного пространства России в виде 
СССР.  Перекосы  «коренизации»  в  союзных  республиках  и  территориальные 

«подарки» большевиков Украинской ССР. Антирелигиозная кампания. Историческое 
значение индустриализации. Коллективизация и ее последствия. Поворот в сторону 
преемственности от дореволюционной России, подъем патриотизма и его выражение в 
Великой Отечественной войне 

 

 
- 

Практические занятия 2  

Практическое занятие №15. «От великих потрясений к Великой победе». Работа с 
историческими источниками. 2 

 

Тема 10. «Вставай, 
страна огромная» 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Причины и предпосылки Великой Отечественной войны как составной части Второй 
мировой войны. Против кого мы сражались: Европа объединенная под нацистской 
свастикой. Основные этапы и события Великой Отечественной войны. Патриотический 

 
- 
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 подъем народа. Актуальные уроки: понятие единства фронта и тыла. Защитники 
Родины и предатели-отщепенцы. Великая Отечественная война в исторической памяти 
нашего народа. Истоки подвига народов СССР и достижения ими Великой Победы 

  

Практические занятия 2  

Практическое занятие №16. «Вставай, страна огромная». Работа с историческими 
источниками. 2 

 

Тема 11. В буднях 
великих строек 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Геополитические результаты победы в Великой Отечественной войне. Возрождение 
разрушенной экономики, культура и общество СССР после войны. Ликвидация СССР 
ядерной монополии США и жизнь в условиях навязанной Западом холодной войны. 
НАТО и Варшавский договор. СССР - лидер борьбы за освобождение стран Азии, 
Африки и Латинской Америки от колониальной и неоколониальной зависимости. 
Этапы экономического развития в 1950-1970-х гг.: значение достижений в науке, 
промышленности и сельском хозяйстве для современной Российской Федерации 

 

 

- 

Практические занятия 2  

Практическое занятие №17. «Экономическое развитие в 1950-1970-х гг.» 
Сравнительный анализ. 2 

 

Тема 12. От 
перестройки к 
кризису, от 
кризиса к 
возрождению 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Причины «перестройки»: роль объективных и субъективных факторов в ее ходе и 
итогах. Поддержка Западом сепаратизма и радикального национализма: распад СССР – 

величайшая геополитическая катастрофа. Россия в 1990-е гг.: кризис экономики, 
обнищание населения и криминализация общества – цена реформ 1990-х гг. Попытка 
диктата олигархов. Конфликты на Северном Кавказе и других регионах России: 
опасность распада страны. Россия в условиях установления США однополярного 
миропорядка: зависимость от экономик западного мира, снижение роли СНГ, разрыв 

связей с бывшими странами социалистического лагеря. Кризис духовных ценностей у 
населения России 

 

 

 
- 

Практические занятия 2  

Практическое занятие №18. «От перестройки к кризису». Работа с историческими 
источниками. 2 

 

Тема 13. Россия. 
ХХI век 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Запрос на национальное возрождение в обществе. Укрепление патриотических 
настроений. Владимир Путин. Устранение олигархата от власти и укрепление ее 
вертикали. Успешная борьба с национальным сепаратизмом, экстремизмом и 
терроризмом. Курс на суверенную внешнюю политику: от Мюнхенской речи до 

специальной военной операции. Экономическое возрождение: энергетика, сельское 

 

- 
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 хозяйство, национальные проекты, наукоемкое производство. Возвращение уважения к 
традиционным ценностям народов России. Национальные проекты. Поправки в 
конституцию. Поступательное развитие в условиях западных санкций и агрессии НАТО 
против России руками Украины. Специальная военная операция. Становление Россией 

и  дружественными  ей  странами  многополярного  мира  в  условиях  кризиса 
доминирования США и их союзников 

  

Практические занятия 2  

Практическое занятие №19. «Россия. ХХI век». Сравнительный анализ. 2  

Тема 14. История 
антироссийской 
пропаганды 

Содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Истоки русофобии – «сказания иностранцев о России». Ливонская война – становление 
русофобской мифологии. «Завещание Петра Великого» – антироссийская фальшивка. 
Пропаганда Наполеона Бонапарта. Либеральная и революционная антироссийская 
пропаганда в Европе в XIX столетии и роль в ней российской революционной 
эмиграции. Формирования образа агрессивной и тоталитарной России в США во 2-й 
пол. XIX в. Образ большевистской угрозы в подготовке гитлеровской агрессии. 
Антисоветская пропаганда эпохи Холодной войны. Расистские и неонацистские корни 
пропаганды против СССР и Российской Федерации во второй половине XX в. - начале 
XXI в. Мифологемы и центры распространения современной русофобии 

 

 

 
2 

Практические занятия 2  

Практическое занятие №20. «История антироссийской пропаганды». Работа с 

историческими источниками. 2 
 

Тема 15. Слава 
русского оружия 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Ранние этапы истории российского оружейного дела: государев пушечный двор, 
тульские оружейники. Значение военно-промышленного комплекса в истории 
экономической модернизации Российской Империи: Путиловский, Александровский, 
Обуховский и др. заводы, развитие авиации. Сталинская индустриализация. Пятилетки. 
ВПК в эпоху Великой Отечественной войны – всё для фронта, всё для победы. 
Космическая  отрасль,  авиация,  ракетостроение,  кораблестроения.  Современный 
российский ВПК и его новейшие разработки 

 

 

2 

Тема 16. Россия 
сегодня 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, ОК 03, 
ОК 04, ОК 05, ОК 06, 

ОК 09 

ПК 3.3 

Высокие технологии. Достижения в области искусственного интеллекта. Энергетика. 
Сельское хозяйство. Освоение Арктики. Развитие сообщений – дороги и мосты. 
Транспорт. Космос. Перспективы импортозамещения и технологических рывков. 
Развитие цифровых технологий. Роль гражданственности и патриотической позиции 
молодежи в достижении Россией полного суверенитета в экономике, культуре, науке. 
Значение истории для современного гражданина Российской Федерации 

 

 
2 
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Консультация к экзамену  ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 
2 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

  ПК 3.3 

Промежуточная аттестация в форме экзамена  ОК 01, ОК 02, ОК 03, 

 
6 

ОК 04, ОК 05, ОК 06, 
ОК 09 

  ПК 3.3 

Всего: 56  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.01 ИСТОРИЯ 
РОССИИ 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен кабинет 
Истории, оснащенный оборудованием: 

учебная доска; 
рабочие места по количеству обучающихся; 
наглядные пособия: плакаты, исторические карты; 
рабочее место преподавателя; 
учебные стенды: «История России», «Символы России»; 
учебные пособия и раздаточный материал по дисциплине «История»; 
техническими средствами обучения: 
персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением; 
мультимедийный проектор; 
мультимедийный экран. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

должен имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
выбраны не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и (или) 
электронных изданий в качестве основного. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Мединский, В. Р. История. История России. 1914—1945 годы. Учебник. 
Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 2024. 2024. — 

496 с. — ISBN 978-5-0054-2948-3 — Текст: непосредственный. 
2. Мединский, В. Р. История. История России. 1945 год — начало XXI века. 

Учебник. Минпросвещения России. Образовательно-издательский центр «Академия», 
2024. 2024. — 448 с. — ISBN 978-50054-2948-3 — Текст: непосредственный. 

3. Соловьев, К. А. История России: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / К. А. Соловьев [и др.]; под редакцией К. А. Соловьева. 
— Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 241 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-15877-9. — Текст: непосредственный. 
 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Бугров, К. Д. История России: учебное пособие для СПО / К. Д. Бугров, С. В. 
Соколов. — 3-е изд. — Саратов: Профобразование, 2024. — 125 c. — ISBN 978-5-4488- 

1105-0. — Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды 
СПО PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/139542. 

2. Прядеин, В. С. История России в схемах, таблицах, терминах : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / В. С. Прядеин ; под научной редакцией 
В. М. Кириллова. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 107 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-05440-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/540370. 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Артемов В.В. История (для всех специальностей СПО): учебник для студентов, 
обучающихся по профессиям и специальностям сред. проф. образования: учебное издание 

/Артемов В.В., Лубченков Ю.Н. - Москва: Академия, 2024. - 256 c. (Специальности 
среднего профессионального образования) – ISBN 978-5-0054-2323-8. 

2. Карпачев, С. П. История России: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / С. П. Карпачев. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва: 

https://profspo.ru/books/104903
https://urait.ru/bcode/540370
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Издательство Юрайт, 2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-08753-6. — Текст: непосредственный. 
3. Касьянов, В.В. История : учебное пособие / В.В. Касьянов, П.С. Самыгин, С.И. 

Самыгин, В.Н. Шевелев. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 550 с. 
— (Среднее профессиональное образование). — DOI 10.12737/1086532. - ISBN 978-5-16- 

016200-3. - Текст : электронный. 
4. Кириллов, В. В. История России : учебник для среднего профессионального 

образования / В. В. Кириллов, М. А. Бравина. — 5-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 596 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-19455-5. — Текст : непосредственный. 
5. Кислицын, С.А., История (с учетом новой Концепции преподавания истории 

России) : учебник / С. А. Кислицын, С. И. Самыгин, П. С. Самыгин. — Москва: КноРус, 
2024. — 335 с. — ISBN 978-5-406-12188-7. — Текст: непосредственный. 

6. Крамаренко, Р. А. История России: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Р. А. Крамаренко. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 197 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-09199-1. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/539174. 

7. Мокроусова, Л. Г. История России: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Л. Г. Мокроусова, А. Н. Павлова. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2024. — 122 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-17068-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/532336. 

8. Некрасова, М. Б. История России: учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. Б. Некрасова. — 6-е изд., перераб. и доп. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2024. — 436 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-15987-5. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536636. 

9. Тропов, И. А. История / И. А. Тропов. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2024. — 472 с. — ISBN 978-5-507-47383-0. — Текст : непосредственный. 

10. Фирсов, С. Л. История России : учебник для среднего профессионального 
образования / С. Л. Фирсов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 
2024. — 380 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-08721-5. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/540360. 

https://urait.ru/bcode/539174
https://urait.ru/bcode/532336
https://urait.ru/bcode/536636
https://urait.ru/bcode/540360
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Знать:   показывает знания ключевых Экспертное 
наблюдение и 
оценивание 
знаний на 
теоретических 
занятиях. 
Оценивание 
выполнения 
индивидуальных 
и групповых 
заданий. 
Результаты 
промежуточной 
аттестации. 

  ключевые события, основные даты событий, основных дат и этапов 

и исторические этапы развития истории России с древнейших 
России с древнейших времен до времен до настоящего времени; 
настоящего времени;   демонстрирует знания о 

  выдающихся деятелей выдающихся деятелях 

отечественной истории, внесших отечественной истории, внесших 

значительный вклад в социально- значительный вклад в социально- 

экономическое, политическое и экономическое, политическое и 

культурное развитие России; культурное развитие России; 
  традиционные российские духовно -   показывает знание 

нравственные ценности; традиционных российских духовно - 

  роль и значение России в нравственных ценностей; 
современном мире;  демонстрирует 

 сформированность знаний о роли и 
 значении России в современном 

 мире. 

Перечень умений, осваиваемых в рамках учебной дисциплины 

Уметь: 
 выделять факторы, определившие 
уникальность становления духовно - 

нравственных основ России; 
 анализировать, характеризовать, 
выделять причинно-следственные 
связи и пространственно - временные 
характеристики исторических 
событий, явлений, процессов с 
древнейших времен до настоящего 
времени; 
 анализировать историческую 

информацию, руководствуясь 
принципами научной объективности и 
достоверности,  с целью 
формирования научно обоснованного 
понимания прошлого и настоящего 
России; 
 защищать историческую правду, не 
допускать умаления подвига 
российского народа по защите 
Отечества, 
 демонстрировать  готовность 
противостоять фальсификациям 
российской истории; 
 демонстрировать уважительное 
отношение    к    историческому 

 выделяет факторы, определившие 
уникальность становления духовно - 

нравственных основ России; 
 анализирует,  характеризует, 
выделяет причинно-следственные 
связи и пространственно- – 

временные характеристики 
исторических событий, явлений, 
процессов с древнейших времен до 
настоящего времени; 
 демонстрирует умения 
анализировать историческую 
информацию, руководствуясь 

принципами научной объективности 
и достоверности, с целью 
формирования научного понимания 
прошлого и настоящего России; 

 демонстрирует умения защищать 
историческую правду, не допускает 
умаления подвига народа при 
защите Отечества, 

 проявляет готовность 
противостоять фальсификациям 
Российской истории; 

 демонстрирует уважительное 
отношение к историческому 

Подготовка 
выступлений с 
проблемно- 

тематическими 
сообщениями 
(докладами, 
презентациями). 
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наследию и социокультурным 
традициям российского государства. 

наследию и социокультурным 
традициям российского государства. 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина СГ.02  Иностранный язык в профессиональной 
деятельности»является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 
примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 
и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, 
ОК 05, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
 

Код и формулировка ОК, 
ПК 

Уметь Знать 

ОК 02. Использовать Применение информационных Лексический и 

современные средства поиска, технологий для поиска и грамматический минимум, 
анализа и интерпретации анализа данных в рамках относящийся к описанию 
информации и профессиональной предметов, средств и 

информационные технологии деятельности. процессов профессиональной 

для выполнения задач Интерпретация информации с деятельности. 
профессиональной использованием современных  

деятельности; инструментов и технологий.  

ОК 04. Эффективно Взаимодействие в коллективе, Лексический и 

взаимодействовать и работать участие в командной работе. грамматический минимум, 
в коллективе и команде; Принятие участия в диалогах относящийся к общению в 

 на общие и профессиональные коллективе. 
 темы. Правила  речевого  этикета  и 
  социокультурные нормы 
  общения на иностранном 
  языке. 
ОК 05. Осуществлять устную и Строить простые Лексический и 

письменную коммуникацию на высказывания о себе и своей грамматический минимум, 
государственном языке профессиональной относящийся к описанию 

Российской Федерации с деятельности. предметов, средств и 

учетом особенностей Умение понимать общий процессов профессиональной 

социального и культурного смысл четко произнесенных деятельности. 
контекста; высказываний на общие и Правила построения простых и 

 базовые профессиональные сложных предложений на 
 темы. профессиональные темы. 
 Составление простых связных  

 сообщений на общие или  

 профессиональные темы.  

ОК 09. Пользоваться Понимание текстов на базовые Лексический и 
профессиональной профессиональные темы. грамматический минимум, 
документацией на Перевод иностранных текстов необходимый для чтения  и 

государственном и профессиональной перевода текстов 

иностранном языках. направленности с профессиональной 
 использованием словаря. направленности (со словарем). 
  Правила чтения текстов 
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  профессиональной 
направленности. 

ПК 1.1. Выполнять работы по Применять различные формы и Общеупотребительные 

производству дорожно- виды  устной  и  письменной глаголы (общая и 

строительных материалов. коммуникации на иностранном профессиональная лексика). 
 языке при межличностном, Формы и виды устной и 
 межкультурном и письменной коммуникации на 
 профессиональном иностранном языке при 
 взаимодействии. межличностном, 
 Общаться (устно и письменно) межкультурном и 
 на иностранном языке на профессиональном 
 профессиональные взаимодействии. 
 повседневные темы.  

 Самостоятельно  

 совершенствовать устную и  

 письменную  речь,  пополнять  

 словарный запас.  

ПК 1.2. Осуществлять входной Применять различные формы и Общеупотребительные 

и приемочный контроль виды  устной  и  письменной глаголы (общая и 

качества дорожно- коммуникации на иностранном профессиональная лексика). 
строительных материалов. языке при межличностном, Формы и виды устной и 

 межкультурном и письменной коммуникации на 
 профессиональном иностранном языке при 
 взаимодействии. межличностном, 
 Общаться (устно и письменно) межкультурном и 
 на иностранном языке на профессиональном 
 профессиональные взаимодействии. 
 повседневные темы.  

 Самостоятельно  

 совершенствовать устную и  

 письменную  речь,  пополнять  

 словарный запас.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 166 

в форме практической подготовки 158 

Всего учебных занятий 158 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

практические занятия 158 

лабораторные занятия - 

консультации - 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 6 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
– объем образовательной нагрузки 166 часов: 
в том числе: 
– практическая подготовка – 158 часов; 
– всего учебных занятий – 158 часов, из них: 
– теоретическое обучение – 8 часов; 
– практических занятий – 158 часов. 

 
2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 

 

Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количеств 
о часов 

Раздел 1.Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 

Тема 1.1. Значение 
иностранного языка 
в освоении 
профессии 

Практическое занятие № 1. «Я и моя профессия». 2 

Практическое занятие № 2. «Я и моя профессия». 
2 

Практическое занятие № 3. «Профессиональный 
диалог». 2 

Практическое занятие № 4. «Профессиональный 
диалог». 2 

Тема 1.2. Россия в 
современном мире. 
Экономика отрасли. 
Автомобильная 
дорога и 
окружающая среда 

Практическое занятие № 5. «Мировая экономика». 2 

Практическое занятие № 6. «Экономика отрасли». 2 

Практическое занятие № 7. «Культура, 
достопримечательности и обычаи страны изучаемого 
языка». 

2 

Практическая работа № 8 «Природа и человек (климат, 
погода, экология)». 

 

2 

Практическая работа № 9 «Человек и природа». 
2 

Практическая работа № 10 «Экология и транспорт». 2 

Практическая работа № 11 «Автомобильная дорога и 
окружающая среда. Влияние на экологию Ростовской 
области». 

2 

Тема 1.3. Роль 
образования в 

Практическое занятие № 12. «Система образования в 
России». 2 
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современном мире Практическое занятие № 13. «Образование в 
современном мире: Китай, США, Европа». 2 

Практическое занятие № 14. «Образование в России 
для иностранных студентов». 2 

Практическое занятие № 15. «Сравнение среднего 
профессионального образования в России, 
Великобритании, США и Китае». 

2 

Практическое занятие № 16. «Ростовский-на-дону 
автодорожный колледж». Специальности колледжа». 2 

Тема № 1.4. 
Основы делового 
общения 

Практическое занятие № 17. «Светская беседа». 
Изучающее чтение диалогов по теме «Светская беседа 
(Smalltalk)» 

2 

Практическое занятие № 18. «Составление деловой 
документации». 2 

Практическое занятие № 19. «Составление деловой 
документации». 

 

2 

Практическое занятие №20. «Деловые переговоры». 2 

Практическое занятие №21. «Деловые переговоры». 2 

Тема 1.5. Рынок 
труда, 
трудоустройство и 
карьера 

Практическое занятие№ 22. «Поиск работы. 
Подготовка резюме. Прохождение собеседования». 2 

Практическое занятие № 23. «Трудоустройство и 
карьера», «Интервью и собеседование». 2 

Практическое занятие№ 24. «Составление резюме и 
портфолио для работодателя». 2 

Практическое занятие № 25. «Собеседование с 
работодателем». 2 

Практическое занятие № 26. «Собеседование с 
работодателем». 2 

Практическое занятие № 27. «Поиск работы». 
2 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 

Тема 2.1. 
Достижения и 
инновации в науке 
и технике и их 
изобретатели. 
Отраслевые 
выставки 

Практическое занятие №28. «Великие Российские 
учёные 19-20 веков и их вклад в мировую науку». 2 

Практическое занятие №29. «Достижения и инновации 
в науке и технике. Открытия XXI века». 2 

Практическое занятие №30. «Отраслевая выставка». 2 

Практическое занятие№31. «Достижение в области 
науки и техники, изменившее мою жизнь». 2 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме 
демонстрационного экзамена 

Тема № 3.1. 
Чемпионаты России 
по 
профессиональному 
мастерству. 
Демонстрационный 
экзамен 

Практическое занятие №32. «История чемпионатов 
России». 

 

Практическое занятие № 33. теме «Что такое 
чемпионат Профессионалы?». 2 

Практическое занятие № 34. «Демонстрационный 
экзамен» 

2 

Практическое занятие № 35. «Описание задания 2 
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 Демонстрационного экзамена».  

Практическое занятие № 36. «Описание задания 
Демонстрационного экзамена». Подготовка сообщения 
«Описание задания Демонстрационного экзамена». 

2 

Раздел 4. Профессиональное содержание 

Тема № 4.1. 
Чертежи и 
техническая 
документация 

Практическое занятие №37. «Техническое бюро». 2 

Практическоезанятие № 38. 
«Технологические карты». 2 

Практическое занятие № 39. Чертежи. 
Формат. Основная надпись. Типы линий чертежа. 

 

Практическое занятие № 40. Презентация собственных 
чертежей, схем, рисунков, презентаций. 2 

Тема № 4.2. 
Инструменты, 
оборудование и 
станки 

Практическое занятие №41. «Инструменты, 
оборудование, станки». 2 

Практическое занятие №42. «Инструменты, 
оборудование, станки». 2 

Практическое занятие №43. «Программы и 
программное обеспечение». 2 

Практическоезанятие №44. «Необходимое 
оборудование в моей работе». 2 

Тема4.3. Техника 
безопасности и 
охрана труда 

Практическое занятие №45. «Техника безопасности и 
охрана труда». 2 

Практическое занятие №46. «Техника безопасности 
на производстве». 2 

Практическое занятие №47. «Техника безопасности 
на производстве». 2 

Практическое занятие № 48. «Документация по охране 
труда и технике безопасности». 2 

Практическое занятие № 49. «Документация по охране 
труда и технике безопасности». 2 

Практическое занятие № 50. «Безопасность превыше 
всего». 2 

Тема 4.4. Решение 
стандартных и 
нестандартных 
профессиональных 
ситуаций 

Практическое занятие №51. «Стандарты в 
производстве». 2 

Практическое занятие № 52. «Проблемы на 
производстве». 2 

Практическое занятие № 53. «Обоснование 
несоответствия рабочего места требованиям охраны 
труда». 

2 

Тема 4.5. 
Саморазвитие в 
профессии 

Практическое занятие №54 «Профессиональный рост и 
самосовершенствование в профессиональной 
деятельности». 

 

2 

Практическое занятие №55. Дискуссия «Если я буду 
участвовать во всероссийском чемпионате 
профессионального мастерства» 

2 

Тема 4.6. Основные 
работы по 
строительству 
автомобильных 

Практическое занятие № 56. «История строительства 
автодорог. Первые дороги». 2 

Практическое занятие № 57 «История строительства 2 
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дорог автодорог. Римские дороги».  

Практическое занятие № 58 «История строительства 
автодорог. Томас Телфорд и Джон Макадам». 2 

Практическое занятие № 59 «Этапы строительства 
дорог». 2 

Практическое занятие № 60 «Критерии 
проектирования дорог». 2 

Практическое занятие № 61 «Подготовительные 
работы». 

2 

Практическое занятие № 62 «Дорожные работы». 
2 

Практическое занятие № 63 «Классификация 
автомобильных дорог и ее элементы». 2 

Практическое занятие № 64 «Элементы дороги и их 
функции». 2 

Практическое занятие № 65 «Полоса отвода». 
2 

Практическое занятие № 66. «Виды дорожной 
одежды». 2 

Практическое занятие № 67. «Асфальт». 
2 

Практическое занятие № 68. «Бетон». 
2 

Практическое занятие № 69. «Битум». 2 

Практическое занятие № 70. «Другие виды покрытий». 2 

Практическое занятие № 71. «Типы перекрестков». 2 

Практическое занятие № 72. «Дорожные знаки». 2 

Практическое занятие № 73 «Дорожная разметка». 2 

Практическое занятие № 74. «Дорожная 
безопасность». 2 

Всего 158 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения 
практических занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных 
элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 
модуль (при наличии), самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект) (если предусмотрены) 

 

 

 

Объем часов 

 

Формируемые 

общие 
компетенции и 

профессиональн 
ые компетенции 

1 2 3 4 

Раздел1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 56/56  

Тема 1.1. Значение 
иностранного языка 
в освоении 
профессии 

География английского языка. Английский язык в 
профессиональной деятельности. Система времен действительного 
залога в английском языке. Исчисляемые и неисчисляемые 
существительные.  Артикль.  Употребление  артикля  с  именами 
собственными. 

 

10 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

«Английский язык в современном мире». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 
выражения. Предтекстовая фонетическая отработка и выполнение 
тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 
Изучающее чтение текста по теме. 

 

 

2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 1. «Я и моя профессия». Просмотровое 
чтение текста по теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 
иностранного языка и моей профессии». 

2 

Практическое занятие № 2. «Я и моя профессия». Просмотровое 
чтение текста по теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 
иностранного языка и моей профессии». 
Система времен действительного залога в английском языке. 

2 
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 Практическое занятие № 3. «Профессиональный диалог». Просмотр 
видео по теме «Профессиональный диалог». Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 
по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 
дискуссионного характера, требующие развернутого ответа). 
Исчисляемые   и   неисчисляемые   существительные.   Артикль. 
Употребление артикля с именами собственными. 

 

2 

 

Практическое занятие № 4. «Профессиональный диалог». Просмотр 
видео по теме «Профессиональный диалог». Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 
по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 
дискуссионного   характера,   требующие   развернутого   ответа). 
Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. 
Употребление артикля с именами собственными. 

2 

Тема 1.2. 

 

Россия в 

современном мире. 
Экономика отрасли. 

Автомобильная 
дорога и 
окружающая среда 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с 
другими государствами. Англоязычные страны. Краткое описание 
отрасли. Экология и транспорт. Автомобильная дорога и 
окружающая среда. Согласование времен. Косвенная речь. Личные 

местоимения. Притяжательные местоимения. Вопросительные 
местоимения. Относительные местоимения 

 

14 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие № 5. «Мировая экономика». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 
Групповое изучающее чтение текста по теме «Мировая экономика» с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 
тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие № 6. «Экономика отрасли». Подготовка 
устного сообщения учащимися по теме «Экономика отрасли» на основе 
лексико-грамматического материала предыдущих практических занятий. 
Диалог-дискуссия по теме «Чем определяется выбор профессии?» 

 

 

 

2 
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 Практическое занятие № 7. «Культура, достопримечательности и 
обычаи страны изучаемого языка». Предпросмотровые вопросы по 
теме Просмотр учебных видео по теме «Россия и сотрудничество с 
другими государствами» Ответы на вопросы по просмотренному видео 
(упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, 
тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 
характера, требующие развернутого ответа). 

 

 

 

 

2 

 

 Практическая работа № 8 «Природа и человек (климат, погода, 
экология)». Лексический материал по теме. «Природа и человек (климат, 
погода, экология)». 
Грамматический материал: 
- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every; 

 

2 

 

Практическая работа № 9 «Человек и природа». Лексический материал 
по теме. «Человек и природа». 
Грамматический материал: - сложноподчиненные предложения с союзами 
because, so, if, when, that, that is why; - понятие согласования времен и 
косвенная речь;- неопределенные местоимения, производные от some, any, 
no, every. 

 

 

2 

Практическая работа № 10 «Экология и транспорт». Лексический 
материал по теме «Экология и транспорт». 
Грамматический материал:- сложноподчиненные предложения с 
союзамиbecause, so, if, when, that, that is why; - понятие согласования 
времен и косвенная речь; 
- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every; 

 

 

2 

 Практическая работа № 11 «Автомобильная дорога и окружающая 
среда. Влияние на экологию Ростовской области». Подготовить 
презентацию на тему «Природа, человек, дорога», «Автомобильная 
дорога и окружающая среда». 

 
2 
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Тема 1.3. 

 

Роль образования в 
современном мире 

Система образования России и других стран. Среднее 
профессиональное образование. Ростовский-на-Дону автодорожный 
колледж. Система высшего образования в России. 

Словообразование: наречия. Степени сравнения прилагательных и 
наречий. Повторение пройденного грамматического материала. 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 12. «Система образования в России». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на фонетическую отработку и 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 
Ознакомительное чтение текста по теме «Система образования России». 
Введение новых лексических единиц по теме. Фразы, речевые обороты и 
выражения. 

 

 

 

 
2 

Практическое занятие № 13. «Образование в современном мире: 
Китай, США, Европа». Предпросмотровые вопросы по теме. Просмотр 
учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 

по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 
дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

 

 
2 

Практическое занятие № 14. «Образование в России для иностранных 
студентов». Предпросмотровые вопросы по теме. Просмотровое чтение 
текстов по теме «Система среднего профессионального образования в 
России». Ответы на вопросы по тексту. Составление диалогов по теме 

«Иностранный студент поступает в учебное заведение в России». 

 

 
2 

Практическое занятие № 15. «Сравнение среднего профессионального 
образования в России, Великобритании, США и Китае». Круглый стол 
с обсуждением заранее подготовленных групповых сообщений на базе 
материала видео и текстов предыдущих практических занятий по темам: 
«Сравнение среднего профессионального образования в России, 
Великобритании, США и Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность 
получения образования» (темы распределяются на практическом занятии 
№6 на каждую рабочую группу в аудитории) 

 

 

 
2 
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 I семестр-32 часа   

Практическое занятие № 16. «Ростовский-на-дону автодорожный 
колледж». Специальности колледжа». Предтекстовые упражнения на 
фонетическую отработку и закрепление активной лексики Лексический 
материал по теме. 
Грамматический материал: Система английских времён. 

 

 

2 

Тема № 1.4. 

 
Основы делового 
общения 

Светская беседа (Smalltalk). Деловой звонок. Деловая переписка. 
Страдательный залог. Неопределенные и отрицательные 
местоимения 

10 

 

 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 17. «Светская беседа». Изучающее чтение 
диалогов по теме «Светская беседа (Smalltalk)» с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 
лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 
активной лексики и фразеологических оборотов. Обсуждение 
особенностей светской беседы, тематики. Составление диалогов- 

моделей  «Беседа  с  иностранным  партнером».  Действительный  и 
страдательный залоги. 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие № 18. «Составление деловой документации». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия 
языковых трудностей при просмотре видео. Просмотр видео по теме 

«Составление деловых писем, докладных записок, заявлений». Ответы 

на вопросы по видео (упражнения на отработку лексического материала 
по тематическому содержанию) Составление деловых писем на основе 
просмотренного материала. 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие № 19. «Составление деловой документации». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия 
языковых трудностей при просмотре видео. Просмотр видео по теме 

«Составление деловых писем, докладных записок, заявлений». Ответы 

на вопросы по видео (упражнения на отработку лексического материала 
по тематическому содержанию) Составление деловых писем на основе 
просмотренного материала 
Действительный и страдательный залоги. 

 

 

 

2 
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 Практическое занятие №20. «Деловые переговоры». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей в 
аудировании и ознакомительном чтении. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов 
по теме «Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». 
Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение 
телефонных переговоров. «Приглашение на конференцию» 

 

 

 

 

2 

 

 Практическое занятие №21. «Деловые переговоры». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей в 
аудировании и ознакомительном чтении. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов 
по теме «Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». 
Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение 
телефонных переговоров. Неопределённые местоимения some,any, no и 
их производные. 

 

 

 

2 

 

Тема 1.5. 

 
Рынок труда, 
трудоустройство и 
карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. 
Числительные. Повторение пройденного ранее грамматического 
материала. 

12 

 

 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие№ 22. «Поиск работы. Подготовка резюме. 
Прохождение собеседования». Введение новых лексических единиц по 
теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 
чтение текста по теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение 
собеседования» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

 

 
2 

Практическое  занятие  №  23.  «Трудоустройство  и  карьера», 
«Интервью и собеседование». Просмотр видео/ прослушивание 
аудиоматериала по теме «Трудоустройство и карьера», «Интервью и 
собеседование». Ответы на вопросы по просмотренному видео / 
прослушанному аудиоматериалу(упражнения лексического характера по 
содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 

 

 
2 
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 развернутым ответом).Страдательный залог.   

Практическое занятие№ 24. «Составление резюме и портфолио для 
работодателя». Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. 
Составление резюме и портфолио для работодателя. 
Числительные: количественные, порядковые. Даты. Дроби. 

2 

 Практическое занятие № 25. «Собеседование с работодателем». 
Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ 
Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная 
встреча  с  работодателем»,  «Беседа  претендента  на  вакансию  по 

телефону», «Переписка в интернете», «Основные ошибки при 
собеседовании», «Деловой стиль одежды». 

 

 

2 

 

Практическое занятие № 26. «Собеседование с работодателем». 
Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ 
Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная 
встреча  с  работодателем»,  «Беседа  претендента  на  вакансию  по 

телефону», «Переписка в интернете», «Основные ошибки при 
собеседовании», «Деловой стиль одежды». 

2 

Практическое занятие № 27. «Поиск работы». Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Изучающее чтение 

текста по теме «Что надо и не надо делать в поисках работы» (выдержки 
из публикаций университета Стоун Брук (США) 
Грамматика: Типы вопросов в английском языке 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 2.Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 10/10  

Тема 2.1. 

 

Достижения и 
инновации в науке 

и технике и их 
изобретатели. 
Отраслевые 
выставки 

Достижения и инновации в науке и технике. Великие Российские 
учёные 19-20 веков и их вклад в мировую науку. Открытия 21 века. 
Посещение отраслевой выставки. Придаточные предложения 
условия (1-2 тип) 

10 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №28. «Великие Российские учёные 19-20 

веков и их вклад в мировую науку». Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Изучающее чтение 

 

 
2 
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 текста по теме «Великие Российские учёные 19-20 веков и их вклад в 
мировую науку» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

  

Практическое занятие №29. «Достижения и инновации в науке и 
технике. Открытия XXI века». Введение новых лексических единиц по 
теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Изучающее чтение 

текста по теме «Достижения и инновации в науке и технике. Открытия 

XXI века» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

2 

Практическое занятие №30. «Отраслевая выставка». 
Предпросмотровые вопросы по теме «Отраслевая выставка». Просмотр 
учебных видео по теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео 
(упражнения лексико- грамматического характера по содержанию видео, 
тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 
характера, требующие развернутого ответа) 

 

 
2 

Практическое занятие№31. «Достижение в области науки и техники, 
изменившее мою жизнь». Подготовка сообщений «Достижение в 
области науки и техники, изменившее мою жизнь» и «Посещение 
отраслевой выставки». Дискуссия 

2 

Дифференцированный зачет 
2 

 II семестр – 34 часа   

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме 
демонстрационного экзамена 

10/10 
 

Тема № 3.1. 

Чемпионаты России 

по 
профессиональному 

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному 
мастерству. Демонстрационный экзамен как форма проведения ГИА. 10 

 

Придаточные предложения условия (1,2,3 тип). Повторение 
пройденного ранее грамматического материала 
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мастерству. 
Демонстрационный 
экзамен 

В том числе практических занятий 10  

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Практическое занятие №32. «История чемпионатов России». 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «История 
чемпионатов России» с извлечением новых речевых оборотов и 
выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико- 

грамматических  упражнений  на  закрепление  активной  лексики  и 
фразеологических оборотов. 

 

 

2 

Практическое занятие № 33. теме «Что такое чемпионат 
Профессионалы?». Предпросмотровые вопросы по теме «Что такое 
чемпионат Профессионалы?». Просмотр учебных видео по 
предложенной теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео 
(упражнения лексико- грамматического характера по содержанию видео, 
тестовые  вопросы  по  содержанию  видео,  вопросы  дискуссионного 
характера, требующие развернутого ответа). 

 

 

2 

Практическое занятие № 34. «Демонстрационный экзамен» 
Изучающее чтение технической документации. «Демонстрационный 
экзамен» (определение тематики и назначения текста; знакомство со 
структурой документов; поиск в тексте запрашиваемой информации, 
угадывание значения незнакомых слов по 
контексту) 

 

2 

Практическое занятие № 35. «Описание задания Демонстрационного 
экзамена». Подготовка сообщения «Описание задания 

Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным 
ситуациям 

2 

Практическое занятие № 36. «Описание задания Демонстрационного 
экзамена». Подготовка сообщения «Описание задания 
Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным 
ситуациям. Придаточные предложения времени и условия. 

2 

 III семестр – 20 часов   

Раздел 4. Профессиональное содержание 54/54  
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Тема № 4.1. 

Чертежи и 

техническая 
документация 

Техническое бюро. Технологические карты. Чертежи. Придаточные 
Предложения условия (Mixed conditionals, предложения с“I wish”). 
Повторение пройденного ранее грамматического материала 

8 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №37. «Техническое бюро». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 
Групповое изучающее чтение текста по теме «Техническое бюро» с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 
тренировочных лексических и лексико- грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

 

 

 

2 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Практическое занятие № 38. «Технологические карты». 
Групповое изучающее чтение текста «Технологические 
карты». Выполнение тренировочных лексических 
упражнений на закрепление узкоспециализированной лексики. 

2 

Практическое занятие № 39. Чертежи. Формат. 
Основная надпись. Типы линий чертежа. Общие правила нанесения 
размеров на чертежах. Стандартные масштабы чертежей. Инструменты и 
материалы для черчения. 

2 

Практическое занятие № 40. Презентация собственных чертежей, 
схем, рисунков, презентаций на английском языке перед аудиторией, 
обсуждение. 

2 

Тема № 4.2. 

 
Инструменты, 
оборудование и 
станки 

Работа мастерской/цеха/бюро. Неличные формы глагола (Infinitive). 8  

 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №41. «Инструменты, оборудование, станки». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Инструменты, 
оборудование, станки»/«Программы и программное обеспечение» с 
извлечением  новых  речевых  оборотов  и  выражений.  Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

 

 

 

2 
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 Практическое занятие №42. «Инструменты, оборудование, станки». 
Просмотровое чтение текстов по теме «Инструменты, оборудование, 
станки». Ответы на вопросы. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 
фразеологических оборотов. 

2 

 

Практическое занятие №43. «Программы и программное 
обеспечение». Просмотровое чтение текстов по теме 

«Программы и программное обеспечение». Ответы на вопросы. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

2 

Практическое занятие №44. «Необходимое оборудование в моей 
работе». Групповая презентация «Необходимое оборудование в 
моей работе». Обсуждение, диалог. 

2 

Тема4.3. 
Техника 
безопасности и 
охрана труда 

«Техника безопасности и охрана труда на производстве».WorldSkills 

International Health and Safety documentation. Неличные формы 
глагола (Infinitive,Gerund). 

12 

 

В том числе практических занятий 12  

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Практическое занятие №45. «Техника безопасности и охрана труда». 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Техника 
безопасности и охрана труда» с извлечением новых речевых оборотов и 
выражений. Выполнение лексических и лексико- грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

 

 

2 

Практическое занятие №46. «Техника безопасности на 
производстве». Просмотр видео по теме «Техника безопасности на 
производстве». Ответы на вопросы по видео (упражнения лексического 
характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию 
видео, вопросы с развернутым ответом). 

 
2 

Практическое занятие №47. «Техника безопасности на производстве». 
Просмотр видео по теме «Техника безопасности на производстве». 
Ответы на вопросы по видео (упражнения лексического характера по 

2 
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 содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 
развернутым ответом). 

  

Практическое занятие № 48. «Документация по охране труда и 
технике безопасности». Поисковое чтение документации «World Skills 

International Health and Safety documentation» «Документация World Skills 

International по охране труда и технике безопасности». Лексические 
упражнения, ответы на вопросы. 

2 

Практическое занятие № 49. «Документация по охране труда и 
технике безопасности». Поисковое чтение документации «World Skills 
International Health and Safety documentation» «Документация World Skills 

International по охране труда и технике безопасности» 
Ответы на заранее предложенные вопросы и упражнения. 

2 

Практическое занятие № 50. «Безопасность превыше всего». Чтение и 
перевод текста «Safety first /Безопасность превыше всего». Дискуссия по 
требованиям техники безопасности на производстве. 

2 

Тема 4.4. 

 

Решение 
стандартных и 
нестандартных 
профессиональных 
ситуаций 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства. Неличные 
формы глагола (Participles). 

6 
 

 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №51. «Стандарты в производстве». Введение 
новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения 
текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 
Групповое изучающее чтение текста по теме «Стандарты в 
производстве» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

 

 
2 

Дифференцированный зачет 2 

Практическое занятие № 52. «Проблемы на производстве». Просмотр 
видео по теме «Проблемы на производстве». Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексического характера по 
содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 
развернутым ответом). Дискуссия по теме «Возможные нестандартные 
профессиональные ситуации и пути их решения» для подготовки к 

 

2 
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 ролевой игре.   

Практическое занятие № 53. «Обоснование несоответствия рабочего 
места требованиям охраны труда». Ролевая игра «Обоснование 
несоответствия рабочего места требованиям охраны труда» и поиск 
выхода из ситуации в условиях дефицита языковых средств 

2 

 

Тема 4.5. 

 
Саморазвитие в 
профессии 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. 
Неличные формы глагола. Повторение пройденного ранее 
грамматического материала. 

4  

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №54 «Профессиональный рост и 
самосовершенствование в профессиональной деятельности». 
Просмотровое чтение текстов по теме «Профессиональный рост и 
самосовершенствование в профессиональной деятельности». Ответы на 
вопросы в форме дискуссии. 

2 

Практическое занятие №55. Дискуссия «Если я буду участвовать во 
всероссийском чемпионате профессионального мастерства» 

2 

Тема 4.6. Основные 
работы по 
строительству 
автомобильных 
дорог 

Специальная подготовка. Тексты профильной ( технической ) 
направленности. Грамматические особенности технических текстов. 
Страдательный залог. Неличные формы глагола. Причастные 
обороты. Инфинитивные обороты. 

 

48 

В том числе практических занятий 
40 

Практическое занятие № 56. «История строительства автодорог. 
Первые дороги». Работа с текстами профильной направленности. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое 
изучающее чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов 
и выражений. 
Повторение грамматики: Страдательный залог 

 

 

2 

Практическое занятие № 57 «История строительства автодорог. 
Римские дороги». Работа с текстами профильной направленности. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое 
изучающее чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов 
и выражений. 
Повторение грамматики: Страдательный залог. 

 

 
2 
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 Практическое занятие № 58 «История строительства автодорог. Томас 
Телфорд и Джон Макадам». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 

 

 

2 

 

Практическое занятие № 59 «Этапы строительства дорог». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 
2 

Практическое занятие № 60 «Критерии проектирования дорог». 

Работа с текстами профильной направленности. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 
чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов и 
выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 61 «Подготовительные работы». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений.Повторение 
грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

2 

Практическое занятие № 62 «Дорожные работы» Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 
лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Причастие.Герундий. 

 
2 

Практическое занятие № 63 «Классификация автомобильных дорог и 
ее элементы». Работа с текстами профильной направленности. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое 
изучающее чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов 
и выражений.Повторение грамматики: Неличные формы глагола. 
Инфинитивные обороты 

 

 
2 

Практическое занятие № 64 «Элементы дороги и их функции». Работа 
с текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Повторение 

 
2 
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 грамматики: Неличные формы глагола. Причастные обороты   

Практическое занятие № 65 «Полоса отвода». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 
лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Причастные обороты 

 

 

2 

Практическое занятие № 66. «Виды дорожной одежды». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

 

2 

Практическое занятие № 67. «Асфальт». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

 

2 

V семестр-16 часов  

Практическое занятие № 68. «Бетон». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

 

2 

Практическое занятие № 69. «Битум». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 70. «Другие виды покрытий». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 
2 

Практическое занятие № 71. «Типы перекрестков». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 

2 
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 лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

  

Практическое занятие № 72. «Дорожные знаки». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 
лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 73 «Дорожная разметка». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 

лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 74. «Дорожная безопасность». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 
2 

 Дифференцированный зачет 2 
 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 6 (за счёт теории)  

Всего: 158  
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет«Иностранного языка»,оснащённый: 
-оборудованием: 

Посадочные места по количеству обучающихся; 
рабочее место преподавателя; 
Наглядные пособия(комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 
Комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по 

количеству обучающихся; 
-техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя; 
компьютер(ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое посадочное 

место по количеству обучающихся; 
мультимедийный проектор; 
мультимедийный экран; 
информационно-коммуникативные средства; 
экранно-звуковые пособия; 
магнитофон. 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

Дляреализациипрограммыбиблиотечныйфондобразовательнойорганизациидолжениметь 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 
образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 
организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 
изданиями. 

 

Основные печатные издания 

1. Английскийязык:учеб.пособиедлястудентовучрежденийсред.проф.образования 
(PlanetofEnglish): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., Койранская Е. А., 
Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — ISBN 978-5-0054-2171-5 

2. ГолубевА.П.Английскийязык:учебноеиздание/ГолубевА.П.,БалюкН.В.,Смирнова И.Б. - 

Москва: Академия, 2024. - 368 c. — ISBN 978-5-0054-2840-01. 

3. Карпова,Т.А.,EnglishforColleges=Английскийязыкдляколледжей:учебник/Т.А. 
Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

4. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 
профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16553-1. 

5. Маньковская,З.В.Английский язык: учебное пособие/З.В.Маньковская. —Москва: 
ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование) 

 

Электронные издания 

1. Английский язык: учеб.пособие для студентов учреждений сред. проф. образования 
(PlanetofEnglish):учебноеиздание/БезкоровайнаяГ.Т.,СоколоваН.И.,КойранскаяЕ.А.,Лаврик Г.В. - 

Москва: Академия, 2024. - 272 c. — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/ 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
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2. Буренко, Л.В. Грамматика английского языка. GrammarinLevelsElementary – Pre- 

Intermediate:учебноепособиедлясреднегопрофессиональногообразования /Л.В.Буренко, 
О.С.Тарасенко.—Москва:ИздательствоЮрайт,2021. —227с.—(Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: https://urait.ru/bcode/471736 

https://urait.ru/bcode/471736
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3. Голубев А.П. Английский язык для специальности «Туризм» = 
EnglishforStudentsinTourismManagement: учебное издание / Голубев А.П., Бессонова Е. И., 
Смирнова И.Б. - Москва : Академия,2024.- 
192c.(Специальностисреднегопрофессиональногообразования)—ISBN978-5- 406-08132-7. — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/ 

4. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = 
EnglishforTechnicalColleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - 

Москва: Академия, 2024.-208c.(Специальностисреднегопрофессиональногообразования)— 

ISBN978-5-0054-2326- 9— URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/ 

5. Кузьменкова, Ю.Б.Английский язык для технических колледжей (A1): учебное пособие 
длясреднегопрофессиональногообразования /Ю.Б.Кузьменкова.—Москва:Издательство 
Юрайт,2024.—195с.—(Профессиональноеобразование).—ISBN978-5-534-17397-0.— URL: 

https://urait.ru/bcode/533005 

6. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга для 
преподавателя/Ю. Б. Кузьменкова,А.П.Кузьменков. —2-еизд.,стер.—Санкт-Петербург:Лань, 2023. 
— 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — URL: https://e.lanbook.com/book/339809 

7. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., испр. — 

Санкт-Петербург:Лань,2023.—280с.—ISBN978-5-8114-9427-9.—URL: 

https://e.lanbook.com/book/298541 

8. Щербакова Н. И. Английский язык для специалистов сферы общественного питания = 
EnglishforCookingandCatering: учебное издание / Щербакова Н. И., Звенигородская Н.С. — 

Москва: Академия, 2024. - 320 c. — ISBN 978-5-0054-3007-6 (Специальности среднего 
профессионального образования). — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/ 

 

Дополнительные источники(принеобходимости) 
1. Learn English. British Сouncil - The United Kingdom's international organisation for cultural 

relationsandeducationalopportunities."/Интернет-ресурс–BritishСouncil,2024— 

URL:https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

2. Видеоурокипоанглийскомуязыку/ПроектАнглийскийязыконлайн —NativeEnglish// 

Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: https://engv.ru/category/grammar/ 

3. Левченко,В.В.Английскийязыкдляэкономистов:учебникипрактикумдлясреднего 
профессиональногообразования/В.В.Левченко,Е.Е.Долгалёва,О.В.Мещерякова.—2-еизд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 408 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16155-7 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/
https://urait.ru/bcode/533005
https://e.lanbook.com/book/339809
https://e.lanbook.com/book/298541
https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/
https://learnenglish.britishcouncil.org/
https://engv.ru/category/grammar/
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4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

Описание показателей и критериев оценки компетенций 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
лексический и грамматический 

минимум,относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 
минимум,необходимый  для 
чтенияи перевода текстов 
профессиональной направленности 
(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 
(общая и профессиональная 
лексика); 

правила  чтения текстов 
профессиональной направленности; 

правила построения простых и 
сложных предложений  на 

профессиональные темы; 
правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 
на иностранном языке; 

формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии 

владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
относящимся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
необходимым для чтения и 
перевода  текстов 

профессиональной 
направленности(со словарем); 

демонстрирует знания при 
употреблении глаголов (общая и 
профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 
чтения текстов профессиональной 
направленности; 

демонстрирует способность 
построения простых и сложных 
предложений на 

профессиональные темы; 
демонстрирует знания правил 

речевого этикета  и 
социокультурных норм общения на 

иностранном языке; 
демонстрирует знания форм и 

видов  устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии 

 

 

 

 

 
Письменный и устный 
опрос. Тестирование. 

Дискуссия. 
Участие в диалогах, 

ролевых играх. 
Практические задания 

по работе с 
информацией, 
документами, 

профессиональной 
литературой. 

Ответы на 
промежуточной 

аттестации 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 
деятельности; 

строит простые высказывания 
о себе и о своей профессиональной 
деятельности; 

взаимодействует в коллективе, 
принимает участие в диалогах на 
общие и профессиональные темы; 
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Взаимодействовать в 
коллективе, принимать участие в 
диалогах на общие и 
профессиональные темы; 

применять различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном, 
межкультурном и 

профессиональном 
взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
общие и базовые 
профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 

составлять простые связные 
сообщения на общие или 
профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно)на 
иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 

переводить иностранные тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем); 
самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 
пополнять словарный запас 

применяет различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко 
произнесенных высказываний 

на общие и базовые 
профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 
профессиональные темы; 

составляет простые связные 
сообщения на общие или 
интересующие профессиональные 
темы; 

общается (устно и письменно) 
на иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 

переводит иностранные тексты 
профессионально направленности 
(со словарем); 

совершенствует устную и 
письменную речь, пополняет 
словарный запас 

 

 

 

Письменный и устный 
опрос. Тестирование. 

Дискуссия. 
Участие в диалогах, 

ролевых играх. 
Практические задания 

по работе с 
информацией, 
документами, 

профессиональной 
литературой. 

Ответы на 
промежуточной 

аттестации 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.02 ИНОСТРАННЫЙ ЯЗЫК В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной 
программы: 

Учебная дисциплина СГ.02  Иностранный язык в профессиональной 
деятельности»является обязательной частью социально-гуманитарного цикла 
примерной основной образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО по 

специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 
и городских путей сообщения. 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 02, ОК 04, 
ОК 05, ОК 09. 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания: 
 

Код и формулировка ОК, 
ПК 

Уметь Знать 

ОК 02. Использовать Применение информационных Лексический и 

современные средства поиска, технологий для поиска и грамматический минимум, 
анализа и интерпретации анализа данных в рамках относящийся к описанию 
информации и профессиональной предметов, средств и 

информационные технологии деятельности. процессов профессиональной 

для выполнения задач Интерпретация информации с деятельности. 
профессиональной использованием современных  

деятельности; инструментов и технологий.  

ОК 04. Эффективно Взаимодействие в коллективе, Лексический и 

взаимодействовать и работать участие в командной работе. грамматический минимум, 
в коллективе и команде; Принятие участия в диалогах относящийся к общению в 

 на общие и профессиональные коллективе. 
 темы. Правила  речевого  этикета  и 
  социокультурные нормы 
  общения на иностранном 
  языке. 
ОК 05. Осуществлять устную и Строить простые Лексический и 

письменную коммуникацию на высказывания о себе и своей грамматический минимум, 
государственном языке профессиональной относящийся к описанию 

Российской Федерации с деятельности. предметов, средств и 

учетом особенностей Умение понимать общий процессов профессиональной 

социального и культурного смысл четко произнесенных деятельности. 
контекста; высказываний на общие и Правила построения простых и 

 базовые профессиональные сложных предложений на 
 темы. профессиональные темы. 
 Составление простых связных  

 сообщений на общие или  

 профессиональные темы.  

ОК 09. Пользоваться Понимание текстов на базовые Лексический и 
профессиональной профессиональные темы. грамматический минимум, 
документацией на Перевод иностранных текстов необходимый для чтения  и 

государственном и профессиональной перевода текстов 

иностранном языках. направленности с профессиональной 
 использованием словаря. направленности (со словарем). 
  Правила чтения текстов 
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  профессиональной 
направленности. 

ПК 1.1. Выполнять работы по Применять различные формы и Общеупотребительные 

производству дорожно- виды  устной  и  письменной глаголы (общая и 

строительных материалов. коммуникации на иностранном профессиональная лексика). 
 языке при межличностном, Формы и виды устной и 
 межкультурном и письменной коммуникации на 
 профессиональном иностранном языке при 
 взаимодействии. межличностном, 
 Общаться (устно и письменно) межкультурном и 
 на иностранном языке на профессиональном 
 профессиональные взаимодействии. 
 повседневные темы.  

 Самостоятельно  

 совершенствовать устную и  

 письменную  речь,  пополнять  

 словарный запас.  

ПК 1.2. Осуществлять входной Применять различные формы и Общеупотребительные 

и приемочный контроль виды  устной  и  письменной глаголы (общая и 

качества дорожно- коммуникации на иностранном профессиональная лексика). 
строительных материалов. языке при межличностном, Формы и виды устной и 

 межкультурном и письменной коммуникации на 
 профессиональном иностранном языке при 
 взаимодействии. межличностном, 
 Общаться (устно и письменно) межкультурном и 
 на иностранном языке на профессиональном 
 профессиональные взаимодействии. 
 повседневные темы.  

 Самостоятельно  

 совершенствовать устную и  

 письменную  речь,  пополнять  

 словарный запас.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 166 

в форме практической подготовки 158 

Всего учебных занятий 158 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

практические занятия 158 

лабораторные занятия - 

консультации - 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 6 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины: 
– объем образовательной нагрузки 166 часов: 
в том числе: 
– практическая подготовка – 158 часов; 
– всего учебных занятий – 158 часов, из них: 
– теоретическое обучение – 8 часов; 
– практических занятий – 158 часов. 

 
2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 

 

Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количеств 
о часов 

Раздел 1.Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 

Тема 1.1. Значение 
иностранного языка 
в освоении 
профессии 

Практическое занятие № 1. «Я и моя профессия». 2 

Практическое занятие № 2. «Я и моя профессия». 
2 

Практическое занятие № 3. «Профессиональный 
диалог». 2 

Практическое занятие № 4. «Профессиональный 
диалог». 2 

Тема 1.2. Россия в 
современном мире. 
Экономика отрасли. 
Автомобильная 
дорога и 
окружающая среда 

Практическое занятие № 5. «Мировая экономика». 2 

Практическое занятие № 6. «Экономика отрасли». 2 

Практическое занятие № 7. «Культура, 
достопримечательности и обычаи страны изучаемого 
языка». 

2 

Практическая работа № 8 «Природа и человек (климат, 
погода, экология)». 

 

2 

Практическая работа № 9 «Человек и природа». 
2 

Практическая работа № 10 «Экология и транспорт». 2 

Практическая работа № 11 «Автомобильная дорога и 
окружающая среда. Влияние на экологию Ростовской 
области». 

2 

Тема 1.3. Роль 
образования в 

Практическое занятие № 12. «Система образования в 
России». 2 
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современном мире Практическое занятие № 13. «Образование в 
современном мире: Китай, США, Европа». 2 

Практическое занятие № 14. «Образование в России 
для иностранных студентов». 2 

Практическое занятие № 15. «Сравнение среднего 
профессионального образования в России, 
Великобритании, США и Китае». 

2 

Практическое занятие № 16. «Ростовский-на-дону 
автодорожный колледж». Специальности колледжа». 2 

Тема № 1.4. 
Основы делового 
общения 

Практическое занятие № 17. «Светская беседа». 
Изучающее чтение диалогов по теме «Светская беседа 
(Smalltalk)» 

2 

Практическое занятие № 18. «Составление деловой 
документации». 2 

Практическое занятие № 19. «Составление деловой 
документации». 

 

2 

Практическое занятие №20. «Деловые переговоры». 2 

Практическое занятие №21. «Деловые переговоры». 2 

Тема 1.5. Рынок 
труда, 
трудоустройство и 
карьера 

Практическое занятие№ 22. «Поиск работы. 
Подготовка резюме. Прохождение собеседования». 2 

Практическое занятие № 23. «Трудоустройство и 
карьера», «Интервью и собеседование». 2 

Практическое занятие№ 24. «Составление резюме и 
портфолио для работодателя». 2 

Практическое занятие № 25. «Собеседование с 
работодателем». 2 

Практическое занятие № 26. «Собеседование с 
работодателем». 2 

Практическое занятие № 27. «Поиск работы». 
2 

Раздел 2. Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 

Тема 2.1. 
Достижения и 
инновации в науке 
и технике и их 
изобретатели. 
Отраслевые 
выставки 

Практическое занятие №28. «Великие Российские 
учёные 19-20 веков и их вклад в мировую науку». 2 

Практическое занятие №29. «Достижения и инновации 
в науке и технике. Открытия XXI века». 2 

Практическое занятие №30. «Отраслевая выставка». 2 

Практическое занятие№31. «Достижение в области 
науки и техники, изменившее мою жизнь». 2 

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме 
демонстрационного экзамена 

Тема № 3.1. 
Чемпионаты России 
по 
профессиональному 
мастерству. 
Демонстрационный 
экзамен 

Практическое занятие №32. «История чемпионатов 
России». 

 

Практическое занятие № 33. теме «Что такое 
чемпионат Профессионалы?». 2 

Практическое занятие № 34. «Демонстрационный 
экзамен» 

2 

Практическое занятие № 35. «Описание задания 2 
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 Демонстрационного экзамена».  

Практическое занятие № 36. «Описание задания 
Демонстрационного экзамена». Подготовка сообщения 
«Описание задания Демонстрационного экзамена». 

2 

Раздел 4. Профессиональное содержание 

Тема № 4.1. 
Чертежи и 
техническая 
документация 

Практическое занятие №37. «Техническое бюро». 2 

Практическоезанятие № 38. 
«Технологические карты». 2 

Практическое занятие № 39. Чертежи. 
Формат. Основная надпись. Типы линий чертежа. 

 

Практическое занятие № 40. Презентация собственных 
чертежей, схем, рисунков, презентаций. 2 

Тема № 4.2. 
Инструменты, 
оборудование и 
станки 

Практическое занятие №41. «Инструменты, 
оборудование, станки». 2 

Практическое занятие №42. «Инструменты, 
оборудование, станки». 2 

Практическое занятие №43. «Программы и 
программное обеспечение». 2 

Практическоезанятие №44. «Необходимое 
оборудование в моей работе». 2 

Тема4.3. Техника 
безопасности и 
охрана труда 

Практическое занятие №45. «Техника безопасности и 
охрана труда». 2 

Практическое занятие №46. «Техника безопасности 
на производстве». 2 

Практическое занятие №47. «Техника безопасности 
на производстве». 2 

Практическое занятие № 48. «Документация по охране 
труда и технике безопасности». 2 

Практическое занятие № 49. «Документация по охране 
труда и технике безопасности». 2 

Практическое занятие № 50. «Безопасность превыше 
всего». 2 

Тема 4.4. Решение 
стандартных и 
нестандартных 
профессиональных 
ситуаций 

Практическое занятие №51. «Стандарты в 
производстве». 2 

Практическое занятие № 52. «Проблемы на 
производстве». 2 

Практическое занятие № 53. «Обоснование 
несоответствия рабочего места требованиям охраны 
труда». 

2 

Тема 4.5. 
Саморазвитие в 
профессии 

Практическое занятие №54 «Профессиональный рост и 
самосовершенствование в профессиональной 
деятельности». 

 

2 

Практическое занятие №55. Дискуссия «Если я буду 
участвовать во всероссийском чемпионате 
профессионального мастерства» 

2 

Тема 4.6. Основные 
работы по 
строительству 
автомобильных 

Практическое занятие № 56. «История строительства 
автодорог. Первые дороги». 2 

Практическое занятие № 57 «История строительства 2 
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дорог автодорог. Римские дороги».  

Практическое занятие № 58 «История строительства 
автодорог. Томас Телфорд и Джон Макадам». 2 

Практическое занятие № 59 «Этапы строительства 
дорог». 2 

Практическое занятие № 60 «Критерии 
проектирования дорог». 2 

Практическое занятие № 61 «Подготовительные 
работы». 

2 

Практическое занятие № 62 «Дорожные работы». 
2 

Практическое занятие № 63 «Классификация 
автомобильных дорог и ее элементы». 2 

Практическое занятие № 64 «Элементы дороги и их 
функции». 2 

Практическое занятие № 65 «Полоса отвода». 
2 

Практическое занятие № 66. «Виды дорожной 
одежды». 2 

Практическое занятие № 67. «Асфальт». 
2 

Практическое занятие № 68. «Бетон». 
2 

Практическое занятие № 69. «Битум». 2 

Практическое занятие № 70. «Другие виды покрытий». 2 

Практическое занятие № 71. «Типы перекрестков». 2 

Практическое занятие № 72. «Дорожные знаки». 2 

Практическое занятие № 73 «Дорожная разметка». 2 

Практическое занятие № 74. «Дорожная 
безопасность». 2 

Всего 158 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ.02 Иностранный язык в 

профессиональной деятельности по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения 
практических занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных 
элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

 

 

Наименование 
разделов и тем 

 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 
модуль (при наличии), самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект) (если предусмотрены) 

 

 

 

Объем часов 

 

Формируемые 

общие 
компетенции и 

профессиональн 
ые компетенции 

1 2 3 4 

Раздел1. Роль иностранного языка в профессиональной деятельности 56/56  

Тема 1.1. Значение 
иностранного языка 
в освоении 
профессии 

География английского языка. Английский язык в 
профессиональной деятельности. Система времен действительного 
залога в английском языке. Исчисляемые и неисчисляемые 
существительные.  Артикль.  Употребление  артикля  с  именами 
собственными. 

 

10 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

«Английский язык в современном мире». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия. Фразы, речевые обороты и 
выражения. Предтекстовая фонетическая отработка и выполнение 
тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 
Изучающее чтение текста по теме. 

 

 

2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие № 1. «Я и моя профессия». Просмотровое 
чтение текста по теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 
иностранного языка и моей профессии». 

2 

Практическое занятие № 2. «Я и моя профессия». Просмотровое 
чтение текста по теме «Я и моя профессия». Дискуссия: «Взаимосвязь 
иностранного языка и моей профессии». 
Система времен действительного залога в английском языке. 

2 
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 Практическое занятие № 3. «Профессиональный диалог». Просмотр 
видео по теме «Профессиональный диалог». Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 
по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 
дискуссионного характера, требующие развернутого ответа). 
Исчисляемые   и   неисчисляемые   существительные.   Артикль. 
Употребление артикля с именами собственными. 

 

2 

 

Практическое занятие № 4. «Профессиональный диалог». Просмотр 
видео по теме «Профессиональный диалог». Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 
по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 
дискуссионного   характера,   требующие   развернутого   ответа). 
Исчисляемые и неисчисляемые существительные. Артикль. 
Употребление артикля с именами собственными. 

2 

Тема 1.2. 

 

Россия в 

современном мире. 
Экономика отрасли. 

Автомобильная 
дорога и 
окружающая среда 

Состояние современной экономики. Россия и сотрудничество с 
другими государствами. Англоязычные страны. Краткое описание 
отрасли. Экология и транспорт. Автомобильная дорога и 
окружающая среда. Согласование времен. Косвенная речь. Личные 

местоимения. Притяжательные местоимения. Вопросительные 
местоимения. Относительные местоимения 

 

14 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие № 5. «Мировая экономика». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 
Групповое изучающее чтение текста по теме «Мировая экономика» с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 
тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие № 6. «Экономика отрасли». Подготовка 
устного сообщения учащимися по теме «Экономика отрасли» на основе 
лексико-грамматического материала предыдущих практических занятий. 
Диалог-дискуссия по теме «Чем определяется выбор профессии?» 

 

 

 

2 
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 Практическое занятие № 7. «Культура, достопримечательности и 
обычаи страны изучаемого языка». Предпросмотровые вопросы по 
теме Просмотр учебных видео по теме «Россия и сотрудничество с 
другими государствами» Ответы на вопросы по просмотренному видео 
(упражнения лексико-грамматического характера по содержанию видео, 
тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 
характера, требующие развернутого ответа). 

 

 

 

 

2 

 

 Практическая работа № 8 «Природа и человек (климат, погода, 
экология)». Лексический материал по теме. «Природа и человек (климат, 
погода, экология)». 
Грамматический материал: 
- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every; 

 

2 

 

Практическая работа № 9 «Человек и природа». Лексический материал 
по теме. «Человек и природа». 
Грамматический материал: - сложноподчиненные предложения с союзами 
because, so, if, when, that, that is why; - понятие согласования времен и 
косвенная речь;- неопределенные местоимения, производные от some, any, 
no, every. 

 

 

2 

Практическая работа № 10 «Экология и транспорт». Лексический 
материал по теме «Экология и транспорт». 
Грамматический материал:- сложноподчиненные предложения с 
союзамиbecause, so, if, when, that, that is why; - понятие согласования 
времен и косвенная речь; 
- неопределенные местоимения, производные от some, any, no, every; 

 

 

2 

 Практическая работа № 11 «Автомобильная дорога и окружающая 
среда. Влияние на экологию Ростовской области». Подготовить 
презентацию на тему «Природа, человек, дорога», «Автомобильная 
дорога и окружающая среда». 

 
2 
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Тема 1.3. 

 

Роль образования в 
современном мире 

Система образования России и других стран. Среднее 
профессиональное образование. Ростовский-на-Дону автодорожный 
колледж. Система высшего образования в России. 

Словообразование: наречия. Степени сравнения прилагательных и 
наречий. Повторение пройденного грамматического материала. 

 

10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 12. «Система образования в России». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на фонетическую отработку и 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 
Ознакомительное чтение текста по теме «Система образования России». 
Введение новых лексических единиц по теме. Фразы, речевые обороты и 
выражения. 

 

 

 

 
2 

Практическое занятие № 13. «Образование в современном мире: 
Китай, США, Европа». Предпросмотровые вопросы по теме. Просмотр 
учебных видео по предложенной теме. Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексико-грамматического характера 

по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы 
дискуссионного характера, требующие развернутого ответа) 

 

 
2 

Практическое занятие № 14. «Образование в России для иностранных 
студентов». Предпросмотровые вопросы по теме. Просмотровое чтение 
текстов по теме «Система среднего профессионального образования в 
России». Ответы на вопросы по тексту. Составление диалогов по теме 

«Иностранный студент поступает в учебное заведение в России». 

 

 
2 

Практическое занятие № 15. «Сравнение среднего профессионального 
образования в России, Великобритании, США и Китае». Круглый стол 
с обсуждением заранее подготовленных групповых сообщений на базе 
материала видео и текстов предыдущих практических занятий по темам: 
«Сравнение среднего профессионального образования в России, 
Великобритании, США и Китае»; «Роль образования в жизни»; «Важность 
получения образования» (темы распределяются на практическом занятии 
№6 на каждую рабочую группу в аудитории) 

 

 

 
2 
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 I семестр-32 часа   

Практическое занятие № 16. «Ростовский-на-дону автодорожный 
колледж». Специальности колледжа». Предтекстовые упражнения на 
фонетическую отработку и закрепление активной лексики Лексический 
материал по теме. 
Грамматический материал: Система английских времён. 

 

 

2 

Тема № 1.4. 

 
Основы делового 
общения 

Светская беседа (Smalltalk). Деловой звонок. Деловая переписка. 
Страдательный залог. Неопределенные и отрицательные 
местоимения 

10 

 

 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие № 17. «Светская беседа». Изучающее чтение 
диалогов по теме «Светская беседа (Smalltalk)» с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. Выполнение тренировочных 
лексических и лексико-грамматических упражнений на закрепление 
активной лексики и фразеологических оборотов. Обсуждение 
особенностей светской беседы, тематики. Составление диалогов- 

моделей  «Беседа  с  иностранным  партнером».  Действительный  и 
страдательный залоги. 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие № 18. «Составление деловой документации». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия 
языковых трудностей при просмотре видео. Просмотр видео по теме 

«Составление деловых писем, докладных записок, заявлений». Ответы 

на вопросы по видео (упражнения на отработку лексического материала 
по тематическому содержанию) Составление деловых писем на основе 
просмотренного материала. 

 

 

 

 

2 

Практическое занятие № 19. «Составление деловой документации». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для снятия 
языковых трудностей при просмотре видео. Просмотр видео по теме 

«Составление деловых писем, докладных записок, заявлений». Ответы 

на вопросы по видео (упражнения на отработку лексического материала 
по тематическому содержанию) Составление деловых писем на основе 
просмотренного материала 
Действительный и страдательный залоги. 

 

 

 

2 
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 Практическое занятие №20. «Деловые переговоры». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей в 
аудировании и ознакомительном чтении. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов 
по теме «Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». 
Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение 
телефонных переговоров. «Приглашение на конференцию» 

 

 

 

 

2 

 

 Практическое занятие №21. «Деловые переговоры». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для снятия языковых трудностей в 
аудировании и ознакомительном чтении. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение диалогов 
по теме «Деловой разговоров по телефону, электронное письмо». 
Составление диалогов и перевод их на иностранный язык. Проведение 
телефонных переговоров. Неопределённые местоимения some,any, no и 
их производные. 

 

 

 

2 

 

Тема 1.5. 

 
Рынок труда, 
трудоустройство и 
карьера 

Резюме. Прохождение собеседования. Страдательный залог. 
Числительные. Повторение пройденного ранее грамматического 
материала. 

12 

 

 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие№ 22. «Поиск работы. Подготовка резюме. 
Прохождение собеседования». Введение новых лексических единиц по 
теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 
чтение текста по теме «Поиск работы. Подготовка резюме. Прохождение 
собеседования» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

 

 
2 

Практическое  занятие  №  23.  «Трудоустройство  и  карьера», 
«Интервью и собеседование». Просмотр видео/ прослушивание 
аудиоматериала по теме «Трудоустройство и карьера», «Интервью и 
собеседование». Ответы на вопросы по просмотренному видео / 
прослушанному аудиоматериалу(упражнения лексического характера по 
содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 

 

 
2 
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 развернутым ответом).Страдательный залог.   

Практическое занятие№ 24. «Составление резюме и портфолио для 
работодателя». Заполнение анкеты-заявки о приеме на работу. 
Составление резюме и портфолио для работодателя. 
Числительные: количественные, порядковые. Даты. Дроби. 

2 

 Практическое занятие № 25. «Собеседование с работодателем». 
Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ 
Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная 
встреча  с  работодателем»,  «Беседа  претендента  на  вакансию  по 

телефону», «Переписка в интернете», «Основные ошибки при 
собеседовании», «Деловой стиль одежды». 

 

 

2 

 

Практическое занятие № 26. «Собеседование с работодателем». 
Деловая игра «Собеседование с работодателем в кадровом агентстве»/ 
Составление диалогов и проведение ролевой игры по темам: «Личная 
встреча  с  работодателем»,  «Беседа  претендента  на  вакансию  по 

телефону», «Переписка в интернете», «Основные ошибки при 
собеседовании», «Деловой стиль одежды». 

2 

Практическое занятие № 27. «Поиск работы». Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Изучающее чтение 

текста по теме «Что надо и не надо делать в поисках работы» (выдержки 
из публикаций университета Стоун Брук (США) 
Грамматика: Типы вопросов в английском языке 

2 

Самостоятельная работа обучающихся* - 

Раздел 2.Научно-технический прогресс: открытия, которые потрясли мир 10/10  

Тема 2.1. 

 

Достижения и 
инновации в науке 

и технике и их 
изобретатели. 
Отраслевые 
выставки 

Достижения и инновации в науке и технике. Великие Российские 
учёные 19-20 веков и их вклад в мировую науку. Открытия 21 века. 
Посещение отраслевой выставки. Придаточные предложения 
условия (1-2 тип) 

10 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №28. «Великие Российские учёные 19-20 

веков и их вклад в мировую науку». Введение новых лексических 

единиц по теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Изучающее чтение 

 

 
2 
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 текста по теме «Великие Российские учёные 19-20 веков и их вклад в 
мировую науку» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

  

Практическое занятие №29. «Достижения и инновации в науке и 
технике. Открытия XXI века». Введение новых лексических единиц по 
теме занятия для последующего чтения текста. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Изучающее чтение 

текста по теме «Достижения и инновации в науке и технике. Открытия 

XXI века» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

2 

Практическое занятие №30. «Отраслевая выставка». 
Предпросмотровые вопросы по теме «Отраслевая выставка». Просмотр 
учебных видео по теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео 
(упражнения лексико- грамматического характера по содержанию видео, 
тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы дискуссионного 
характера, требующие развернутого ответа) 

 

 
2 

Практическое занятие№31. «Достижение в области науки и техники, 
изменившее мою жизнь». Подготовка сообщений «Достижение в 
области науки и техники, изменившее мою жизнь» и «Посещение 
отраслевой выставки». Дискуссия 

2 

Дифференцированный зачет 
2 

 II семестр – 34 часа   

Раздел 3. Чемпионатное движение. Государственная итоговая аттестация в форме 
демонстрационного экзамена 

10/10 
 

Тема № 3.1. 

Чемпионаты России 

по 
профессиональному 

История чемпионатов. Чемпионаты России по профессиональному 
мастерству. Демонстрационный экзамен как форма проведения ГИА. 10 

 

Придаточные предложения условия (1,2,3 тип). Повторение 
пройденного ранее грамматического материала 
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мастерству. 
Демонстрационный 
экзамен 

В том числе практических занятий 10  

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Практическое занятие №32. «История чемпионатов России». 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «История 
чемпионатов России» с извлечением новых речевых оборотов и 
выражений. Выполнение тренировочных лексических и лексико- 

грамматических  упражнений  на  закрепление  активной  лексики  и 
фразеологических оборотов. 

 

 

2 

Практическое занятие № 33. теме «Что такое чемпионат 
Профессионалы?». Предпросмотровые вопросы по теме «Что такое 
чемпионат Профессионалы?». Просмотр учебных видео по 
предложенной теме. Ответы на вопросы по просмотренному видео 
(упражнения лексико- грамматического характера по содержанию видео, 
тестовые  вопросы  по  содержанию  видео,  вопросы  дискуссионного 
характера, требующие развернутого ответа). 

 

 

2 

Практическое занятие № 34. «Демонстрационный экзамен» 
Изучающее чтение технической документации. «Демонстрационный 
экзамен» (определение тематики и назначения текста; знакомство со 
структурой документов; поиск в тексте запрашиваемой информации, 
угадывание значения незнакомых слов по 
контексту) 

 

2 

Практическое занятие № 35. «Описание задания Демонстрационного 
экзамена». Подготовка сообщения «Описание задания 

Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным 
ситуациям 

2 

Практическое занятие № 36. «Описание задания Демонстрационного 
экзамена». Подготовка сообщения «Описание задания 
Демонстрационного экзамена». Составление диалогов по заданным 
ситуациям. Придаточные предложения времени и условия. 

2 

 III семестр – 20 часов   

Раздел 4. Профессиональное содержание 54/54  
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Тема № 4.1. 

Чертежи и 

техническая 
документация 

Техническое бюро. Технологические карты. Чертежи. Придаточные 
Предложения условия (Mixed conditionals, предложения с“I wish”). 
Повторение пройденного ранее грамматического материала 

8 

 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №37. «Техническое бюро». Введение новых 
лексических единиц по теме занятия для последующего чтения текста. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 
Групповое изучающее чтение текста по теме «Техническое бюро» с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. Выполнение 
тренировочных лексических и лексико- грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

 

 

 

2 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Практическое занятие № 38. «Технологические карты». 
Групповое изучающее чтение текста «Технологические 
карты». Выполнение тренировочных лексических 
упражнений на закрепление узкоспециализированной лексики. 

2 

Практическое занятие № 39. Чертежи. Формат. 
Основная надпись. Типы линий чертежа. Общие правила нанесения 
размеров на чертежах. Стандартные масштабы чертежей. Инструменты и 
материалы для черчения. 

2 

Практическое занятие № 40. Презентация собственных чертежей, 
схем, рисунков, презентаций на английском языке перед аудиторией, 
обсуждение. 

2 

Тема № 4.2. 

 
Инструменты, 
оборудование и 
станки 

Работа мастерской/цеха/бюро. Неличные формы глагола (Infinitive). 8  

 

 

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №41. «Инструменты, оборудование, станки». 
Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Инструменты, 
оборудование, станки»/«Программы и программное обеспечение» с 
извлечением  новых  речевых  оборотов  и  выражений.  Выполнение 

тренировочных лексических и лексико-грамматических упражнений на 
закрепление активной лексики и фразеологических оборотов. 

 

 

 

2 
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 Практическое занятие №42. «Инструменты, оборудование, станки». 
Просмотровое чтение текстов по теме «Инструменты, оборудование, 
станки». Ответы на вопросы. Выполнение тренировочных лексических и 

лексико-грамматических упражнений на закрепление активной лексики и 
фразеологических оборотов. 

2 

 

Практическое занятие №43. «Программы и программное 
обеспечение». Просмотровое чтение текстов по теме 

«Программы и программное обеспечение». Ответы на вопросы. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

2 

Практическое занятие №44. «Необходимое оборудование в моей 
работе». Групповая презентация «Необходимое оборудование в 
моей работе». Обсуждение, диалог. 

2 

Тема4.3. 
Техника 
безопасности и 
охрана труда 

«Техника безопасности и охрана труда на производстве».WorldSkills 

International Health and Safety documentation. Неличные формы 
глагола (Infinitive,Gerund). 

12 

 

В том числе практических занятий 12  

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

Практическое занятие №45. «Техника безопасности и охрана труда». 

Введение новых лексических единиц по теме занятия для последующего 
чтения текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме «Техника 
безопасности и охрана труда» с извлечением новых речевых оборотов и 
выражений. Выполнение лексических и лексико- грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

 

 

2 

Практическое занятие №46. «Техника безопасности на 
производстве». Просмотр видео по теме «Техника безопасности на 
производстве». Ответы на вопросы по видео (упражнения лексического 
характера по содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию 
видео, вопросы с развернутым ответом). 

 
2 

Практическое занятие №47. «Техника безопасности на производстве». 
Просмотр видео по теме «Техника безопасности на производстве». 
Ответы на вопросы по видео (упражнения лексического характера по 

2 
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 содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 
развернутым ответом). 

  

Практическое занятие № 48. «Документация по охране труда и 
технике безопасности». Поисковое чтение документации «World Skills 

International Health and Safety documentation» «Документация World Skills 

International по охране труда и технике безопасности». Лексические 
упражнения, ответы на вопросы. 

2 

Практическое занятие № 49. «Документация по охране труда и 
технике безопасности». Поисковое чтение документации «World Skills 
International Health and Safety documentation» «Документация World Skills 

International по охране труда и технике безопасности» 
Ответы на заранее предложенные вопросы и упражнения. 

2 

Практическое занятие № 50. «Безопасность превыше всего». Чтение и 
перевод текста «Safety first /Безопасность превыше всего». Дискуссия по 
требованиям техники безопасности на производстве. 

2 

Тема 4.4. 

 

Решение 
стандартных и 
нестандартных 
профессиональных 
ситуаций 

Профессиональные стандарты. Стандарты производства. Неличные 
формы глагола (Participles). 

6 
 

 

 

 

 
ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №51. «Стандарты в производстве». Введение 
новых лексических единиц по теме занятия для последующего чтения 
текста. Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. 
Групповое изучающее чтение текста по теме «Стандарты в 
производстве» с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Выполнение тренировочных лексических и лексико-грамматических 
упражнений на закрепление активной лексики и фразеологических 
оборотов. 

 

 
2 

Дифференцированный зачет 2 

Практическое занятие № 52. «Проблемы на производстве». Просмотр 
видео по теме «Проблемы на производстве». Ответы на вопросы по 
просмотренному видео (упражнения лексического характера по 
содержанию видео, тестовые вопросы по содержанию видео, вопросы с 
развернутым ответом). Дискуссия по теме «Возможные нестандартные 
профессиональные ситуации и пути их решения» для подготовки к 

 

2 
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 ролевой игре.   

Практическое занятие № 53. «Обоснование несоответствия рабочего 
места требованиям охраны труда». Ролевая игра «Обоснование 
несоответствия рабочего места требованиям охраны труда» и поиск 
выхода из ситуации в условиях дефицита языковых средств 

2 

 

Тема 4.5. 

 
Саморазвитие в 
профессии 

Роль самообразования и самосовершенствования в профессии. 
Неличные формы глагола. Повторение пройденного ранее 
грамматического материала. 

4  

ОК02 
ОК04 
ОК05 
ОК09 

ПК 1.1, ПК 1.2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №54 «Профессиональный рост и 
самосовершенствование в профессиональной деятельности». 
Просмотровое чтение текстов по теме «Профессиональный рост и 
самосовершенствование в профессиональной деятельности». Ответы на 
вопросы в форме дискуссии. 

2 

Практическое занятие №55. Дискуссия «Если я буду участвовать во 
всероссийском чемпионате профессионального мастерства» 

2 

Тема 4.6. Основные 
работы по 
строительству 
автомобильных 
дорог 

Специальная подготовка. Тексты профильной ( технической ) 
направленности. Грамматические особенности технических текстов. 
Страдательный залог. Неличные формы глагола. Причастные 
обороты. Инфинитивные обороты. 

 

48 

В том числе практических занятий 
40 

Практическое занятие № 56. «История строительства автодорог. 
Первые дороги». Работа с текстами профильной направленности. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое 
изучающее чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов 
и выражений. 
Повторение грамматики: Страдательный залог 

 

 

2 

Практическое занятие № 57 «История строительства автодорог. 
Римские дороги». Работа с текстами профильной направленности. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое 
изучающее чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов 
и выражений. 
Повторение грамматики: Страдательный залог. 

 

 
2 
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 Практическое занятие № 58 «История строительства автодорог. Томас 
Телфорд и Джон Макадам». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 

 

 

2 

 

Практическое занятие № 59 «Этапы строительства дорог». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 
2 

Практическое занятие № 60 «Критерии проектирования дорог». 

Работа с текстами профильной направленности. Предтекстовые 
упражнения на отработку лексических единиц. Групповое изучающее 
чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов и 
выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 61 «Подготовительные работы». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 

теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений.Повторение 
грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

2 

Практическое занятие № 62 «Дорожные работы» Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 
лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Причастие.Герундий. 

 
2 

Практическое занятие № 63 «Классификация автомобильных дорог и 
ее элементы». Работа с текстами профильной направленности. 
Предтекстовые упражнения на отработку лексических единиц. Групповое 
изучающее чтение текста по теме с извлечением новых речевых оборотов 
и выражений.Повторение грамматики: Неличные формы глагола. 
Инфинитивные обороты 

 

 
2 

Практическое занятие № 64 «Элементы дороги и их функции». Работа 
с текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. Повторение 

 
2 
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 грамматики: Неличные формы глагола. Причастные обороты   

Практическое занятие № 65 «Полоса отвода». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 
лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Причастные обороты 

 

 

2 

Практическое занятие № 66. «Виды дорожной одежды». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

 

2 

Практическое занятие № 67. «Асфальт». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

 

2 

V семестр-16 часов  

Практическое занятие № 68. «Бетон». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 
Повторение грамматики: Неличные формы глагола. Герундий. 

 

 

2 

Практическое занятие № 69. «Битум». Работа с текстами профильной 
направленности. Предтекстовые упражнения на отработку лексических 
единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с извлечением новых 
речевых оборотов и выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 70. «Другие виды покрытий». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 
2 

Практическое занятие № 71. «Типы перекрестков». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 

2 
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 лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 

извлечением новых речевых оборотов и выражений. 
  

Практическое занятие № 72. «Дорожные знаки». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 
лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 73 «Дорожная разметка». Работа с текстами 
профильной направленности. Предтекстовые упражнения на отработку 

лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по теме с 
извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 

2 

Практическое занятие № 74. «Дорожная безопасность». Работа с 
текстами профильной направленности. Предтекстовые упражнения на 
отработку лексических единиц. Групповое изучающее чтение текста по 
теме с извлечением новых речевых оборотов и выражений. 

 
2 

 Дифференцированный зачет 2 
 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 6 (за счёт теории)  

Всего: 158  
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3. УСЛОВИЯРЕАЛИЗАЦИИПРОГРАММЫУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет«Иностранного языка»,оснащённый: 
-оборудованием: 

Посадочные места по количеству обучающихся; 
рабочее место преподавателя; 
Наглядные пособия(комплекты учебных таблиц, плакатов и др.); 
Комплекты дидактических раздаточных материалов на каждое посадочное место по 

количеству обучающихся; 
-техническими средствами обучения: 

компьютер (ноутбук) с лицензионным программным обеспечением для преподавателя; 
компьютер(ноутбук) с лицензионным программным обеспечением на каждое посадочное 

место по количеству обучающихся; 
мультимедийный проектор; 
мультимедийный экран; 
информационно-коммуникативные средства; 
экранно-звуковые пособия; 
магнитофон. 

 

Информационное обеспечение реализации программы 

Дляреализациипрограммыбиблиотечныйфондобразовательнойорганизациидолжениметь 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 
образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 
организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных изданий и 

(или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть дополнен новыми 
изданиями. 

 

Основные печатные издания 

1. Английскийязык:учеб.пособиедлястудентовучрежденийсред.проф.образования 
(PlanetofEnglish): учебное издание / Безкоровайная Г. Т., Соколова Н.И., Койранская Е. А., 
Лаврик Г.В. - Москва: Академия, 2024. - 272 c. — ISBN 978-5-0054-2171-5 

2. ГолубевА.П.Английскийязык:учебноеиздание/ГолубевА.П.,БалюкН.В.,Смирнова И.Б. - 

Москва: Академия, 2024. - 368 c. — ISBN 978-5-0054-2840-01. 

3. Карпова,Т.А.,EnglishforColleges=Английскийязыкдляколледжей:учебник/Т.А. 
Карпова. — Москва: КноРус, 2024. — 311 с. — ISBN 978-5-406-12612-7 

4. Куряева, Р. И. Английский язык. Лексика и грамматика: учебник для среднего 
профессионального образования / Р. И. Куряева. — 8-е изд., испр. и доп. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2024. — 497 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-16553-1. 

5. Маньковская,З.В.Английский язык: учебное пособие/З.В.Маньковская. —Москва: 
ИНФРА-М, 2024. — 200 с. — (Среднее профессиональное образование) 

 

Электронные издания 

1. Английский язык: учеб.пособие для студентов учреждений сред. проф. образования 
(PlanetofEnglish):учебноеиздание/БезкоровайнаяГ.Т.,СоколоваН.И.,КойранскаяЕ.А.,Лаврик Г.В. - 

Москва: Академия, 2024. - 272 c. — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/ 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5389/796937/
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2. Буренко, Л.В. Грамматика английского языка. GrammarinLevelsElementary – Pre- 

Intermediate:учебноепособиедлясреднегопрофессиональногообразования /Л.В.Буренко, 
О.С.Тарасенко.—Москва:ИздательствоЮрайт,2021. —227с.—(Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-9916-9261-8. — URL: https://urait.ru/bcode/471736 

https://urait.ru/bcode/471736
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3. Голубев А.П. Английский язык для специальности «Туризм» = 
EnglishforStudentsinTourismManagement: учебное издание / Голубев А.П., Бессонова Е. И., 
Смирнова И.Б. - Москва : Академия,2024.- 
192c.(Специальностисреднегопрофессиональногообразования)—ISBN978-5- 406-08132-7. — URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/ 

4. Голубев А.П. Английский язык для технических специальностей = 
EnglishforTechnicalColleges: учебное издание / Голубев А.П., Коржавый А. П., Смирнова И.Б. - 

Москва: Академия, 2024.-208c.(Специальностисреднегопрофессиональногообразования)— 

ISBN978-5-0054-2326- 9— URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/ 

5. Кузьменкова, Ю.Б.Английский язык для технических колледжей (A1): учебное пособие 
длясреднегопрофессиональногообразования /Ю.Б.Кузьменкова.—Москва:Издательство 
Юрайт,2024.—195с.—(Профессиональноеобразование).—ISBN978-5-534-17397-0.— URL: 

https://urait.ru/bcode/533005 

6. Кузьменкова, Ю. Б. Английский язык. Основы разговорной практики. Книга для 
преподавателя/Ю. Б. Кузьменкова,А.П.Кузьменков. —2-еизд.,стер.—Санкт-Петербург:Лань, 2023. 
— 132 с. — ISBN 978-5-507-47834-7. — URL: https://e.lanbook.com/book/339809 

7. Шматкова, Л. Англо-русский тематический словарь / Л. Шматкова. — 3-е изд., испр. — 

Санкт-Петербург:Лань,2023.—280с.—ISBN978-5-8114-9427-9.—URL: 

https://e.lanbook.com/book/298541 

8. Щербакова Н. И. Английский язык для специалистов сферы общественного питания = 
EnglishforCookingandCatering: учебное издание / Щербакова Н. И., Звенигородская Н.С. — 

Москва: Академия, 2024. - 320 c. — ISBN 978-5-0054-3007-6 (Специальности среднего 
профессионального образования). — URL: https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/ 

 

Дополнительные источники(принеобходимости) 
1. Learn English. British Сouncil - The United Kingdom's international organisation for cultural 

relationsandeducationalopportunities."/Интернет-ресурс–BritishСouncil,2024— 

URL:https://learnenglish.britishcouncil.org/ 

2. Видеоурокипоанглийскомуязыку/ПроектАнглийскийязыконлайн —NativeEnglish// 

Интернет-ресурс – ENGV.RU, 2024— URL: https://engv.ru/category/grammar/ 

3. Левченко,В.В.Английскийязыкдляэкономистов:учебникипрактикумдлясреднего 
профессиональногообразования/В.В.Левченко,Е.Е.Долгалёва,О.В.Мещерякова.—2-еизд., 
перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 408 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16155-7 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/798312/
https://academia-moscow.ru/catalogue/5560/781456/
https://urait.ru/bcode/533005
https://e.lanbook.com/book/339809
https://e.lanbook.com/book/298541
https://academia-moscow.ru/catalogue/5538/817927/
https://learnenglish.britishcouncil.org/
https://engv.ru/category/grammar/
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4. КОНТРОЛЬИОЦЕНКАРЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯУЧЕБНОЙДИСЦИПЛИНЫ 

Описание показателей и критериев оценки компетенций 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: 
лексический и грамматический 

минимум,относящийся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 

лексический и грамматический 
минимум,необходимый  для 
чтенияи перевода текстов 
профессиональной направленности 
(со словарем); 

общеупотребительные глаголы 
(общая и профессиональная 
лексика); 

правила  чтения текстов 
профессиональной направленности; 

правила построения простых и 
сложных предложений  на 

профессиональные темы; 
правила речевого этикета и 

социокультурные нормы общения 
на иностранном языке; 

формы и виды устной и 
письменной коммуникации на 
иностранном языке при 
межличностном и межкультурном 
взаимодействии 

владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
относящимся к описанию 
предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности; 

владеет лексическим и 
грамматическим минимумом, 
необходимым для чтения и 
перевода  текстов 

профессиональной 
направленности(со словарем); 

демонстрирует знания при 
употреблении глаголов (общая и 
профессиональная лексика); 

демонстрирует знания правил 
чтения текстов профессиональной 
направленности; 

демонстрирует способность 
построения простых и сложных 
предложений на 

профессиональные темы; 
демонстрирует знания правил 

речевого этикета  и 
социокультурных норм общения на 

иностранном языке; 
демонстрирует знания форм и 

видов  устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии 

 

 

 

 

 
Письменный и устный 
опрос. Тестирование. 

Дискуссия. 
Участие в диалогах, 

ролевых играх. 
Практические задания 

по работе с 
информацией, 
документами, 

профессиональной 
литературой. 

Ответы на 
промежуточной 

аттестации 

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: 
строить простые высказывания 

о себе и о своей профессиональной 
деятельности; 

строит простые высказывания 
о себе и о своей профессиональной 
деятельности; 

взаимодействует в коллективе, 
принимает участие в диалогах на 
общие и профессиональные темы; 
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Взаимодействовать в 
коллективе, принимать участие в 
диалогах на общие и 
профессиональные темы; 

применять различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном, 
межкультурном и 

профессиональном 
взаимодействии; 

понимать общий смысл четко 
произнесенных высказываний на 
общие и базовые 
профессиональные темы; 

понимать тексты на базовые 
профессиональные темы; 

составлять простые связные 
сообщения на общие или 
профессиональные темы; 

общаться (устно и письменно)на 
иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 

переводить иностранные тексты 
профессиональной направленности 
(со словарем); 
самостоятельно совершенствовать 

устную и письменную речь, 
пополнять словарный запас 

применяет различные формы и 
виды устной и письменной 
коммуникации на иностранном 
языке при межличностном и 
межкультурном взаимодействии; 

понимает общий смысл четко 
произнесенных высказываний 

на общие и базовые 
профессиональные темы; 

понимает тексты на базовые 
профессиональные темы; 

составляет простые связные 
сообщения на общие или 
интересующие профессиональные 
темы; 

общается (устно и письменно) 
на иностранном языке на 
профессиональные и повседневные 
темы; 

переводит иностранные тексты 
профессионально направленности 
(со словарем); 

совершенствует устную и 
письменную речь, пополняет 
словарный запас 

 

 

 

Письменный и устный 
опрос. Тестирование. 

Дискуссия. 
Участие в диалогах, 

ролевых играх. 
Практические задания 

по работе с 
информацией, 
документами, 

профессиональной 
литературой. 

Ответы на 
промежуточной 

аттестации 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре основной образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ 03. Безопасность жизнедеятельности является обязательной частью 
социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС СПО 
специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и 
городских путей сообщения (на базе среднего общего образования). 

Особое значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 01, 02, 04, 07. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

знания 

Код 
ОК, ПК 

Умения Знания 

ОК 01. Выбирать 
способы  решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно 

к различным 
контекстам 

соблюдать нормы экологической 
безопасности на рабочем месте; 
использовать на рабочем месте 
средства индивидуальной защиты 
от поражающих факторов при ЧС 

актуальный профессиональный 
и социальный контекст 
поддержания безопасных условий 
жизнедеятельности, в том числе 
при возникновении ЧС; 

область применения 
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы 

ОК 02. Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 

интерпретации 
информации,   и 
информационные 
технологии  для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую для 
решения задач и/или проблем 
поддержания безопасных условий 
жизнедеятельности, в том числе 
при возникновении ЧС 

порядок применения современных 
средств и устройств 
информатизации и цифровых 
инструментов в обеспечении 
безопасности жизнедеятельности 
и защиты окружающей среды в 
процессе решения задач 
социальной и профессиональной 
деятельности 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 

коллективе и 
команде 

участвовать в работе коллектива, 
команды, взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами для создания человеко - 
и природозащитной среды 
осуществления профессиональной 
деятельности. 

психологические   аспекты 
деятельности  трудового 
коллектива и личности для 
минимизации опасностей и 
эффективного управления 
рисками ЧС на рабочем месте. 

ОК 07. 

Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 

действовать в чрезвычайных 
ситуациях мирного и военного 
времени; 

нормы  экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной деятельности; 
основы военной безопасности и 
обороны государства; 
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применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать  в 
чрезвычайных 
ситуациях мирного 
и военного времени 

соблюдать правила поведения и 
порядок действий  населения по 
сигналам гражданской обороны 
владеть  общей физической  и 
строевой подготовкой, навыками 
обязательной подготовки к военной 
службе; 
выполнять мероприятия 
доврачебной  помощи 
пострадавшим; 
демонстрировать основы оказания 
первой доврачебной помощи 
пострадавшим; 
осуществлять профилактику 
инфекционных заболеваний; 
определять показатели здоровья и 
оценивать физическое состояние 

организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в 
добровольном порядке; 
основы строевой, огневой и 
тактической подготовки; 
боевые традиции Вооруженных 
Сил России; 
характеристики  поражений 
организма человека от 
воздействий опасных факторов; 
классификацию и общие признаки 
инфекционных заболеваний; 
факторы формирования здорового 
образа жизни 

ПК 1.1. Выполнять 
работы по 
производству 
дорожно- 

строительных 
материалов. 

Умения: 
 ориентироваться в основных 

этапах подготовки месторождения к 
разработке; 

 обоснованно выбирать 

схемы работы горного 
оборудования. 

Знания: 
 технологическую 

последовательность 

приготовления асфальтобетонных, 
цементобетонных и других 
смесей; 

 условия безопасности и 
охраны труда. 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 78 

в форме практической подготовки 60 

Всего учебных занятий 78 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

практические занятия 60 

лабораторные занятия - 

консультации 4 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет объема 
времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 78 часов (из них 0 часов за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование Раздела и Темы Вид учебной работы (теоретическое 

занятие/практическое занятие) 
Количеств 

о часов 
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Тема 1.1. 

Теоретические основы 
безопасности жизнедеятельности 

Практическое занятие № 1 Нормы 
экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности. 

2 

Практическое занятие № 2. Способы 
минимизации угрозы потерь, 
вызываемых нарушениями норм 
безопасности жизнедеятельности на 
рабочем месте. 

2 

Тема 1.2. 
Безопасное поведение человека в 
чрезвычайных ситуациях 

Практическое занятие № 3. 
Использование на рабочем месте средств 
индивидуальной защиты от поражающих 
факторов при ЧС 

2 

Практическое занятие № 4. Правила 
поведения и действия по сигналам 
гражданской обороны 

2 

Практическое занятие № 5. Порядок 
применения современных средств и 
устройств информатизации и цифровых 
инструментов в обеспечении безопасного 
поведения в чрезвычайных ситуациях в 
процессе выполнения профессиональных 
функций 

2 

Тема 2.1. 
Основы военной безопасности 
Российской Федерации 

Практическое занятие № 6. Военная 
служба в исторической ретроспективе и 
перспективе. 

2 

Практическое занятие № 7. Виды 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации, рода войск, история их 
создания, их основные задачи. 

2 

Тема 2.2. Организационные и 
правовые основы военной 
службы в Российской Федерации 

Практическое занятие № 8. 
Самоподготовка будущего призывника к 
осуществлению военной деятельности 

2 

Практическое занятие № 9. 
Общевоинские уставы Вооруженных Сил 
Российской Федерации 

2 

Практическое занятие № 10. 
Медицинское освидетельствование и 
обследование граждан при постановке их 

на воинский учет и при призыве на 
военную службу. 

2 

Тема 2.3. Основы строевой и 
физической подготовки 

Практическое занятие № 11. Строевая и 
физическая подготовка 

2 

 Практическое занятие № 12. Этапы 
проведения физической подготовки 
военнослужащих. Техника выполнения 
физических упражнений и формирования 
двигательных 

2 

Практическое занятие № 13. Строевая 
подготовка: строи и управление ими, 
строевые приемы и движение без оружия, 
строевые приемы и движение с оружием, 
выполнение воинского приветствия, 

2 
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 выход из строя и возвращение в строй, 
подход к начальнику и отход от него, 
строи отделения, действия 

военнослужащих у автомобилей и на 
автомобилях. 

 

Тема 2.4. Основы огневой 
подготовки 

Практическое занятие № 14. Отработка 
начальных навыков обращения с 
оружием 

2 

Практическое занятие № 15. 
Материальная часть автомата 
Калашникова, разборка, сборка, чистка, 
смазка и хранение автомата, осмотр и 
подготовка автомата к стрельбе, ведение 
огня из автомата, ручные осколочные 
гранаты 

2 

Тема 2.5. Основы тактической 
подготовки 

Практическое занятие № 16. Основы 
общевойскового боя. Основные понятия 
общевойскового боя (бой, удар, огонь, 
маневр). 

2 

Практическое занятие № 17. Виды 
маневра. Походный, предбоевой и боевой 
порядок действия подразделений. 
Оборона, ее задачи и принципы. 
Наступление, задачи и способы 

2 

Тема 2.6. Основы военной 
топографии 

Практическое занятие № 18. Местность 
как элемент боевой обстановки. 
Тактические свойства местности, 
основные её разновидности и влияние на 
боевые действия войск. 

2 

Тема 2.7. Основы инженерной 
подготовки 

Практическое занятие № 19. Порядок 
оборудования позиции отделения. 
Назначение, размеры и 
последовательность оборудования окопа 
для стрелка. 

2 

Тема 2.8. Основы военно- 

медицинской подготовки. 
Тактическая медицина 

Практическое занятие № 20. Общие 
принципы оказания первой медико- 

санитарной помощи. Методы 
доврачебной реанимации 

2 

Тема 2.9. 

Символы воинской чести. Боевые 
традиции Вооруженных Сил 
России 

Практическое занятие № 21. Ритуалы 
Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Патриотизм и верность 
воинскому долгу. Дружба, войсковое 
товарищество. 

2 

Тема 2.1. 

Общие правила оказания первой 
помощи 

Практическое занятие № 22 .Общие 
принципы оказания первой медико- 

санитарной помощи. Методы 
доврачебной реанимации 

2 

Практическое занятие № 23. Первая 
помощь при отсутствии сознания, при 

остановке дыхания и отсутствии 
кровообращения (остановке сердца). 

2 
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 Практическое занятие № 24. Первая 
помощь при наружных кровотечениях, 
при травмах различных областей тела 

2 

Практическое занятие № 25. Первая 
помощь при ожогах и воздействии 
высоких температур, при воздействии 
низких температур. 

2 

Практическое занятие № 26. Первая 
помощь при попадании инородных тел в 
верхние дыхательные пути, при 
отравлениях 

2 

Тема 2.2. 
Профилактика инфекционных 
заболеваний 

Практическое занятие № 27. Правила 
госпитализации инфекционных больных 

2 

Практическое занятие № 28. Иммунитет 
и восприимчивость к инфекционным 
заболеваниям. Методы 
иммунопрофилактики. Общие принципы 
профилактики инфекционных 

2 

Тема 2.3. 
Обеспечение здорового образа 
жизни 

Практическое занятие № 29. Показатели 
здоровья и факторы, их определяющие 

2 

Практическое занятие № 30. Оценка 
физического состояния 

2 

Всего 60 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ 03. Безопасность 

жизнедеятельности грамотности по 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 
дорог, аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения 
практических занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных 
элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 
модуль (при наличии), самостоятельная работа обучающихся, курсовая 

работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональ 

ные 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы безопасности жизнедеятельности и поведение человека в 
чрезвычайных ситуациях 

14 
 

Тема 1.1. 
Теоретические 
основы 
безопасности 
жизнедеятельности 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. Цели и задачи изучения дисциплины «Безопасность жизнедеятельности». 
Разновидности опасностей современного мира. Защита человека и окружающей 
среды от опасностей. Сущность понятия «безопасность жизнедеятельности». 
Возникновение и развитие научных представлений о человеко- и природо- 

защитной деятельности. Представление о системе «человек – среда обитания», ее 
структуре и функциональных связях. Системы безопасности и их структура. 
Вред, ущерб – виды и характеристики. 

 

 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №1. Нормы экологической безопасности при ведении 
профессиональной деятельности. 2 

Практическое занятие №2. Способы минимизации угрозы потерь, 
вызываемых нарушениями норм безопасности жизнедеятельности на рабочем 
месте. 

2 

Тема 1.2. 
Безопасное 
поведение человека 
в чрезвычайных 
ситуациях 

Содержание учебного материала 2 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. Понятие и общая классификация чрезвычайных ситуаций. ЧС природного, 
техногенного и социального характера. Общие правила безопасного поведения в 
ЧС и особенности безопасного поведения в процессе выполнения 
профессиональных функций. Действия населения по сигналам гражданской 
обороны 

 

 
2 

В том числе практических занятий 6 
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 Практическое занятие №3. Использование на рабочем месте средств 
индивидуальной защиты от поражающих факторов при ЧС 

2 
 

Практическое занятие №4. Правила поведения и действия по сигналам 
гражданской обороны 

2 

Практическое занятие №5. Порядок применения современных средств и 
устройств информатизации и цифровых инструментов в обеспечении 
безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях в процессе выполнения 
профессиональных функций 

 

2 

Раздел 2. Основы военной службы и медицинской подготовки 
30 

ОК 01, 02, 04, 
07, ПК 1.1. 

 

Модуль «Основы военной службы» (для юношей)» 30 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. Тема 2.1. 

Основы военной 
безопасности 
Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала 0 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №6. Военная служба в исторической ретроспективе и 
перспективе. 2 

Практическое занятие №7. Виды Вооруженных Сил Российской Федерации, 
рода войск, история их создания, их основные задачи. 2 

Тема 2.2. 
Организационные 
и правовые основы 
военной службы в 
Российской 
Федерации 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №8. Самоподготовка будущего призывника к 
осуществлению военной деятельности 

2 

Практическое занятие №9. Общевоинские уставы Вооруженных Сил 
Российской Федерации 

2 

Практическое занятие №10. Медицинское освидетельствование и 
обследование граждан при постановке их на воинский учет и при призыве на 
военную службу. 

2 

Тема 2.3. Основы 
строевой и 
физической 
подготовки 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 
07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №11. Строевая и физическая подготовка 2 

Практическое занятие №12. Этапы проведения физической подготовки 
военнослужащих. Техника выполнения физических упражнений и 
формирования двигательных 

2 
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 Практическое занятие №13. Строевая подготовка: строи и управление ими, 
строевые приемы и движение без оружия, строевые приемы и движение с 
оружием, выполнение воинского приветствия, выход из строя и возвращение в 
строй, подход к начальнику и отход от него, строи отделения, действия 
военнослужащих у автомобилей и на автомобилях. 

 

 

2 

 

Тема 2.4. Основы 
огневой 
подготовки 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №14. Отработка начальных навыков обращения с 
оружием 

2 

Практическое занятие №15. Материальная часть автомата Калашникова, 
разборка, сборка, чистка, смазка и хранение автомата, осмотр и подготовка 
автомата к стрельбе, ведение огня из автомата, ручные осколочные гранаты 

2 

Тема 2.5. Основы 
тактической 
подготовки 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №16. Основы общевойскового боя. Основные понятия 
общевойскового боя (бой, удар, огонь, маневр). 2 

Практическое занятие №17. Виды маневра. Походный, предбоевой и боевой 
порядок действия подразделений. Оборона, ее задачи и принципы. 
Наступление, задачи и способы 

2 

Тема 2.6. Основы 
военной 
топографии 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №18. Местность как элемент боевой обстановки. 
Тактические свойства местности, основные её разновидности и влияние на 
боевые действия войск. 

2 

Тема 2.7. Основы 
инженерной 
подготовки 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №19. Порядок оборудования позиции отделения. 
Назначение, размеры и последовательность оборудования окопа для стрелка. 2 

Тема 2.8. Основы 
военно- 

медицинской 
подготовки. 
Тактическая 
медицина 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 04, 
07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №20. Общие принципы оказания первой медико- 

санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации 
 

2 
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Тема 2.9. 

Символы воинской 
чести. Боевые 
традиции 
Вооруженных Сил 
России 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №21. Ритуалы Вооруженных Сил Российской 
Федерации. Патриотизм и верность воинскому долгу. Дружба, войсковое 
товарищество. 

 

2 

 

Модуль «Основы медицинских знаний» (для девушек) 24  

Тема 2.1. 

Общие правила 
оказания первой 
помощи 

Содержание учебного материала 0 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. В том числе практических занятий 10 

Практическое занятие №22. Общие принципы оказания первой медико- 

санитарной помощи. Методы доврачебной реанимации 
2 

Практическое занятие №23. Первая помощь при отсутствии сознания, при 
остановке дыхания и отсутствии кровообращения (остановке сердца). 2 

Практическое занятие №24. Первая помощь при наружных кровотечениях, при 
травмах различных областей тела 

2 

Практическое занятие №25. Первая помощь при ожогах и воздействии высоких 
температур, при воздействии низких температур. 2 

Практическое занятие №26. Первая помощь при попадании инородных тел в 
верхние дыхательные пути, при отравлениях 

2 

Тема 2.2. 
Профилактика 
инфекционных 
заболеваний 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 04, 
07, ПК 1.1. Из истории инфекционных болезней. Классификация инфекционных 

заболеваний. Общие признаки инфекционных заболеваний. Естественный 
микробный фон кожи. Патогенные микроорганизмы. Бессимптомная латентная 
инфекция. Инфекционные заболевания и бациллоносительство. Периоды 
протекания инфекционных заболеваний. Воздушно-капельные инфекции. 
Желудочно-кишечные  инфекции.  Пищевые  отравления  бактериальными 

токсинами. Определение понятия «иммунитет». Виды и подвиды иммунитета. 
Антигены и антитела. Формы приобретенного иммунитета. заболеваний. 

 

 

 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №27. Правила госпитализации инфекционных больных 2 
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 Практическое занятие №28. Иммунитет и восприимчивость к инфекционным 
заболеваниям. Методы иммунопрофилактики. Общие принципы профилактики 
инфекционных 

 

2 

 

Тема 2.3. 
Обеспечение 
здорового образа 
жизни 

Содержание учебного материала 6 ОК 01, 02, 04, 

07, ПК 1.1. Здоровье и факторы его формирования. Здоровый образ жизни и его 
составляющие. Двигательная активность и здоровье. Питание и здоровье. 
Вредные привычки. Факторы риска. Понятие об иммунитете и его видах 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №29. Показатели здоровья и факторы, их определяющие 2 

Практическое занятие №30. Оценка физического состояния 2 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего 78  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет Безопасности жизнедеятельности, оснащенный необходимым для 
реализации программы учебной дисциплины оборудованием: 
стол ученический – 13 шт., 
стул – 30 шт., 
стол преподавателя – 2 шт., 
доска аудиторная – 1 шт., 
компьютер- 1шт., 
лазерный пистолет Макарова (ЛТ - 110 ПМ) - 1шт., 
лазерный автомат Калашникова (ЛТ - 110 АК)- 1шт., 
фотоприемное устройство (специализированная камера "ФПУ Laser Ruby" программа 
"Патриот")- 1шт., 
стенд "РСЧС и ГО"- 1шт., 
стенд "Вооруженные силы РФ» - 1шт., 
стенд "Дни воинской славы"- 1шт., 
стенд "Аварийно-спасательные и другие неотложные работы - 1шт., 
стенд "Награды Родины"- 1шт., 
стенд "Устойчивость объектов в ЧС"- 1шт., 
стенд "Действие населения в ЧС"- 1шт., 
стенд "Чрезвычайные ситуации" - 1шт., стенд "Основы защиты в ЧС"- 1шт., 
стенд "Терроризм-угроза обществу"- 1шт. стенд "Современные средства поражения"- 

1шт., 
стенд "Уголок по ГО"- 1шт., 
стенд "Первая медицинская помощь"- 1шт., 
стенд "Традиции ВС РФ"- 1шт., 
стенд "Русские полководцы- 1шт., 
макет массогабаритный автомат Калашникова АК74М- 6 шт., 
тренажер манекен взрослого человека для оказания первой помощи (сердечно легочная 
реанимация) - 1шт., 
комплект медицинских тренажеров- 1шт., 
имитатор ранений и поражений- 1шт., 
шкаф металлический- 7 шт., 
противогаз ГП 5- 25 шт., 
макет автомата Калашникова- 5 шт., 
прибор ДП 5а- 1 шт., 
прибор ДП 24- 2 шт., 
макет ручной гранаты Ф-1- 1 шт., 
противогаз ГП-7ВМТ - 30 шт., 
шина лестничная для ног- 4 шт., 
шина лестничная для рук- 4 шт., 
жгут кровоостанавливающий эластичный- 10 шт., 
мишень грудная М4-Г12 (12*12) - 1 шт., 
мишень грудная М4-Г25 (25*25) – 2 шт., 
мишень грудная М4-Г50 (50*50) - 2 шт., 
макет ручной гранаты РГД-5- 1 шт., 
макет наступательной противопехотной осколочной ручной гранаты РГН- 1 шт., 
костюм камуфляжный- 5 шт., 
куртка войсковая- 4 шт., 
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индивидуальный перевязочный пакет ИПП-1- 30 шт., 
индивидуальный противохимический пакет ИПП-11- 30 шт., 
комплект индивидуальный медицинский гражданской защиты (КИМГЗ) для первой 
помощи пострадавшим- 2 шт., 
комплект индивидуальный медицинский гражданской защиты (КИМГЗ) от пожаров- 1 шт., 
комплект индивидуальный медицинский гражданской защиты (КИМГЗ) от радиации- 1 

шт., 
комплект индивидуальный медицинский гражданской защиты (КИМГЗ) от химических 
загрязнений- 1 шт., 
магазин на 30 патронов 5,45*39 для автомата Калашникова- 4 шт., 
макет патронов 5,45*39 (уп/30шт)- 4 шт. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже 
печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список, может 
быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Абрамова, С.В. Безопасность жизнедеятельности : учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / С. В. Абрамова [и др.] ; под общей редакцией 
В. П. Соломина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 399 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-02041-0. — Текст: непосредственный. 

2. Арустамов, Э.А. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Арустамов 
Э.А., Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Гуськов Г.В. - Москва : Академия, 2023. - 208 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - ISBN 978-5-0054-1282-9 — 

Текст: непосредственный. 
3. Косолапова, Н. В., Безопасность жизнедеятельности : учебник / Н. В. Косолапова, 

Н. А. Прокопенко. — Москва : КноРус, 2024. — 222 с. — ISBN 978-5-406-12361-4. — Текст: 
непосредственный. 

4. Сапронов Ю.Г. Безопасность жизнедеятельности: учебное издание / Сапронов 
Ю.Г., Занина И. А. - Москва : Академия, 2023. - 336 c. - (Специальности среднего 
профессионального образования). – ISBN 978-5-0054-1101-3 — Текст: непосредственный. 

5. Сычев, Ю. Н. Безопасность жизнедеятельности : учебное пособие / Ю.Н. Сычев. 
— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2024. — 225 с. — (Среднее 
профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-018956-7. - Текст : непосредственный. 

 

3.2.2. Основные электронные издания 

1. Безопасность жизнедеятельности : практикум для СПО / составители С. М. 
Гребенкин, В. А. Майнингер. — Москва : Ай Пи Ар Медиа, 2023. — 87 c. — ISBN 978-5- 

4497-2205-8. — Текст : электронный // Цифровой образовательный ресурс IPR SMART : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/131103.html. 

2. Косолапова Н.В. Безопасность жизнедеятельности: ЭУМК: учебное издание / 
Косолапова Н.В., Прокопенко Н.А., Побежимова Е. Л. - Москва : Академия, 2023. - 

(Профессии среднего профессионального образования). - Текст : электронный. - URL: 

https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259. 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Мисюк, М. Н. Основы медицинских знаний : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / М. Н. Мисюк. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 379 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

https://www.iprbookshop.ru/131103.html
https://academia-moscow.ru/catalogue/5540/692259


16  

534-17442-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/536769. 

2. Микрюков, В. Ю., Основы военной службы : учебник / В. Ю. Микрюков, В. Г. 
Шамаев. — Москва : КноРус, 2023. — 505 с. — ISBN 978-5-406-10496-5. — URL: 

https://book.ru/book/945216. — Текст : электронный. 
3. Михаилиди, А. М. Безопасность жизнедеятельности и охрана труда на 

производстве : учебное пособие для СПО / А. М. Михаилиди. — 2-е изд. — Саратов : 
Профобразование, 2024. — 120 c. — ISBN 978-5-4488-1333-7. — Текст : электронный // 
Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО PROFобразование : [сайт]. — 

URL: https://profspo.ru/books/137705. 

4. Резчиков, Е. А. Безопасность жизнедеятельности : учебник для среднего 
профессионального образования / Е. А. Резчиков, А. В. Рязанцева. — 3-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 639 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-17400-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542696. 

5. Родионова, О. М. Медико-биологические основы безопасности. Охрана труда : 
учебник для среднего профессионального образования / О. М. Родионова, Е. В. Аникина, Б. 
И. Лавер, Д. А. Семенов. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. 

— 599 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17182-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/538055. 

6. Суворова, Г. М. Методика обучения безопасности жизнедеятельности : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова, В. Д. Горичева. — 

2-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 212 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-09079-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/538524. 

7. Суворова, Г. М. Психологические основы безопасности : учебник и практикум 
для среднего профессионального образования / Г. М. Суворова. — 2-е изд., испр. и доп. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 183 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 

978-5-534-09277-6. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/513805. 

8. Официальный сайт МЧС РФ [Электронный ресурс] - URL: http://www.mchs.gov.ru. 

http://www.mchs.gov.ru/
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 

УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.03 БЕЗОПАСНОСТЬ ЖИЗНЕДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

Результаты обучения 1 Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
- принципы обеспечения 
устойчивости  объектов 
экономики, прогнозирования 
развития событий и оценки 
последствий при техногенных 
чрезвычайных ситуациях и 
стихийных явлениях, в том числе 
в условиях противодействия 
терроризму как серьезной угрозе 
национальной безопасности 
России; 
- основные виды потенциальных 
опасностей и их последствия в 
профессиональной деятельности 
и быту, принципы снижения 
вероятности их реализации; 
- основы военной службы и 
обороны государства; 
- задачи и основные мероприятия 
гражданской обороны; 
- способы защиты населения от 
оружия массового поражения; 
- меры пожарной безопасности и 
правила безопасного поведения 
при пожарах; 
- организацию и порядок призыва 
граждан на военную службу и 
поступления на нее в 
добровольном порядке; 
- основные виды вооружения, 
военной техники и специального 
снаряжения, состоящих на 
вооружении (оснащении) 
воинских подразделений, в 
которых имеются военно-учетные 
специальности, родственные 
специальностям СПО; 
- область применения 
получаемых профессиональных 
знаний при исполнении 
обязанностей военной службы; 

- демонстрирует 
определения   понятий, 
владение  методами 
безопасного поведения в 
условиях ЧС и 
техногенных катастроф, 
- определяет 
потенциальные опасности 
и их последствия в быту и в 
профессиональной 
деятельности; 
- осуществляет выбор 
способов защиты 
населения; 
- описывает основные виды 
вооружения, организацию 
призыва на  военную 
службу,    области 
использования 
профессиональных знаний 
при  исполнении 
обязанностей ВС; 
- проводит обоснованный 
выбор алгоритма оказания 
первой помощи 
пострадавшим 

- тестирование для 
оценки 

теоретических знаний; 
- оценка качества 
знаний при сдаче 
дифференцированного 
зачета 

 

1 Личностные результаты обучающихся учитываются в ходе оценки результатов освоения учебной 
дисциплины. 
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- порядок и правила оказания 
первой помощи пострадавшим 

  

Перечень умений, осваиваемых в 
рамках дисциплины: 
- организовывать и проводить 
мероприятия по защите 
работающих и населения от 
негативных воздействий 
чрезвычайных ситуаций; 
- предпринимать 
профилактические меры для 
снижения уровня опасностей 
различного вида и их 
последствий в профессиональной 
деятельности и быту; 
- использовать средства 
индивидуальной и коллективной 
защиты от оружия массового 
поражения; 
- применять первичные средства 
пожаротушения; 
- ориентироваться в перечне 
военно-учетных специальностей 
и самостоятельно определять 
среди них родственные 
полученной специальности; 
- применять профессиональные 
знания в ходе исполнения 
обязанностей военной службы на 
воинских должностях в 
соответствии с полученной 
специальностью; 
- владеть способами 
бесконфликтного общения и 
саморегуляции в повседневной 
деятельности и экстремальных 
условиях военной службы; 
- оказывать первую помощь 
пострадавшим 

- применяет меры для 
снижения уровня 
опасностей различного 
вида и их последствий в 
профессиональной 
деятельности и быту; 
- выбирает средства 
индивидуальной и 
коллективной защиты от 
оружия массового 
поражения; 
- определяет военно- 

учетные специальности, 
родственные полученной 
специальности; 
- использует способы 
саморегуляции и способы 
выхода из конфликтов, 
- предлагает алгоритмы 
оказания первой помощи 
пострадавшим 

- экспертное 
наблюдение за 
выполнением 
практических работ; 
- оценка 
индивидуальных 
заданий; 
- оценка результатов 
выполнения 
практических работ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.04 ФИЗИЧЕСКАЯ КУЛЬТУРА 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.04 Физическая культура является обязательной частью 

социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с ФГОС 

СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения. 

Изучение учебной дисциплины «Физическая культура» при реализации 
образовательных программ СПО вносит существенный вклад в формирование общих 
компетенций специалистов среднего звена в рамках осваиваемой специальности. Особое 
значение дисциплина имеет при формировании и развитии ОК 04; ОК 08. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания: 

Код ПК, ОК Умения Знания 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе и 
команде; 
ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохранения 
и укрепления здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого уровня 
физической 
подготовленности; 
ПК 1.1. Выполнять работы 
по производству дорожно- 

строительных материалов 

Уметь: 
– использовать 
физкультурнооздоровител 
ьную деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения 

жизненных и 
профессиональных целей; 
– применять 
рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности; 
– пользоваться 
средствами 

профилактики 
перенапряжения, 
характерными для данной 
специальности 

 

использовать техники 
профилактики 

физического 
перенапряжения 

Знать: 
– роль физической культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; 
– основы здорового образа 
жизни; 
– условия профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического 

здоровья для данной 
профессии; 
– правила и способы 
планирования 

системы индивидуальных 
занятий 

физическими упражнениями 
различной 

направленности; 
– зоны риска физического 
здоровья для специальности; 
– средства профилактики 
перенапряжения. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 166 

в форме практической подготовки 158 

Всего учебных занятий 36 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

практические занятия 146 

лабораторные занятия - 

консультации - 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 12 

 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 166 часов (из них 8 часов за счет объема 
времени вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- в форме практической подготовки - 146 часов; 
всего учебных занятий – 166 часов, из них: часов: 
– теоретических занятий – 8 часа (из них 8 часов за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количеств 
о часов 

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. 
Легкая атлетика 

Тема 2.1. Практическое занятие № 1 Биомеханические 2 

Совершенствование основы техники бега  

техники бега на Практическое занятие № 2 Техники низкого старта 2 

короткие дистанции, и стартового ускорения  

технике спортивной 

ходьбы 
Практическое занятие № 3 Бег по дистанции; 
финиширование, специальные упражнения 

2 

 Практическое занятие № 4 Бег по дистанции; 2 
 финиширование  

 Практическое занятие № 5 Специальные беговые 2 
 упражнения  

 Практическое занятие № 6 Низкий старт. Бег на 30 2 
 м.  

 Практическое занятие № 7 Низкий старт. Бег 100 2 
 м.  

 Практическое занятие № 8 Строевые, 2 
 общеразвивающие упражнения  

 Практическое занятие № 9 Медленная ходьба в 2 
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 одиночку и по парам с интервалом 4-5 м  

Практическое занятие№ 10 Ходьба медленная и 
ускоренная на отрезках 50-60 м 

2 

Практическое занятие № 11 Спортивная ходьба с 
различной скоростью на отрезках от 50 до 200 м 

2 

Практическое занятие № 12 Ходьба в различных 
условиях с переменной скоростью (на вираже) 

2 

Практическое занятие № 13 Определение 
индивидуальных особенностей занимающихся в 
технике спортивной ходьбы и путей их дальнейшего 
совершенствования 

2 

Тема 2.2. 
Совершенствование 
техники длительного 

Практическое занятие № 14 Обучение технике 
длительного бега 

2 

Практическое занятие № 15 Совершенствование 
техники длительного бега во время кросса до 15-20 

минут 

2 

Практическое занятие № 16 Техники бега на 
средние и длинные дистанции 

2 

Практическое занятие № 17 Воспитание 
скоростной выносливости 

2 

Тема 
2.3.Совершенствовани 
е техники прыжка в 
длину с места, с 
разбега 

Практическое занятие № 18 Специальные 
упражнения прыгуна, ОФП 

2 

Практическая занятие № 19 Обучение техники 
прыжка в длину с места 

2 

Практическое занятие№ 20 Совершенствование 
техники прыжка в длину с места 

2 

Тема 2.4. 

Эстафетный бег 4х100. 
Челночный бег 

Практическое занятие № 21 Выполнение 
эстафетного бега 4х100 

2 

Практическое занятие № 22 Выполнение 
челночного бега 

2 

Тема 2.5. 
Выполнение 
контрольных 
нормативов в беге и 
прыжках 

Практическое занятие № 23 Выполнение 
контрольных нормативов в беге 30 м, 100 м, 500м, 
1000 м. 

2 

Практическое занятие№ 24 Выполнение 
контрольных нормативов в беге 2000 м (д), 3000 м 
(ю) 

2 

Практическое занятие № 25 Выполнение 
контрольных нормативов прыжок в длину с места, с 

разбега способом «согнув ноги», бег на 
выносливость 

2 

Раздел 3. Волейбол 

Тема 3.1 

Стойки игрока и 
перемещения. Общая 
физическая 
подготовка (ОФП) 

Практическое занятие № 26 Выполнение 
перемещения по зонам площадки 

2 

Практическое занятие № 27 Обучение технике 
перемещений стоек и прыжков, выполнение тестов 
по ОФП 

2 

Практическое занятие№ 28 Совершенствование 
технике перемещений. 

2 

Тема 3.2. 
Приемы и передачи 

Практическое занятие № 29 Выполнение 
комплекса упражнений по ОФП 

2 
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мяча снизу и сверху 
двумя руками. ОФП 

Практическое занятие № 30 Обучение технике 
приема мяча и передачи двумя руками сверху и 
снизу. 

2 

Практическое занятие № 31 Совершенствование 
технике приема мяча и передачи двумя руками 
сверху и снизу. 

2 

Тема 3.3. 

Нижняя прямая и 
боковая подача. ОФП 

Практическое занятие № 32 Выполнение 
упражнений на укрепление мышц кистей, плечевого 
пояса, брюшного пресса, мышц ног 

2 

Практическое занятие № 33 Обучение технике 
нижней подачи мяча и боковой подачи мяча 

2 

Практическое занятие № 34 Совершенствования 
техники нижней, боковой подачи мяча. 

2 

Тема 3.4. 
Верхняя прямая 
подача. ОФП 

Практическое занятие № 35 Обучение стойки 
волейболиста, верхней подачи, нападающему удару 

2 

Практическое занятие № 36 Обучение верхней 

подачи, нападающему удару 

2 

Практическое занятие № 37 Совершенствование 
верхней подачи, нападающему удару 

2 

Тема 3.5.Тактика 
игры в защите и 
нападении 

Практическое занятие № 38 Обучение технике 
индивидуальных тактических действий в нападения 

2 

Практическое занятие № 39 Обучение технике 
групповых тактических действий в нападении 

2 

Практическое занятие № 40 Совершенствование 
индивидуальных и групповых тактических действий 
в нападении. 

2 

Тема 3.6.Основы 
методики судейства 

Практическое занятие № 41. Обучение тактике 
игры по упрощенным правилам 

2 

Практическое занятие № 42 Учебная игра по 
упрощённым правилам. Судейство. 

2 

Практическое занятие №43 Учебная игра. 
Судейство 

2 

Тема 3.7. Контроль 
выполнения тестов по 
волейболу 

Практическое занятие № 44 Выполнение передачи 
мяча в парах 

2 

Практическое занятие №№ 45 Выполнение 
верхней и нижней подачи по зонам 

2 

Практическое занятие№ 46 Выполнение приема 
мяча, блока 

2 

Раздел 4.Баскетбол 

Тема 4.1 Стойка 
игрока, перемещения, 
остановки, повороты. 
ОФП 

Практическое занятие № 47 Выполнение 
упражнений для укрепления мышц плечевого пояса, 
ног. Отработка техники перемещения по площадке в 

стойке баскетболиста. 

2 

Практическое занятие № 48 Совершенствование 
техники перемещений, стоек и прыжков 

2 

Тема 4.2. Передачи 
мяча. ОФП 

Практическое занятие № 49 Овладение техникой 
передачи мяча: с отскоком от пола 

2 

Практическое занятие № 50 Овладение техникой 
передачи мяча: одной рукой от плеча, снизу, сбоку 

2 
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 Практическое занятие № 51 Совершенствование 
техники передачи мяча: с отскоком от пола, одной 
рукой от плеча, снизу, сбоку 

2 

Тема 4.3. Ведение 
мяча и броски мяча в 
корзину с места, в 
движении, прыжком. 
ОФП 

Практическое занятие № 52 Отработка бросков в 
прыжке со средней дистанции. Быстрый прорыв. 

2 

Практическое занятие № 53 Отработка ведения 
мяча и броска в корзину 

2 

Практическое занятие № 54 Прием контрольного 
норматива «Бросок мяча в кольцо с места» 

2 

Тема 4.4 Техника 
штрафных бросков. 
ОФП 

Практическое занятие № 55 Отработка техники 
штрафного броска 

2 

Практическое занятие № 56 Взаимодействиям 
игроков при штрафном броске 

2 

Практическое занятие № 57 Совершенствования 
техники штрафного броска в кольцо 

2 

Тема 4.5. Тактика 
игры в защите и 
нападении. Игра по 
упрощенным 
правилам баскетбола. 
Игра по правилам. 

Практическое занятие № 58 Отработка тактики 
игры в нападении. Учебная игра. Командные 
тактические действия в нападении. Разбор правил и 
итогов игры 

2 

Практическое занятие № 59 Отработка тактики 
игры в защите. Учебная игра. Командные 
тактические действия в защите. Разбор правил и 
итогов игры 

2 

Тема 4.6 Практика 
судейства в 
баскетболе. 

Практическое занятие № 60 Обучение технике 
судейства 

2 

Практическое занятие № 61 Учебная игра. 
Судейство 

2 

Раздел. 5 Гимнастика 

Тема 5.1 Строевые 
приемы 

Практическое занятие № 62 ОРУ. Строевая 
подготовка 

2 

Тема 5.2 Техника 
акробатических 
упражнений 

Практическое занятие №63 ОРУ. Выполнение 
акробатической комбинации 

2 

Тема 5.3Упражнения 
на брусьях (юноши). 
Упражнения на 
бревне (девушки). 
ППФП 

Практическое занятие № 64 ОРУ. Брусья: висы, 
упоры, махи,   подводящие   и специальные 
упражнения,  соскоки. Знать  правила   техники 
безопасности;    уметь  страховать  партнера. 
Разучивание и выполнение упражнений на брусьях. 
Разучивание и выполнение связок  на  снаряде, 
комплексы упражнений, ритмическая гимнастика 
(по курсам) Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, 
уголок, равновесие, повороты, соскок 

2 

Тема 5.4.Составление 
комплекса ОРУ и 
проведение их 
обучающимися 

Практическое занятие № 65 Выполнение 
комплекса ОРУ. Техника выполнения упражнений 
по атлетической гимнастике. Методы регулирования 
нагрузки Контроль Выполнения комплексов ОРУ, 
Контроль комбинации на бревне, брусьях. Контроль 
выполнения упражнений по атлетической 
гимнастике. ППФП 

2 

Раздел.6 Бадминтон 
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Тема.6.1.Игровая 
стойка, основные 
удары в бадминтоне 

Практическое занятие № 66 Выполнение 
упражнений для укрепления мышц кистей, 
плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

2 

Тема 6.2. Подачи 
Нападающий удар 

Практическое занятие № 67 Обучение верхней 
подачи воланчиком. Отработка атакующих ударов, 
нападающего удара «смэш» 

2 

Тема 6.4. 
Судейство 
соревнований по 
бадминтону 

Практическое занятие № 68 Игра по упрощённым 
правилам. Судейство соревнований по бадминтону 

2 

Раздел 7. Настольный теннис 

Тема 7.1 Настольный 
теннис 

Практическое занятие № 69 Техника безопасности 
по настольному теннису. Изучение элементов стола 
и ракетки. 

2 

Практическое занятие № 70 Обучение 
тактическим и техническим действиям, подаче. Игра 

2 

Раздел 8. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 
Тема. 8.1. 

Сущность и 
содержание ППФП в 
достижении высоких 
профессиональных 
результатов 

Практическое занятие № 71 Разучивание, 
закрепление и совершенствование профессионально 
значимых двигательных действий для различных 
групп труда. 

2 

Практическое занятие № 72 Формирование 
профессионально значимых физических качеств 

2 

Практическое занятие № 73 Самостоятельное 
проведение студентом комплексов 
профессионально- прикладной физической 

культуры в режиме дня специалиста. Техника 
выполнения упражнений с предметами и без 
предметов. Специальные упражнения для развития 
основных мышечных групп 

2 

Всего 146 

 

 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ.04 Физическая 
культура по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических 
занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 
самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 

предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемы 
е общие 
компетенции 
и 

профессиона 
льные 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Теоретические основы физической культуры и формирование ЗОЖ 4  

Тема 1.1. 

Физическая культура 
в общекультурной и 
профессиональной 
подготовке студентов 

Содержание учебного материала 2 ОК 04 

ОК 08 Физическая культура и личность профессионала, взаимосвязь с получаемой профессией. 
Значение двигательной активности для организма. Особенности организации занятий со 
студентами в процессе освоения содержания учебной дисциплины «Физическая культура». 

Тема 1.2. 

Основы методики 

самостоятельных 
занятий физическими 
упражнениями, 
самоконтроль 
занимающихся 
физическими 
упражнениями и 
спортом 

Эффекты физических упражнений. Нагрузка и отдых в процессе выполнения упражнений. 
Влияние занятий физическими упражнениями на функциональные возможности человека, 
умственную и физическую работоспособность, адаптационные возможности человека. 

2 

Формирование валеологической компетенции в оценке уровня своего здоровья и 
формирования ЗОЖ. 
Зоны риска физического здоровья для специальности. Средства профилактики 
перенапряжения. 

2 

Мотивация и целенаправленность самостоятельных занятий, их формы и содержание. 
Самоконтроль, его методы, показатели и критерии оценки. Разработка дневника 
самоконтроля 

2  

Раздел 2. Практические основы формирования физической культуры личности. Легкая атлетика 50 ОК 04 
ОК 08 

 Содержание учебного материала 26  

Тема 2.1. 
Совершенствование 

Практическое занятие № 1 Биомеханические основы техники бега 2 

Практическое занятие № 2 Техники низкого старта и стартового ускорения 2 
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техники бега на 
короткие дистанции, 
технике спортивной 
ходьбы 

Практическое занятие № 3 Бег по дистанции; финиширование, специальные упражнения 2  

Практическое занятие № 4 Бег по дистанции; финиширование 2 

Практическое занятие № 5 Специальные беговые упражнения 2 

Практическое занятие № 6 Низкий старт. Бег на 30 м. 2 

Практическое занятие № 7 Низкий старт. Бег 100 м. 2 

Практическое занятие № 8 Строевые, общеразвивающие упражнения 2 

Практическое занятие № 9 Медленная ходьба в одиночку и по парам с интервалом 4-5 м 2 

Практическое занятие№ 10 Ходьба медленная и ускоренная на отрезках 50-60 м 2 

Практическое занятие № 11 Спортивная ходьба с различной скоростью на отрезках от 50 
до 200 м 

2 

Практическое занятие № 12 Ходьба в различных условиях с переменной скоростью (на 
вираже) 

2 

Практическое занятие № 13 Определение индивидуальных особенностей занимающихся в 
технике спортивной ходьбы и путей их дальнейшего совершенствования 

2 

Тема 2.2. 
Совершенствование 
техники длительного 
бега 

Содержание практического материала 8 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 14 Обучение технике длительного бега 2 

Практическое занятие № 15 Совершенствование техники длительного бега во время 

кросса до 15-20 минут 

2 

Практическое занятие № 16 Техники бега на средние и длинные дистанции 2 

Практическое занятие № 17 Воспитание скоростной выносливости 2 

Тема 2.3. 

Совершенствование 
техники  прыжка в 
длину с  места,  с 
разбега 

Содержание практического материала 6 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 18 Специальные упражнения прыгуна, ОФП 2 

Практическая занятие № 19 Обучение техники прыжка в длину с места 2 

Практическое занятие№ 20 Совершенствование техники прыжка в длину с места 2 

Тема 2.4. 

Эстафетный бег 4х100. 
Челночный бег 

Содержание практического материала 4  

Практическое занятие № 21 Выполнение эстафетного бега 4х100 2 ОК 04 
ОК 08 Практическое занятие № 22 Выполнение челночного бега 2 

Тема 2.5. 
Выполнение 

Содержание практического материала 6 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 23 Выполнение контрольных нормативов в беге 30 м, 100 м, 2 
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контрольных 
нормативов в беге и 
прыжках 

500м, 1000 м.   

Практическое занятие№ 24 Выполнение контрольных нормативов в беге 2000 м (д), 3000 

м (ю) 
2 

Практическое занятие № 25 Выполнение контрольных нормативов прыжок в длину с 
места, с разбега способом «согнув ноги», бег на выносливость 

2 

Раздел 3. Волейбол 42  

Тема 3.1 

Стойки игрока и 
перемещения. Общая 
физическая 
подготовка (ОФП) 

Содержание практического материала 6 ОК 04 
ОК 08 Практическое занятие № 26 Выполнение перемещения по зонам площадки 2 

Практическое занятие № 27 Обучение технике перемещений стоек и прыжков, 
выполнение тестов по ОФП 

2 

Практическое занятие№ 28 Совершенствование технике перемещений. 2 

Тема 3.2. 

Приемы и передачи 
мяча снизу и сверху 
двумя руками. ОФП 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 29 Выполнение комплекса упражнений по ОФП 2 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 30 Обучение технике приема мяча и передачи двумя руками 
сверху и снизу. 

2 

Практическое занятие № 31 Совершенствование технике приема мяча и передачи двумя 
руками сверху и снизу. 

2 

Тема 3.3. 

Нижняя прямая и 
боковая подача. ОФП 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 32 Выполнение упражнений на укрепление мышц кистей, 
плечевого пояса, брюшного пресса, мышц ног 

2 ОК 04 
ОК 08 

Практическое занятие № 33 Обучение технике нижней подачи мяча мяча и боковой 
подачи мяча 

2 

Практическое занятие № 34 Совершенствования техники нижней, боковой подачи мяча. 2 

Тема 3.4. 

Верхняя прямая 
подача. ОФП 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 35 Обучение стойки волейболиста, верхней подачи, 
нападающему удару 

2 ОК 04 

ОК 08 

Практическое занятие № 36 Обучение верхней подачи, нападающему удару 2 

Практическое занятие № 37 Совершенствование верхней подачи, нападающему удару 2 

Тема  3.5.  Тактика 
игры в защите и 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 38 Обучение технике индивидуальных тактических действий в 2 ОК 04 
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нападении нападения  ОК 08 

Практическое занятие № 39 Обучение технике групповых тактических действий в 
нападении 

2 

Практическое занятие № 40 Совершенствование индивидуальных и групповых 
тактических действий в нападении. 

2 

Тема 3.6. Основы 
методики судейства 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 41. Обучение тактике игры по упрощенным правилам 2 ОК 04 
ОК 08 Практическое занятие № 42 Учебная игра по упрощённым правилам. Судейство. 2 

Практическое занятие №43 Учебная игра. Судейство 2 

Тема 3.7. Контроль 
выполнения тестов по 
волейболу 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 44 Выполнение передачи мяча в парах 2 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие №№ 45 Выполнение верхней и нижней подачи по зонам 2 

Практическое занятие№ 46 Выполнение приема мяча, блока 2 

Раздел 4. Баскетбол 30  

Тема 4.1. 

Стойка игрока, 
перемещения, 
остановки, повороты. 
ОФП 

Содержание практического материала 4  

Практическое занятие № 47 Выполнение упражнений для укрепления мышц плечевого 
пояса, ног. Отработка техники перемещения по площадке в стойке баскетболиста. 

2 ОК 04 
ОК 08 

Практическое занятие № 48 Совершенствование техники перемещений, стоек и прыжков 2 

Тема 4.2. 

Передачи мяча. ОФП 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 49 Овладение техникой передачи мяча: с отскоком от пола 2 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 50 Овладение техникой передачи мяча: одной рукой от плеча, 
снизу, сбоку 

2 

Практическое занятие № 51 Совершенствование техники передачи мяча: с отскоком от 
пола, одной рукой от плеча, снизу, сбоку 

2 

Тема 4.3. Ведение 

мяча и броски мяча в 
корзину с места, в 
движении,  прыжком. 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 52 Отработка бросков в прыжке со средней дистанции. Быстрый 
прорыв. 

2 ОК 04 

ОК 08 

Практическое занятие № 53 Отработка ведения мяча и броска в корзину 2 



14  

 

ОФП Практическое занятие № 54 Прием контрольного норматива «Бросок мяча в кольцо с 
места» 

2  

Тема 4.4.Техника 
штрафных бросков. 
ОФП 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 55 Отработка техники штрафного броска 2 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 56 Взаимодействиям игроков при штрафном броске 2 

Практическое занятие № 57 Совершенствования техники штрафного броска в кольцо 2 

Тема 4.5. Тактика 
игры в защите и 
нападении. Игра по 
упрощенным 

правилам баскетбола. 
Игра по правилам 

Содержание практического материала 4  

Практическое занятие № 58 Отработка тактики игры в нападении. Учебная игра. 
Командные тактические действия в нападении. Разбор правил и итогов игры 

2 ОК 04 
ОК 08 

Практическое занятие № 59 Отработка тактики игры в защите. Учебная игра. Командные 
тактические действия в защите. Разбор правил и итогов игры 

2 

Тема 4.6. Практика 
судейства  в 

баскетболе 

Содержание практического материала 4  

Практическое занятие № 60 Обучение технике судейства 2 ОК 04 

ОК 08 Практическое занятие № 61 Учебная игра. Судейство 2 

Раздел 5. Гимнастика 8  

Тема 5.1.Строевые 
приемы 

Содержание практического материала 
Практические занятия 

2 ОК 04 
ОК 08 

Практическое занятие № 62 ОРУ. Строевая подготовка 2 

Тема 5.2.Техника 
акробатических 
упражнений 

Содержание практического материала 
Практические занятия 

2 

Практическое занятие № 63 ОРУ. Выполнение акробатической комбинации 2 

Тема 5.3Упражнения 
на брусьях (юноши). 
Упражнения на 
бревне (девушки). 
ППФП 

Содержание практического материала 
Практические занятия 

2 

Практическое занятие № 64 ОРУ. Брусья: висы, упоры, махи, подводящие и специальные 
упражнения, соскоки. Знать правила техники безопасности; уметь страховать партнера. 
Разучивание и выполнение упражнений на брусьях. 
Разучивание и выполнение связок на снаряде, комплексы упражнений, ритмическая 
гимнастика (по курсам) Бревно: наскок, ходьба, полушпагат, уголок, равновесие, повороты, 

2 
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 соскок   

Тема 5.4.Составление 
комплекса ОРУ и 
проведение их 
обучающимися 

Содержание практического материала 2  

Практическое занятие № 65 Выполнение комплекса ОРУ. Техника выполнения 
упражнений по атлетической гимнастике. Методы регулирования нагрузки Контроль 
Выполнения комплексов ОРУ, Контроль комбинации на бревне, брусьях. Контроль 
выполнения упражнений по атлетической гимнастике. ППФП 

2 ОК 04 

ОК 08 

Раздел 6. Бадминтон 

Тема.6.1.Игровая 
стойка, основные 
удары в бадминтоне 

Содержание практического материала 6  

Практическое занятие № 66 Выполнение упражнений для укрепления мышц кистей, 
плечевого пояса, ног, брюшного пресса 

2 ОК 04 

ОК 08 

Тема 6.2. Подачи 
Нападающий удар 

Содержание практического материала 
Практические занятия 

 

Практическое занятие № 67 Обучение верхней подачи воланчиком. Отработка атакующих 
ударов, нападающего удара «смэш» 

2 

Тема 6.4. 

Судейство 
соревнований по 
бадминтону 

Содержание практического материала 
Практические занятия 

 

Практическое занятие № 68 Игра по упрощённым правилам. Судейство соревнований по 
бадминтону 

2 

Раздел 7. Настольный теннис 

Тема 7.1. 
Настольный теннис 

Содержание практического материала 4  

Практическое занятие № 69 Техника безопасности по настольному теннису. Изучение 
элементов стола и ракетки. 

2  

Практическое занятие № 70 Обучение тактическим и техническим действиям, подаче. 
Игра 

2  

Раздел 8. Профессионально-прикладная физическая подготовка (ППФП) 6  

Тема. 8.1. 

Сущность и 
содержание ППФП в 

Содержание практического материала, теоретического материала 
Практические занятия 

 
6 

ОК 04 

ОК 08 

ПК 1.1 Практическое занятие № 71 Разучивание, закрепление и совершенствование 2 
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достижении высоких 
профессиональных 
результатов 

профессионально значимых двигательных действий для различных групп труда.   

Практическое занятие № 72 Формирование профессионально значимых физических 
качеств 

2 

Практическое занятие № 73 Самостоятельное проведение студентом комплексов 
профессионально- прикладной физической культуры в режиме дня специалиста. Техника 
выполнения упражнений с предметами и без предметов. Специальные упражнения для 
развития основных мышечных групп 

2 

Промежуточная аттестация в форме зачета 12  

Всего 166  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Спортивный зал, оснащенный оборудованными раздевалками; рабочее место 
преподавателя; 

комплект учебно-методической документации (учебники и учебные пособия, 
карточки-задания, комплекты тестовых заданий, методические рекомендации и 
разработки); 

- спортивное оборудование: гимнастическое оборудование; легкоатлетический 
инвентарь; 

оборудование и инвентарь для спортивных игр. 
- технические средства обучения: компьютер с лицензионным программным 

обеспечением; многофункциональный принтер; музыкальный центр. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организацией выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом 
список, может быть дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные издания 

1. Бишаева А.А. Физическая культура: учебник [для всех специальностей СПО] 
/А.А. Бишаева. - [7-eизд.,стер.]- Москва: Издательский дом Академия, 2020.-320с.-ISBN 

978-5-4468-9406-2 -Тескт: непосредственный 

 

3.2.2. Электронные издания 

1. Физическая культура: учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / А. Б. Муллер [и др.]. — Москва: Издательство Юрайт, 2023. — 424 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-02612-2. — Текст: электронный // 
ЭБС Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/511813 

2. Конеева, Е. В. Физическая культура: учебное пособие для среднего 
профессионального образования / Е. В. Конеева [и др.]; под редакцией Е. В. Конеевой. — 

3-е изд., перераб. и доп. — Москва: Издательство Юрайт, 2024. — 609 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18616-1. — Текст: электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/545162 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Аллянов, Ю. Н. Физическая культура: учебник для среднего профессионального 
образования / Ю. Н. Аллянов, И. А. Письменский. — 3-е изд., испр. — Москва: 
Издательство Юрайт, 2024. — 450 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-18496-9. — Текст: электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535163 

2. Общая физическая подготовка в рамках самостоятельных занятий студентов : 
учебное пособие для среднего профессионального образования / М. С. Эммерт, О. О. 
Фадина, И. Н.Шевелева, О. А. Мельникова. — 2-е изд. — Москва: Издательство Юрайт, 
2024. — 129 с. —(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-15669-0. — Текст: 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/544814 

https://urait.ru/bcode/535163
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3. Ягодин, В. В. Физическая культура: основы спортивной этики : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / В. В. Ягодин. — Москва: Издательство 
Юрайт, 2024. —113 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10349-6. — 

Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/542058 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, осваиваемых в рамках дисциплины 

Знать: понимает роль физической Устный опрос. 
роль физической культуры в культуры в общекультурном, Тестирование. 
общекультурном, профессиональном и Результаты 

профессиональном и социальном развитии человека; выполнения 

социальном развитии человека; ведёт здоровый образ жизни; контрольных 

основы здорового образа понимает условия нормативов 

жизни; деятельности и знает зоны Оценка результатов 

условия профессиональной риска физического здоровья выполнения заданий 

деятельности и зоны риска для данной профессии; дифференцированн 

физического здоровья для проводит индивидуальные ого зачёта 

данной профессии; занятия физическими  

правила и способы упражнениями различной  

планирования системы направленности  

индивидуальных занятий   

физическими упражнениями   

различной направленности   

– зоны риска физического   

здоровья для профессии;   

средства профилактики   

перенапряжения.   

Перечень умений, осваиваемых в рамках дисциплины 

Уметь: использует Экспертное 

использовать физкультурнооздоровительную наблюдение за  ходом 

физкультурнооздоровительную деятельность для укрепления выполнения комплекса 

деятельность для здоровья, достижения упражнений. 
укрепления здоровья, жизненных и  

достижения профессиональных целей;  

жизненных и применяет рациональные  

профессиональных приемы двигательных функций  

целей; в профессиональной  

применять рациональные деятельности;  

приемы двигательных функций пользуется средствами  

в профессиональной профилактики  

деятельности; перенапряжения,  

пользоваться средствами характерными для данной  

профилактики специальности.  

перенапряжения,   

характерными для данной   

специальности.   

https://urait.ru/bcode/542058
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МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
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го профессионального образования ФГОС среднего профессионального образования по 
специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 
и городских путей сообщения, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 
21.05.2024 № 346 (Зарегистрировано в Минюсте России 24.06.2024 № 78657); на основе 
примерной рабочей программы учебной дисциплины Карьерное моделирование, разрабо- 

танной в рамках проекта Базового центра подготовки кадров АНО «Национальное 
агентство развития квалификаций» «НАЦИОНАЛЬНАЯ СИСТЕМА КВАЛИФИКАЦИЙ – 

КОНСТРУКТОР КАРЬЕРЫ», Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 
24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образователь- 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.07 КАРЬЕРНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.07. Карьерное моделирование является вариативной ча- 

стью социально-гуманитарного цикла образовательной программы в соответствии с 

ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных до- 

рог, аэродромов и городских путей сообщения. 
Изучение учебной дисциплины «Карьерное моделирование» при реализации обра- 

зовательной программы вносит существенный вклад в формирование общих компетенций 
специалистов среднего звена в рамках осваиваемой специальности. Особое значение дис- 

циплина имеет при формировании и развитии ОК 01, ОК 02, ОК 03 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Целью изучения карьерного моделирования по специальности среднего професси- 

онального образования 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения является освоение терминов и определения 
национальной системы квалификаций, содержания профессионального стандарта по спе- 

циальности, принципов и порядка проведения независимой оценки квалификации, клас- 

сификации рынков труда и перспективы развития отраслевого и регионального рынка 
труда, способов поиска работы, в том числе с использованием сети Интернет, функций, 
видов, моделей, этапов, способов планирования профессиональной карьеры, возможных 
траекторий профессионального развития и самообразования. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания: 

 

Код и формулировка 
ОК, ПК 

Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать спо- 

собы решения задач 
профессиональной 
деятельности приме- 

нительно к различным 
контекстам; 

- применять профессиональные стан- 

дарты для описания образа специали- 

ста соответствующей квалификации 
по осваиваемой специальности; 

- содержание профессио- 

нального стандарта по со- 

ответствующей специаль- 

ности; 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и ин- 

терпретации инфор- 

мации и информаци- 

онные технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 

- анализировать современную ситуа- 

цию на отраслевом и региональном 
рынке труда, и учитывать её при про- 

ектировании индивидуального плана 
карьерного развития; 
- ранжировать и применять наиболее 
действенные способы поиска вакан- 

сий на рынке труда, в том числе с ис- 

пользованием сети Интернет; 

- классификацию рынков 
труда и перспективы разви- 

тия отраслевого и регио- 

нального рынка труда; 
- способы поиска работы, в 
том числе с использовани- 

ем сети Интернет; 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать соб- 

ственное профессио- 

нальное и личностное 
развитие, предприни- 

мательскую деятель- 

ность в профессио- 

нальной сфере, ис- 

пользовать знания по 
правовой и финансо- 

- применять ресурсы национальной 
системы квалификаций для проекти- 

рования траектории профессиональ- 

ного развития и самообразования; 
- определять варианты образователь- 

ной и карьерной траектории; 
- проектировать индивидуальный 
план карьерного развития; 
- формировать портфолио карьерного 
продвижения, отслеживать свой 

- термины и определения 
национальной системы ква- 

лификаций; 
- принципы и порядок про- 

ведения независимой оцен- 

ки квалификации; 
- функции, виды, модели, 
этапы, способы планирова- 

ния профессиональной ка- 

рьеры; 



 

вой грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях; 

«цифровой след». - возможные траектории 
профессионального разви- 

тия и самообразования. 

ПК 5.1. Планировать, 
оптимизировать и 
распределять произ- 

водственные задания 
между бригадами, 
звеньями и отдельны- 

ми работниками. 

- проектировать индивидуальный 
план карьерного развития; 

- возможные траектории 
профессионального разви- 

тия и самообразования. 

ПК 5.2. Контролиро- 

вать выполнение про- 

изводственных задач 
бригадами, звеньями 

и отдельными работ- 

никами. 

- проектировать индивидуальный 
план карьерного развития; 

- возможные траектории 
профессионального разви- 

тия и самообразования. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.07 КАРЬЕРНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы в академических часах 32 

в форме практической подготовки 22 

Всего 32 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

практические занятия 22 

лабораторные занятия - 

консультации - 

самостоятельная работа 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени вариативной части технологического цикла ППССЗ): 

– объем образовательной программы в академических часах – 32 часа (из них 

32 часа за счет объема времени вариативной части социально-гуманитарного цикла 
ППССЗ). 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
 

Наименование Раздела и Темы Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количе- 

ство часов 

Раздел 1. Фундамент карьеры – 

профессиональное образование. 
Тема 1.1. Система профессио- 

нального образования. 

Практическое занятие № 1. «Анализ 
федерального государственного образо- 

вательного стандарта: что я знаю и что 
умею». Сравнительно-сопоставительная 
характеристика требований к квалифика- 

ции выпускника ФГОС СПО по специ- 

альности 08.02.12 Строительство и экс- 

плуатация автомобильных дорог, аэро- 

дромов и городских путей сообщения и 
требований к квалификации на рынке 
труда в соответствии с профессиональ- 
ным стандартом. 

2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.1 Рынок труда как 
сфера формирования спроса и 
предложения 

Практическое занятие № 2. «Общерос- 

сийский и региональный рынки труда: 
особенности спроса и предложения по 
специальности 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообще- 

ния» 

2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.2 Составление ре- 

зюме. 

Практическое занятие № 3. «Я беру 
тебя на работу!» (составление резюме) 

2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.3 Самопрезентация 

Практическое занятие № 4. Тренинг 
публичного выступления 

2 



 

при трудоустройстве.   

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.3 Самопрезентация 
при трудоустройстве. 

Практическое занятие № 5. Тренинго- 

вое занятие «Формирование имиджа» 

2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.4. Собеседование с 
работодателем. 

Практическое занятие № 6. Деловая иг- 

ра «Собеседование с работодателем». 
2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.5 Адаптация на но- 

вом рабочем месте. 

Практическое занятие № 7. Деловая иг- 

ра «Мой первый рабочий день». 
2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.6 Основы делового 
общения.  Тайм  -  менеджмент. 
Профессиональное выгорание. 

Практическое занятие №8. Ролевая игра 
«Производственные конфликты». 

2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.6 Основы делового 
общения. Тайм - менеджмент. 
Профессиональное выгорание. 

Практическое занятие № 9 Методы эф- 

фективного управления временем. 
2 

Раздел 2. Технология поиска ра- 

боты. Тема 2.6 Основы делового 
общения. Тайм - менеджмент. 
Профессиональное выгорание. 

Практическое занятие № 10 Профилак- 

тика профессионального выгорания 

2 

Раздел. 3 Конструктивные эле- 

менты карьеры. Тема 3. 1. Про- 

фессиональная карьера. 

Практическое занятие № 11 Построе- 

ние индивидуального плана карьерного 
развития. 

2 

Всего 22 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ.07 Карьерное 

моделирование по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 
дорог, аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения практи- 

ческих занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных эле- 

ментов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.4. Тематическое планирование и содержание учебной дисциплины: 
 

Наименование разде- 

лов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), само- 

стоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем часов Формируе- 

мые общие 
компетенции 
и профессио- 

нальные 
компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Фундамент карьеры – профессиональное образование. 4 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Тема 1.1. Система 
профессионального 
образования. 

Основное содержание учебного материала 4  

1. Система профессионального образования и обучения: основные и дополнительные 
образовательные программы. Понятие «укрупненная группа профессий и специально- 

стей», «укрупненная группа направлений подготовки», их взаимосвязь. Типы образо- 

вательных организаций. Стратегия и тактика выбора образовательной траектории. Ис- 

точники информации о содержании, сроках обучения по специальности. Непрерывное 
профессиональное образование: возможности дополнительного профессионального 
образования, профессионального обучения, самообразования. Терминология (поня- 

тийный аппарат) сферы труда и системы профессионального образования: «профес- 

сия», «вид профессиональной деятельности», «специальность», «квалификация». Опи- 

сание специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения и квалификации в профессиональном стан- 

дарте: выполняемые трудовые функции, уровень квалификации, требования к образо- 

ванию и обучению, опыту практической работы, особые условия допуска к работе. 
Информационные ресурсы национальной системы квалификаций: Справочник про- 

фессий, реестр независимой оценки квалификаций, реестр профессиональных стандар- 

тов, конструктор квалификаций. 

 

 

 

 

 

 

 

2 

В том числе, практических занятий 

Практическое занятие № 1.«Анализ федерального государственного образовательно- 

го стандарта: что я знаю и что умею». Сравнительно-сопоставительная характеристика 
требований к квалификации выпускника ФГОС СПО по специальности 08.02.12 Стро- 

ительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сооб- 

щения и требований к квалификации на рынке труда в соответствии с профессиональ- 

ным стандартом. 

 

 

 

2 

 

 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 
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Раздел 2. Технология поиска работы. 18 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Тема 2.1 Рынок труда 
как сфера формиро- 

вания спроса и пред- 

ложения 

Основное содержание учебного материала 2  

1. Общее представление о рынке труда как многомерной структуре: прямые участники 
рынка труда (работодатели, соискатели, работники) и посредники (агентства по трудо- 

устройству и подбору персонала, профориентационные службы, службы занятости 
населения); источники информации о рынке труда (рекрутинговые агентства, сайты 
работодателей, образовательных организаций, органов власти). Мониторинг рынка 
труда (востребованные и перспективные профессии на общероссийском и региональ- 

ном рынке труда, условия труда и требования работодателей к соискателю); отрасли, 
специализации, квалификации; белые пятна на карте профессий (профессии, не вклю- 

ченные в официальные реестры, новые профессии). Альтернативные виды деятельно- 
сти: понятие самозанятость 

 

 

 

 

- 

В том числе, практических занятий 

Практическое занятие № 2. «Общероссийский и региональный рынки труда: осо- 

бенности спроса и предложения по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуа- 

тация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения» 

 
2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 

Тема 2.2 Составление 
резюме. 

Основное содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 1. Правила составления резюме. Шаблоны оформления резюме. - 

В том числе, практических занятий 

Практическое занятие № 3. «Я беру тебя на работу!» (составление резюме) 2 
ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 

Тема 2.3 Самопрезен- 

тация при трудо- 

устройстве. 

Основное содержание учебного материала 4  

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 
1. Имиджелогия – наука о технологии личного обаяния. Типология имиджа, его виды. 
Имидж делового человека. Психологические особенности самопрезентации. Ошибки 
первого впечатления. 

- 

В том числе, практических занятий 

Практическое занятие № 4. Тренинг публичного выступления 
2 

ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 

Практическое занятие № 5. Тренинговое занятие «Формирование имиджа» 
2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Тема 2.4. Собеседова- 

ние с работодателем. 
Основное содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 1. Цель и структура собеседования при трудоустройстве. Типы собеседования. Подго- 

товка и правила поведения в ходе собеседования. Наиболее часто задаваемые вопросы 
в ходе собеседования. Распространенные ошибки при собеседовании 

- 

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие № 6 Деловая игра «Собеседование с работодателем». 

2 

Тема  2.5  Адаптация Основное содержание учебного материала 2 ОК 01, ОК 02, 
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на новом рабочем ме- 

сте. 
1. Цели адаптации. Виды адаптации. Этапы адаптации нового сотрудника. Правила 
поведения в первый рабочий день. Ошибки новых сотрудников. - 

ОК 03 

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие № 7. Деловая игра «Мой первый рабочий день». 2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Тема 2.6 Основы де- 

лового общения. 
Тайм - менеджмент. 
Профессиональное 
выгорание. 

Основное содержание учебного материала 6 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 1. Деловое общение. Основные формы делового общения. Основы конфликтологии. 
Производственные конфликты. Тайм-менеджмент. Эффективные техники тайм- 

менеджмента. Профессиональное выгорание. 
- 

В том числе, практических занятий 
Практическое занятие №8. Ролевая игра «Производственные конфликты». 2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Практическое занятие № 9 Методы эффективного управления временем. 
2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Практическое занятие № 10 Профилактика профессионального выгорания 
2 

ОК 01, ОК 02, 
ОК 03 

Раздел. 3 Конструктивные элементы карьеры 8  

Тема 3. 1. Професси- 

ональная карьера. 
Основное содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03, ПК 2.5 1. Национальная система квалификаций как средство согласования спроса и предло- 

жения на квалификации работников. Структура НСК: ключевые элементы и взаимо- 

связь между ними. Уровни квалификации. Национальная рамка квалификаций. Отрас- 

левая рамка квалификаций. Независимая оценка квалификаций как механизм выявле- 
ния соответствия квалификации требованиям профессионального стандарта. 

 

- 

2. Профессиональная карьера: понятие, функции, виды, модели. Этапы профессио- 

нального и карьерного развития. Карьерограмма как инструмент управления карьерой. 
Способы планирования профессиональной карьеры. Методы планирования карьеры. 
Элементы национальной системы квалификации как инструменты планирования карь- 

еры (ПОА, НОК). 

 

2 

3. Индивидуальный план карьерного развития. Проектирование плана карьерного раз- 

вития на основе отраслевой рамки квалификаций, профессиональных стандартов и 
тенденций развития отраслевого рынка труда. 

- 

В том числе, практических занятий 

Практическое занятие № 11 Построение индивидуального плана карьерного разви- 

тия. 

2 

Тема 3.2. Портфолио Основное содержание учебного материала 4 ОК 01, ОК 02, 
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образовательных и 
творческих образова- 

тельных достижений 
студента колледжа. 

Формирование портфолио образовательных и творческих образовательных достиже- 

ний студента колледжа. Структура портфолио. Анализ собственных возможностей, 
умений, навыков, уровня профессиональной квалификации с учетом актуальных тре- 
бований рынка труда и оценочных средств независимой оценки квалификаций. 

2 ОК 03 

Самостоятельная работа. 
Сбор и подготовка материалов для формирования портфолио образовательных и твор- 

ческих образовательных достижений студента колледжа. 

2 ОК 01, ОК 02, 

ОК 03 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 32  
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Семенова, Л. М. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.07 КАРЬЕРНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен кабинет 
Социально-гуманитарных дисциплин. 

Учебный кабинет Социально-гуманитарных дисциплин оснащён: 
- проектор; 
- ноутбук; 
- экран на треноге; 
- телевизор; 
- видеоплеер; 
- комплект ученический (парта, скамья); 
- доска классная; 
- шкаф книжный; 
- стол 1-тумбовый; 
- стул. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы. 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные электронные издания 

 

1. «Карьерное моделирование: от цели к реализации»: Учебник. - https://bc- 

nark.ru/projects/education/constructor/textbook/ - Доступ свободный 

2. Семенова, Л. М. Управление персоналом. Имиджбилдинг на рынке труда : 

учебник и практикум для среднего профессионального образования / Л. М. Семенова. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 243 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-14393-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 
[сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/544358 

 

3.2.2. Дополнительные электронные и печатные издания и ресурсы 

 
1. Профессиональный имиджбилдинг на рынке труда : 

учебник и практикум для вузов / Л. М. Семенова. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 243 с. — (Высшее образование). — ISBN 978-5-534-11387-7. — Текст : 

электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  —  URL: Семенова, 
Л. М. Профессиональный имиджбилдинг на рынке труда : учебник и практикум для 
вузов / Л. М. Семенова. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 243 с. — (Высшее 
образование). — ISBN 978-5-534-11387-7. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/541877 

2. Кязимов, К. Г. Рынок труда и занятость населения : учебник для среднего 
профессионального образования / К. Г. Кязимов. — 4-е изд., перераб. и доп. — Москва : 

Издательство Юрайт, 2024. — 214 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-15660-7. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — 

URL: https://urait.ru/bcode/544759 

3. Реестр сведений о проведении независимой оценки квалификации. - Режим 
доступа: - URL: nok-nark.ru 

4. Оценка квалификаций: Интернет платформа. - Режим доступа: - URL: nok- 

nark.ru 

https://bc-nark.ru/projects/education/constructor/textbook/
https://bc-nark.ru/projects/education/constructor/textbook/
https://urait.ru/bcode/544358
https://urait.ru/bcode/541877
https://urait.ru/bcode/544759
https://nok-nark.ru/
https://nok-nark.ru/
https://nok-nark.ru/
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5. Оцени свои профессиональные знания онлайн «Демо-тест». - Режим 

доступа: URL: https://demo.nark.ru/ 

6. Профессиональные стандарты: Интернет платформа. - Режим доступа: 
URL: http://profstandart.rosmintrud.ru 

7. Профессиональные стандарты: Справочная информация (Материал 
подготовлен специалистами Консультант Плюс). - Режим доступа: URL: 
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_157436/ 

8. Справочник профессий. - Режим доступа: URL: 

http://spravochnik.rosmintrud.ru/professions 

9. Атлас новых профессий. - Режим доступа: URL: http://atlas100.ru/ 

10. Базового центра НАРК: Профориентационные (составлены по наиболее 
востребованным и перспективным профессиям). - Режим доступа: URL: https://bc- 

nark.ru/media/video/career/ 

11. Энциклопедия «Карьера». - Режим доступа: URL: 
http://www.znanie.info/portal/ec-main.html 

https://demo.nark.ru/
http://profstandart.rosmintrud.ru/
http://www.consultant.ru/document/cons_doc_LAW_157436/
http://spravochnik.rosmintrud.ru/professions
http://atlas100.ru/
https://bc-nark.ru/media/video/career/
https://bc-nark.ru/media/video/career/
http://www.znanie.info/portal/ec-main.html
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ СГ.07 КАРЬЕРНОЕ МОДЕЛИРОВАНИЕ 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знать: 
- термины и определения 
национальной системы ква- 

лификаций; 
- содержание профессиональ- 

ного стандарта по соответ- 

ствующей специальности; 
- принципы и порядок прове- 

дения независимой оценки 
квалификации; 
- классификацию рынков тру- 

да и перспективы развития 
отраслевого и регионального 
рынка труда; 
- способы поиска работы, в 
том числе с использованием 
сети Интернет; 
- функции, виды, модели, эта- 

пы, способы планирования 
профессиональной карьеры; 
- возможные траектории про- 

фессионального развития и 
самообразования. 

- понимание терминов и опреде- 

ления национальной системы 
квалификаций; 
- знание содержания профессио- 

нального стандарта по соответ- 

ствующей специальности; 
- понимание принципов и поряд- 

ка проведения независимой 
оценки квалификации; 
- знания классификации рынков 
труда и перспективы развития 
отраслевого и регионального 
рынка труда; 
- знания способов поиска работы, 
в том числе с использованием 
сети Интернет; 
- понимание функций, видов, 
моделей, этапов, способов пла- 

нирования профессиональной 
карьеры; 
- возможные траектории профес- 

сионального развития и самооб- 

разования. 

- устный и письмен- 

ный опрос; 
- оценка самостоя- 

тельной работы; 
Дифференцированный 
зачет 

Уметь: 
- применять профессиональ- 

ные стандарты для описания 
образа специалиста соответ- 

ствующей квалификации по 
осваиваемой специальности; 
- анализировать современную 
ситуацию на отраслевом и ре- 

гиональном рынке труда, и 
учитывать её при проектиро- 

вании индивидуального плана 
карьерного развития; 
- применять ресурсы нацио- 

нальной системы квалифика- 

ций для проектирования тра- 

ектории профессионального 
развития и самообразования; 
- ранжировать и применять 
наиболее действенные спосо- 

бы поиска вакансий на рынке 
труда, в том числе с исполь- 

зованием сети Интернет; 
- определять варианты обра- 

- определение и выстраивание 
плана карьерного развития, ис- 

пользуя информационные ресур- 

сы НСК, учитывая перспективы 
развития отраслевого и регио- 

нального рынка труда; 
- определение и выстраивания 
плана карьерного развития на 
основе анализа собственных 
возможностей, умений, навыков, 
профессиональной квалифика- 

ции с учетом актуальных требо- 

ваний рынка труда; 
- презентация плана карьерного 
развития четко, последовательно, 
логически выстраивание с обос- 

нованием каждого этапа. 

Оценка результатов 
выполнения практи- 

ческих  занятий  ПЗ 

№ 1-11 

Дифференцированный 
зачет 
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зовательной и карьерной тра- 

ектории; 
- проектировать индивиду- 

альный план карьерного раз- 

вития; 
- формировать портфолио ка- 

рьерного продвижения, от- 

слеживать свой «цифровой 
след». 

  



 

МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«РОСТОВСКИЙ-НА-ДОНУ АВТОДОРОЖНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 

СГ.08 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

Специальность 

08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения 

(на базе среднего общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ростов-на-Дону 2025 



 

СОГЛАСОВАНО 

И.о. нач. методического отдела 

 /Л.Н. Гришина 

«19» мая 2025 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Зам. директора 

по учебно-методической работе: 
 / Т.Л. Скороходова 

«19» мая 2025 г. 
 

РАССМОТРЕНО 

на заседании цикловой комиссии 

«Общих гуманитарных и социально- 

экономических дисциплин» 
Протокол ЦК от 13 мая 2025 г. № 15 

Председатель ЦК  /Л.Н. Гришина 

 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.08 Психология общения для 
специальности среднего профессионального образования 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения 
технологического профиля. 

Рабочая программа учебной дисциплины СГ.08 Психология общения разработана в 
соответствии ФГОС среднего профессионального образования по специальности 08.02.12 
Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 21.05.2024 № 346 
(Зарегистрировано в Минюсте России 24.06.2024 № 78657) с учетом Приказа 
Минпросвещения Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по образовательным 
программам среднего профессионального образования» специфики технологического 
профиля среднего профессионального образования и дополнительных требований, 
установленных колледжем к выпускникам. 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ РО «РАДК» 
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ДИСЦИПЛИНЫ СГ.08 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 



 

1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.08 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

 

1.1. Место дисциплины в структуре образовательной программы: 
Учебная дисциплина СГ.08 Психология общения является вариативной и относится 

к социально-гуманитарному циклу образовательной программы в соответствии с ФГОС 
СПО по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения. 

Изучение учебной дисциплины СГ.08 Психология общения при реализации 
образовательных программ СПО вносит существенный вклад в формирование общих 
компетенций специалистов среднего звена в рамках осваиваемой специальности. 

 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
Целью изучения Психологии общения по специальности среднего 

профессионального образования 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 
дорог, аэродромов и городских путей сообщения является освоение психологических 
знаний об общении и его роли в профессиональной деятельности. 

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 
знания: 

Код и формулировка 
ОК, ПК 

Уметь Знать 

ОК 01. Выбирать способы решения 
задач профессиональной деятельности 
применительно к различным 
контекстам; 
ОК 02. Использовать современные 
средства поиска, анализа и 
интерпретации информации, и 
информационные технологии для 
выполнения задач профессиональной 
деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать 
собственное профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую деятельность в 
профессиональной сфере, 
использовать знания по правовой и 
финансовой грамотности в различных 
жизненных ситуациях; 
ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и работать в 
коллективе и команде 

ПК 5.1. Планировать, оптимизировать 
и распределять производственные 
задания между бригадами, звеньями и 
отдельными работниками; 
ПК 5.2. Контролировать выполнение 
производственных задач бригадами, 
звеньями и отдельными работниками 

- применять 
наиболее 
оптимальные 
техники и приёмы 
общения в учебной 
и 
профессиональной 
деятельности; 

- находить наиболее 
оптимальный 
способ разрешения 
конфликтной 
ситуации; 

- регулировать свои 
эмоциональные 
состояния в 
процессе общения 
и межличностного 
взаимодействия; 

- выступать перед 
аудиторией; 

- участвовать в 
переговорном 
процессе 

- основные понятия и 
терминологию 
психологии общения; 

- цели, функции, виды 
и уровни общения; 

- взаимосвязь общения 
и деятельности; 

- роли и ролевые 
ожидания в общении; 

- механизмы 
взаимопонимания в 
общении и 
взаимодействии; 

- приёмы активного и 
пассивного слушания, 
ведения беседы; 

- этические принципы 
общения; 

- причины и 
механизмов 
возникновения 
конфликтных 
ситуаций, и способы 
их разрешения 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.08 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 42 

в форме практической подготовки 38 

Всего учебных занятий 42 

в том числе: 
теоретические занятия 2 

практические занятия 38 

лабораторные занятия - 

консультации - 

самостоятельная работа - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 42 часа (из них 42 часа за счет объема 
времени вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование Раздела и Темы Вид учебной работы (теоретическое 

занятие/практическое занятие) 
Колич 
ество 
часов 

Раздел 1. Общая характеристика общения как психологической категории  

Тема 1.2 Общение как 
восприятие людьми друг друга 
(перцептивная сторона общения) 

Практическое занятие № 1. Общение как 
восприятие людьми друг друга 
Практическое занятие № 2. Перцептивная 
сторона общения 

4 

Тема 1.3. Общение как 
взаимодействие (интерактивная 
сторона общения) 

Практическое занятие № 3. Общение как 
взаимодействие 

Практическое занятие № 4-5. Тренинг 
«Общение как взаимодействие» 

6 

Тема 1.4. Общение как обмен 
информацией (коммуникативная 
сторона общения) 

Практическое занятие № 6. Общение как 

обмен информацией 

Практическое занятие № 7. Коммуникативные 
барьеры в общении 

Практическое занятие № 8-9. Тренинг 

«Коммуникация» 

8 

Раздел 2 Общение в профессиональной деятельности  

Тема 2.1 Этические принципы 
общения 

Практическое занятие № 10. Общие сведения 
об этической культуре 

Практическое занятие № 11. Составление 
корпоративного этического кодекса в 
дорожной организации 

4 

Тема 2.2 Деловое общение Практическое занятие № 12. Деловое общение 

Практическое занятие № 13-14. Деловая игра 
Публичные выступления и переговорные 

6 



 

 процессы  

Тема 2.3 Конфликты в 
профессиональной деятельности 

Практическое занятие № 15. Конфликты в 
профессиональной деятельности 
Практическое занятие № 16-17. Тренинг 

«Производственные конфликты» 
Практическое занятие № 18. Эмоциональное 
реагирование в конфликтах и саморегуляция 
Практическое занятие 19. Тренинг 

«Профилактика профессионального 
выгорания» 

10 

Всего 38 

 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины СГ.08 Психология 
общения по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических 
занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины СГ.08 Психология общения 
 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональн 
ые компетенции 

1 2 3 4 

Раздел 1. Общая характеристика общения как психологической категории (20 часов) 
Тема 1.1 
Общение как 

психологическая 
категория 

Содержание учебного материала 2 ОК 01-04 
ПК 5.1-5.2 Категория общения в психологической науке. Структура, цели и функции общения. 

Классификация общения. Виды общения. Коммуникативная компетентность и ее виды. 
2 

Тема 1.2 
Общение как 
восприятие 
людьми друг 
друга 
(перцептивная 
сторона общения) 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-04 

ПК 5.1-5.2 Понятие перцепции. Факторы восприятия. Механизмы восприятия. - 

Практическое занятие № 1. Общение как восприятие людьми друг друга 2 

Практическое занятие № 2. Перцептивная сторона общения 
2 

Тема 1.3. 
Общение как 
взаимодействие 
(интерактивная 
сторона общения) 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-04 

ПК 5.1-5.2 Структура межличностного взаимодействия. Виды межличностных отношений. Типы 
взаимодействия в совместной деятельности. Позиции и ориентации в деловом 
взаимодействии. 

- 

Практическое занятие № 3. Общение как взаимодействие 2 

Практическое занятие № 4-5. Тренинг «Общение как взаимодействие» 4 

Тема 1.4. 
Общение как 
обмен 
информацией 
(коммуникативна 
я сторона 
общения) 

Содержание учебного материала 8 ОК 01-04 

ПК 5.1-5.2 Понятие коммуникации. Структура коммуникации. Средства коммуникации (вербальные и 
невербальные) 

- 

Практическое занятие № 6. Общение как обмен информацией 2 

Практическое занятие № 7. Коммуникативные барьеры в общении 

1. Составление конспекта «Коммуникативные барьеры в общении» 
2. Решение ситуационных задач 

2 

Практическое занятие № 8-9. Тренинг «Коммуникация» 4 

Раздел 2 Общение в профессиональной деятельности (20 часов) 
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Тема 2.1 
Этические 
принципы 
общения 

Содержание учебного материала 4 ОК 01-04 

ПК 5.1-5.2 Роль и значение этических принципов общения в современных организациях. Основные 
этические принципы общения. Этические принципы общения с клиентами. Этические 

принципы общения с коллегами. Этические принципы общения руководителей с 
подчинёнными сотрудникам. 

- 

Практическое занятие № 10. Общие сведения об этической культуре 2 

Практическое занятие № 11. Составление корпоративного этического кодекса в 
дорожной организации 

2 

 

 

 

 

 

 

Тема 2.2 Деловое 
общение 

Содержание учебного материала 6 ОК 01-04 

ПК 5.1-5.2 Определение делового общения. Виды делового общения: деловая беседа, служебное 
совещание, деловая переписка, деловое общение по телефону,  деловая переписка. 
Должностные инструкции и деловое общение. Руководство и лидерство, стили руководство. 
Факторы эффективного лидерства 

- 

Практическое занятие № 12. Деловое общение 2 

Практическое занятие № 13-14. Деловая игра Публичные выступления и 

переговорные процессы 

Структура публичного выступления. Ораторские компетенции. Преодоление страха 
публичного выступления. Приёмы захвата, удержания и управления вниманием аудитории. 
Навыки уверенной аргументации. 
Структура публичного выступления. Ораторские компетенции. Преодоление страха 
публичного выступления. Приёмы захвата, удержания и управления вниманием аудитории. 
Навыки уверенной аргументации. 

4 

 

 

 

Тема 2.3 
Конфликты в 
профессионально 
й деятельности 

Содержание учебного материала 10 ОК 01-04 

ПК 5.1-5.2 Понятие конфликта. Правила поведения в конфликтной ситуации. Фазы развития 
конфликтов. Исходы конфликтных ситуаций. 

- 

Практическое занятие № 15. Конфликты в профессиональной деятельности 2 

Практическое занятие № 16-17. Тренинг «Производственные конфликты» 4 

Практическое занятие № 18. Эмоциональное реагирование в конфликтах и 
саморегуляция. Эмоциональное реагирование в конфликтах и саморегуляция. 
Эффективные методы саморегуляции 

2 

Практическое занятие 19. Тренинг «Профилактика профессионального выгорания» 2  

 Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

 Всего часов 42 
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
СГ.08 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен кабинет 
Социально-гуманитарных дисциплин: 

Учебный кабинет Социально-гуманитарных дисциплин оснащён: 
- проектор; 
- ноутбук; 
- экран на треноге; 
- телевизор; 
- видеоплеер; 
- комплект ученический (парта, скамья); 
- доска классная; 
- шкаф книжный; 
- стол 1-тумбовый; 
- стул. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы. 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для 
использования в образовательном процессе. 

 

Основные источники 

1. Панфилова А. П. Психология общения: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования/ А. П. Панфилова.- М.: Издательский центр «Академия», 2019. – 368 с. 

2. Кустова, В. В. Психология общения : учебно-методическое пособие / В. В. 
Кустова. — Иркутск : ИрГУПС, 2018. — 60 с. — Текст : электронный // Лань : 

электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/117587 (дата 
обращения: 11.06.2025). — Режим доступа: для авториз. пользователей. 

3. Психология общения : учебно-методическое пособие / сост. А. Ю. Воронин, Е. 
Б. Батуева. — Улан-Удэ : БГУ, 2021. — 72 с. — ISBN 978-5-9793-1675-8. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/252869 (дата обращения: 11.06.2025). — Режим доступа: для 
авториз. пользователей. 

 

Дополнительные источники: 
1. Якуничева, О. Н. Психология общения / О. Н. Якуничева, А. П. Прокофьева. — 5- 

е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2024. — 224 с. — ISBN 978-5-507-47424-0. — 

Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/370235 (дата обращения: 14.09.2024). 
2. Панфилова А.П. Презентации и переговоры в профессиональной деятельности : 

учебно-методическое пособие / А. П. Панфилова ; под редакцией Н. О. Верещагиной. — 

Санкт-Петербург : РГПУ им. А. И. Герцена, 2021. — ISBN 978-5-8064-3065-7. — Текст : 

электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/252605 (дата обращения: 14.09.2024). 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ СГ.08 ПСИХОЛОГИЯ ОБЩЕНИЯ 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических занятий и 
лабораторных работ, тестирования, а также выполнения обучающимися индивидуальных 
заданий, проектов, исследований 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Перечень знаний, Применяет техники и  

осваиваемых в рамках приемы эффективного  

дисциплины: общения в  

Психологические основы профессиональной  

деятельности коллектива. деятельности.  

Психологические особенности Организовывает работу  

личности коллектива и команды.  

Основы проектной 
деятельности. 

Взаимодействует с 
коллегами, руководством, 

- оценка конспектов; 
- оценка работы на 

Роли и ролевые ожидания в клиентами в ходе практических занятиях; 
общении. профессиональной - оценка качества знаний 

Техники и приемы общения, деятельности. при сдаче 

правила слушания, ведения 
беседы, 

Разрешает конфликтные 
ситуации. 

дифференцированного 
зачета 

Убеждения.   

Механизмы взаимопонимания   

в общении.   

Источники, причины, виды и   

способы разрешения   

конфликтов.   

Этические принципы   

общения.   
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МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«РОСТОВСКИЙ-НА-ДОНУ АВТОДОРОЖНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 

ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

Специальность 

08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения 

(на базе среднего общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
Ростов-на-Дону 2025 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.01 Инженерная графика: выработка знаний и навыков, 
необходимых студентам для выполнения и чтения технических чертежей, выполнения 
эскизов деталей, составления конструкторской и технической документации производства. 

Дисциплина ОП.01 Инженерная графика включена в общепрофессиональный цикл 
образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код и 
формулировка 

ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её составные 
части; определять этапы 
решения задачи; 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать 
составленный план; 
оценивать результат и 
последствия своих 
действий 

(самостоятельно или с 
помощью наставника) 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

- 

ОК 02. 

Использовать 
современные 

определять задачи для 
поиска информации; 
определять необходимые 

номенклатура 
информационных 
источников, применяемых 

- 
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средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

источники информации; 
планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую 
информацию; выделять 
наиболее значимое в 
перечне информации; 
оценивать практическую 
значимость результатов 

поиска; оформлять 
результаты поиска 

в профессиональной 
деятельности; приемы 
структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации 

 

ОК 03. 

Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное 
и личностное 
развитие, 
предпринимательс 
кую деятельность в 
профессиональной 
сфере, 
использовать 
знания по правовой 
и финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; 
определять и 
выстраивать траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
современная научная и 
профессиональная 
терминология; возможные 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

- 

ОК 04. 
Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
основы проектной 
деятельности 

- 

ОК 05. 
Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

особенности социального 
и культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений. 

- 
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ОК 06. Проявлять 
гражданско- 

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 
поведение на 
основе 
традиционных 
российских 
духовно- 

нравственных 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных 
и межрелигиозных 
отношений, 
применять 
стандарты 

антикоррупционно 
го поведения 

описывать значимость 
своей специальности; 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения. 

сущность гражданско- 

патриотической позиции, 
общечеловеческих 
ценностей; значимость 
профессиональной 
деятельности по 
специальности.; 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- 

ОК 07. 

Содействовать 
сохранению 
окружающей 

среды, 
ресурсосбережени 
ю, применять 
знания об 
изменении 

климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 

чрезвычайных 
ситуациях 

соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; основные 
ресурсы, задействованные 
в профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения 

- 

ОК 08. 

Использовать 
средства 
физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 

использовать 
физкультурно- 

оздоровительную 
деятельность для 
укрепления здоровья, 
достижения жизненных 
и профессиональных 
целей; применять 
рациональные приемы 
двигательных функций в 
профессиональной 
деятельности; 

роль физической 

культуры в 
общекультурном, 
профессиональном и 
социальном развитии 
человека; основы 
здорового образа жизни; 
условия 

профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности; средства 

- 
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необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения 

характерными для 
данной специальности 

профилактики 
перенапряжения 

 

ОК 09. 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном 
языках 

применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных 
задач; использовать 
современное 
программное 
обеспечение 

современные средства и 
устройства 
информатизации; порядок 
их применения и 
программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности 

- 

ПК 1.1. Выполнять 
работы по 

производству 
дорожно- 

строительных 
материалов. 
ПК 1.2. 
Осуществлять 
входной и 
приемочный 
контроль качества 
дорожно- 

строительных 
материалов 

выполнять работу по 
проложению трассы на 
местности и 
восстановлению трассы 
в соответствии с 
проектной 
документацией; 
вести и оформлять 
документацию 
изыскательской партии; 
проектировать план 
трассы, продольные и 
поперечные профили 
дороги; 
производить технико- 

экономические 
сравнения; 
пользоваться 
современными 
средствами 
вычислительной 
техники; 
пользоваться 
персональными 
компьютерами и 

программами к ним по 
проектированию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
оформлять проектную 
документацию. 

изыскания автомобильных 
дорог и аэродромов, 
включая геодезические и 
геологические изыскания; 
определение 
экономической 
эффективности проектных 
решений; 
оценку влияния 
разрабатываемых 
проектных решений на 
окружающую среду. 

геодезических 
и 

геологически 
х изысканиях; 
выполнении 
разбивочных 
работ. 

ПК 3.1. Выполнять 
технологические 
процессы 
строительства 
автомобильных 
дорог и 

строить, содержать и 
ремонтировать 
автомобильные дороги, 
транспортные 
сооружения и 
аэродромы; 

основные положения по 
организации 
производственного 
процесса строительства, 
ремонта и содержания 
автомобильных дорог, 

проектирован 
ии, 
организации и 
соблюдении 
технологии 
строительных 
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аэродромов самостоятельно 
формировать задачи и 
определять способы их 
решения в рамках 
профессиональной 
компетенции. 

транспортных сооружений 
и аэродромов; 
порядок материально- 

технического обеспечения 
объектов строительства, 
ремонта и содержания; 
контроль за выполнением 
технологических 
операций; 
порядок обеспечения 
экологической 
безопасности при 
строительстве, ремонте и 
содержании 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
порядок организации 
работ по обеспечению 
безопасности движения 

работ; 

ПК 4.1. Выполнять 
работы по 
содержанию и 
ремонту 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов 

ПК 4.2. 

Осуществлять 
контроль качества 
технологических 
процессов и 
приемки 
выполненных 
работ по 
содержанию и 
ремонту 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов 

ПК 4.4. Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей 
ремонта 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов 

оценивать и 
анализировать состояние 
автомобильных дорог и 
аэродромов и их 
сооружений; 
разрабатывать 
технологическую 
последовательность 
процессов по 
содержанию различных 
типов покрытий и 
элементов обустройства 
дорог и аэродромов; 
определять виды работ, 
подлежащие приемке, и 
оценивать качество 
ремонта и содержания 
автомобильных дорог и 
аэродромов. 

пространственно 
мыслить, мысленно 
представлять форму 
предметов и их взаимное 
положение в 
пространстве, что 
важно для 
эффективного 
использования 
современных 
технических средств; 

основные правила оценки 
состояния дорог, 
аэродромов и их 
сооружений, 
классификацию работ по 
ремонту и содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технологию работ по 
содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технологию ремонта 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
правила приемки и оценки 
качества работ 

по ремонту и содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технический учет и 
паспортизацию 
автомобильных дорог и 
аэродромов. 

методы и приемы 
проекционного черчения; 
чтение проектной 
документации и рабочих 
чертежей с детализацией 
конструктивных 

производстве 
ремонтных 
работ 
автомобильн 
ых дорог и 
аэродромов. 
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 читать сборочные 
чертежи. 

элементов.  
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 138 

в форме практической подготовки 106 

Всего учебных занятий 132 

в том числе: 
теоретические занятия 26 

лабораторные занятия  

практические занятия 106 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа - 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 4 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 138 часов (из них 60 часов за счет объема 
времени вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- в форме практической подготовки - 106 часов (из них 56 часов за счет объема 
времени вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

всего учебных занятий – 132 часов, из них: часов: 
– теоретических занятий – 26 часа; 
– практических занятий – 106 часов (из них 56 часов за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование Раздела и 

Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количество 
часов 

Тема 1.1 Правила 
оформления чертежей 

Практическое занятие №1. «Форматы. 
Требования, предъявляемые к оформлению 
чертежей» 

2 

Тема 1.1 Правила 
оформления чертежей 

Практическое занятие №2. «Линии» 2 

Практическое занятие №3. «Основные надписи. 
Масштабы». 

2 

Практическое занятие №4. «Чертежный 
шрифт. Титульный лист». 

2 

Практическое занятие №5 . 
«Нанесение размеров». 

2 

Тема 1.2 
Геометрические построения 

Практическое занятие №6 . 
«Деление окружностей на равные части». 

2 

Практическое занятие №7 «Сопряжения. 
Лекальные кривые». 

2 

Практическое занятие №8 «Построение 
уклона». 

2 
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 Практическое занятие №9 «Контур 
технической детали». 

2 

Тема 1.3 

Геометрические построения 
в САПР 

Практическое занятие №10 «Знакомство с 
системами автоматизированного 
проектирования (САПР). Требования, 
предъявляемые к оформлению чертежей в 
САПР». 

2 

Практическое занятие №11 «Знакомство с 
основными командами в САПР. Выполнение 
элементов чертежа в САПР». 

2 

Практическое занятие №12 «Контур 
технической детали в САПР». 

2 

Раздел 2. Проекционное черчение 

Тема 2.1 

Основы начертательной 
геометрии 

Практическое занятие №13 «Основы 
начертательной геометрии. Проекции точки». 

2 

Практическое занятие №14 «Проекции прямой, 
плоскости». 

2 

Практическое занятие №15 «Построение 
изометрической проекции окружности». 

2 

Практическое занятие №16 «Геометрические 
тела». 

2 

Тема 2.2 
Геометрические тела в 
САПР 

Практическое занятие №17 «Геометрические 
тела в САПР». 

2 

Тема 2.3 Проекции моделей. Практическое занятие № 18 «Проекции учебной 
модели" 

2 

Раздел 3. Машиностроительное черчение  

Тема 3.1 Виды, разрезы, 
сечения 

Практическое занятие №19 «Основные и 
дополнительные виды». 

2 

Практическое занятие №20 «Сечения». 2 

Практическое занятие №21  «Разрезы». 2 

Практическое занятие №22 «Изометрическая 
проекция с вырезом передней четверти». 

2 

Практическое занятие №23 «Построение 
видов детали с применением сложных разрезов 
и сечений. Нанесение размеров». 

2 

Тема 3.2 

Резьба и резьбовые изделия 

Практическое занятие № 24 « Вычерчивание 
гайки по заданным размерам» 

2 

Тема 3.3 

Разъемные и неразъемные 
соединения деталей 

Практическое занятие № 25 Выполнение 
графической работы № 10 «Вычерчивание 
болтового соединения деталей по условным 
соотношениям». 

2 

Практическое занятие № 26 Выполнение 
графической работы №11 «Выполнение 
чертежа сварного соединения». 

2 

Тема 3.4 

Эскиз и технический 
рисунок 

Практическое занятие № 27 «Эскиз». 
Подготовить лист миллиметровой бумаги 
фА3. Вычертить эскиз, выполняя основные 
этапы построения эскиза, проставить 

2 
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 размеры.  

Практическое занятие № 28 «Технический 
рисунок». Выполнить технический рисунок 
модели по заданному чертежу 

2 

Тема 3.5 
Сборочный чертеж 

Практическое занятие № 29 «Порядок 
выполнения сборочного чертежа. Изучение 
изображений на чертеже. Спецификация». 

2 

Практическое занятие № 30 «Выполнение 
сборочного чертежа по эскизам». 

2 

Практическое занятие № 31 «Выполнение 
сборочного чертежа в САПР». 

2 

Тема 3.6 

Деталирование чертежа 

Практическое занятие № 32 «Чтение 
сборочных чертежей и чертежей общего вида. 
Порядок деталирования чертежа». 

2 

Практическое занятие № 33 «Деталирование 
чертежа». 

2 

Практическое занятие № 34 «Деталирование 
чертежа в САПР».. 

2 

Раздел 4. Дополнительные сведения о компьютерной графике  

Тема 4.1 

Текст в чертежах. 

Нанесение размеров 

Практическое занятие № 35 «Заполнение 
созданных основных надписей, используя 
разные текстовые стили. Выполнение 
технических требований на чертежах». 

2 

Практическое занятие № 36 «Нанесение 
размеров на выполненных простых объектах». 

2 

Раздел 5. Строительное черчение в системе Нанокад  

Тема 5.1 

Общие сведения о 
строительных чертежах 

Практическое занятие № 37. Модульная 
координация размеров в строительстве 
(МКРС). Координационные и конструктивные 
размеры элементов. Основной модуль и 
производные модули. Изображение на чертеже. 

2 

Тема 5.2 
Чертежи планов, фасадов 

и разрезов зданий 

Практическое занятие № 38. «Понятие об 
основных частях зданий и их конструктивных 
элементах». 

2 

Практическое занятие № 39. «План жилого 
здания». 

2 

Практическое занятие № 40. «План жилого 
здания». 

2 

Практическое занятие № 41 «Разрез жилого 
здания». 

2 

Практическое занятие № 42. «Разрез жилого 
здания». 

2 

Практическое занятие № 43. «Фасады. 
Проекционная связь фасада с планом и 
разрезом.» 

2 

Практическое занятие № 44. «Фасады 2 

Тема 5.3 

Чертежи строительных 
конструкций 

Практическое занятие № 45. «ЖБ 
конструкции» 

2 

Практическое занятие № 46. «Рабочий чертеж 
ЖБ конструкции». 

2 
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 Практическое занятие № 47. «Рабочий 
чертеж ЖБ конструкции». 

2 

Практическое занятие №48. Общие сведения о 
чертежах металлических конструкций, 
особенности выполнения чертежей 
металлических конструкций, поясняющие 
надписи. 

2 

Практическое занятие №49. «Рабочий чертеж 
металлической конструкции». 

2 

Практическое занятие №50. «Рабочий 
чертеж металлической конструкции». 

2 

Тема 5.4 
Составление и 

графическое оформление 
чертежей по 
специальности 

Практическое занятие № 51. «План 
поперечного профиля земляного полотна 
автомобильной дороги». 

2 

Практическое занятие № 52. «План 
поперечного профиля земляного полотна 
автомобильной дороги». 

2 

Практическое занятие № 53. «План 
поперечного профиля земляного полотна 
автомобильной дороги». 

2 

Всего 106 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.01. Инженерная 

графика специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических 
занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью 
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2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии), самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируем 
ые общие 

компетенци 
и и 

профессиона 
льные 

компетенци 
и 

Раздел 1. Геометрическое черчение 28  

Тема 1.1 Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
Правила оформления Форматы. Требования, предъявляемые к оформлению чертежей. Линии. Основные 2 ПК1.1-1.2, 

чертежей надписи. Масштабы. Чертежный шрифт. Титульный лист. Нанесение размеров.  ПК3.1 
 В том числе практических занятий 10  

 Практическое занятие №1 «Форматы. Требования, предъявляемые к оформлению 2  

 чертежей». Изображение основных форматов и дополнительных.   

 Практическое  занятие  №2  «Линии».  Начертить  группы  линй  чертежа,в в 2  

 соответствии с ЕСКД   

 Практическое занятие №3 «Основные надписи. Масштабы». Начертить основную 2  

 надпись для чертежей, проставить размеры.   

 Практическое занятие №4 «Чертежный шрифт. Титульный лист». Начертить на 2  

 милимметровой бумаге чертежный шрифт заданного размера.   

 Практическое занятие №5 «Нанесение размеров». Освоение техники нанесения 2  

 размеров на чертежах, выполненных в соответствии с ЕСКД.   

 Самостоятельная работа обучающихся -  

Тема 1.2 Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
Геометрические 

построения 
Деление окружностей на равные части. Сопряжения. Лекальные кривые. Контур 
технической детали. 

2 ПК1.1-1.2, 
ПК3.1 

 В том числе практических занятий 6  

 Практическое занятие №6 «Деление окружностей на равные части». Приобретение 2  

 навыков деления окружности на равные части.   
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 Практическое занятие №7 «Сопряжения. Лекальные кривые». Построение 
сопряжения и лекальных кривых для точного и правильного выполнения чертежей. 

2  

Практическое занятие №8 «Построение уклона». Уклон и конусность на 
технических деталях, правила построения по заданной величине и обозначение 

2 

Практическое занятие №9 «Контур технической детали». Начертить техническую 
деталь, используя приемы и навыки построения приобретенные на предыдущих 
занятиях. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся -  

Тема 1.3 
Геометрические 
построения в САПР 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, 

ПК3.1 
Знакомство с системами автоматизированного проектирования (САПР). Требования, 
предъявляемые к оформлению чертежей в САПР. Знакомство с основными командами 
в САПР. Выполнение элементов чертежа в САПР. Контур технической детали в 

САПР. 

2 

В том числе практических занятий 6 

Практическое занятие №10 «Знакомство с системами автоматизированного 
проектирования (САПР). Требования, предъявляемые к оформлению чертежей в 
САПР». 

2 

Практическое занятие №11 «Знакомство с основными командами в САПР. 
Выполнение элементов чертежа в САПР, построение формата чертежа с основной 
надписью». 

2 

Практическое занятие №12 «Контур технической детали в САПР». Применение на 
практических занятиях приемов и методов выполнения геометрических построений 
(сопряжение, касательная и.п.), а также изображения геометрических примитивов 
(круг, прямоугольник, дуга и т.п.). 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 2. Проекционное черчение   

Тема 2.1 

Основы начертательной 
геометрии 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
Основы начертательной геометрии. Проекции точки. Проекции прямой, плоскости. 
Геометрические тела. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №13 «Основы начертательной геометрии. Проекции точки». 
По заданным координатам построить проекции точки на трех основных плоскостях 

2 
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 проекций.   

Практическое занятие №14 «Проекции прямой, плоскости». Построить горизонталь, 
фронталь и профильную прямую уровня. Найти натуральную величину отрезка. 

2 

Практическое занятие №15 «Построение изометрической проекции 
окружности».Выполнить построение овала в трех основных плоскостях поекций 

2 

Практическое занятие №16 «Геометрические тела». Построить проекции 
геометрических тел, найти точки на поверхности тел, построить аксонометрические 
проекции. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.2 

Геометрические тела в 
САПР 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, Геометрические тела в САПР. 2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №17 «Геометрические тела в САПР». Построение 
геометрических тел в трех плоскостях проекций с помощью графической программы. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 2.3 

Проекции моделей. 
Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
Выбор положения модели для более наглядного ее изображения. Комплексный 
чертеж модели. Построение аксонометрической проекции модели. 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 18 «Проекции учебной модели" Построить две данные 
проекции, третью и выполнить изометрическую проекции». 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 3. Машиностроительное черчение   

Тема 3.1 

Виды, разрезы, сечения 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
Основные и дополнительные виды. Сечения. Разрезы. Изометрическая проекция с 
выемкой передней четверти. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие №19 «Основные и дополнительные виды». Начертить главный 
вид и необходимые виды, проставить размеры. 

2 

Практическое занятие №20 «Сечения». По аксонометрической проекции и главному 
виду детали выбрать виды сечений, выполнить необходимые сечения, проставить 
размеры 

2 
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 Практическое занятие №21 «Разрезы». Построение третьего вида детали по двум 
заданным с применением соединения половины вида с половиной разреза. 

2  

Практическое занятие №22 «Изометрическая проекция с вырезом передней четверти». 
Вычертить изометрию заданной детали с вырезом передней четверти. Задание 
выполняется на формате А3 в масштабе 1:1 

2 

Практическое занятие №23 «Построение видов детали с применением сложных 
разрезов и сечений. Нанесение размеров». В выбранном масштабе в соответствии с 
вариантом начертить вид детали с обозначением ступенчатого и ломанного разреза. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.2 

Резьба и резьбовые 
изделия 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, Основные сведения о резьбе. Виды резьбы. Условное изображение и обозначение 

резьбы на чертежах. Типы резьбы, обозначение резьбы, основные параметры резьбы. 
Разъемные соединения: резьбовые, шпоночные, зубчатые, штифтовые, клиновые и др. 
Их назначение и условия выполнения. 

 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 24 « Вычерчивание гайки по заданным размерам» 
Выполнить изображение стандартной гайки ГОСТ 5915-70 

2 

Тема 3.3 
Разъемные и 
неразъемные соединения 
деталей 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, Разъемные соединения: резьбовые, шпоночные, зубчатые, штифтовые, клиновые и 

др. Их назначение и условия выполнения. Неразъемные соединения: сварные, паяные, 
склеиваемые и заклепочные. Их назначение и изображение. Виды сварных соединений. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 25 «Вычерчивание болтового соединения деталей по 
условным соотношениям». По заданным размерам выполнить расчеты и начертить 
согласно расчетам болтовое соединение деталей, проставить размеры. 

2 

Практическое занятие № 26 «Выполнение чертежа сварного соединения». По 

аксонометрической проекции сварного соединения выполнить три вида изображения, 
нанести условные обозначения сварки и проставить размеры. 

2 

Тема 3.4 

Эскиз и технический 
рисунок 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, Эскиз. Технический рисунок.  

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 27 «Эскиз». Подготовить лист миллиметровой бумаги 2 
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 фА3. Вычертить эскиз, выполняя основные этапы построения, проставить размеры.   

Практическое занятие № 28 «Технический рисунок». Выполнить технический рисунок 
модели по заданному чертежу, используя приемы выполнения технического рисунка. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.5 

Сборочный чертеж 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2 Порядок выполнения сборочного чертежа. Изучение изображений на чертеже. 

Спецификация. Выполнение сборочного чертежа по эскизам. Выполнение сборочного 
чертежа в САПР. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 29 «Порядок выполнения сборочного чертежа. Изучение 
изображений на чертеже. Спецификация». На примере учебного сборочного чертежа 
готового изделия изучить и выполнить все этапы последовательности выполнения. 
Начертить спецификацию по размерам согласно ГОСТ Р 2.106—2019 и заполнить 
согласно номерам позиций составных частей, входящих в сборочный чертеж. 

2 

Практическое занятие № 30 «Выполнение сборочного чертежа по эскизам». Начертить 
сборочный чертеж с использованием эскизов деталей, выполненных раннее. 

2 

Практическое занятие № 31 «Выполнение сборочного чертежа в САПР». Начертить 
сборочный чертеж из практического занятия №30 в графической программе. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся - 

Тема 3.6 

Деталирование чертежа 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, Чтение сборочных чертежей и чертежей общего вида. Порядок деталирования 

чертежа. Деталирование чертежа. Деталирование чертежа в САПР. 
 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 32 «Чтение сборочных чертежей и чертежей общего вида. 
Порядок деталирования чертежа». По вариантам определить устройство 
сборочного чертежа , принцип работы, назначение изображенного на нем изделия, 
представить взаимодействие деталей, их форму и способы соединения между собой. 
Определиться с порядком деталирования. 

2 

Практическое занятие № 33 «Деталирование чертежа». Выбрать заданные детали 
из сборочного чертежа по вариантам. Вычертить заданные детали с определением 
необходимого количества видов, проставить размеры. 

2 

Практическое занятие № 34 «Деталирование чертежа в САПР». Выполнить 2 
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 деталирование заданного сборочного чертежа в графической программе.   

Самостоятельная работа обучающихся - 

Раздел 4. Дополнительные сведения о компьютерной графике   

Тема 4.1 
Текст в чертежах. 

Нанесение размеров 

Однострочный текст. Начертание шрифта. Текстовые стили. Редактирование 
однострочного текста. Многострочный текст. Редактирование многострочного текста. 
Настройка шрифта в соответствии с ГОСТом. 
Простановка размеров, размерные стили. Редактирование размерных стилей. 
Настройка размерных стилей в соответствии с ГОСТом. 

2 ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 35 «Заполнение созданных основных надписей, используя 
разные текстовые стили. Выполнение технических требований на чертежах». 
Согласно полученным знаниям, выполнить задание с применением разных текстовых 
стилей. 

2 

Практическое занятие № 36 «Нанесение размеров на выполненных простых 
объектах». Используя знания, полученные на лекции, выполнить простановку 
размеров на заданных простых объектах. 

2 

Раздел 5. Строительное черчение в программе Нанокад   

Тема 5.1 

Общие сведения о 
строительных чертежах 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, 

ПК3.1, ПК-4.1, 

ПК-4.2, ПК-4.4 

Сведения об особенностях строительных чертежей. Понятия, термины, применяемые в 
строительном черчении. Стадии проектирования. Стандарты ЕСПДС, СНиП и ЕСКД. 
Надписи, масштабы, размеры и отметки на строительных чертежах. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 37. Модульная координация размеров в строительстве 
(МКРС). Координационные и конструктивные размеры элементов. Основной модуль и 
производные модули. Изображение на чертеже. 

2 

Тема 5.2 
Чертежи планов, 
фасадов и разрезов 

зданий 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, 

ПК3.1, ПК-4.1, 

ПК-4.2, ПК-4.4 

1. Изображения (виды, разрезы, фрагменты). Единая модульная система. Нанесение 
координационных осей. Вычерчивание плана здания: стены, окна, двери. Нанесение 
размеров. Разрезы зданий, фасады здания. 
2. Свойства объектов на чертеже: слой, цвет, тип и толщина линии. Создание слоев, 
настройка параметров слоев. 

2 

В том числе практических занятий  



20  

 

 Практическое занятие № 38. «Понятие об основных частях зданий и их 
конструктивных элементах». По наглядному изображению перечислить 
конструктивные элементы жилого здания, его части и их назначения. Особенности 
нанесения размеров на чертежах зданий. 

2  

Практическое занятие № 39. «План жилого здания». Используя полученные знания, 
выполнить чертеж плана здания в нужной последовательности. Проставить размеры. 

2 

Практическое занятие № 40. «План жилого здания». Используя полученные знания, 
выполнить чертеж плана здания в нужной последовательности. Проставить 
размеры. 

2 

Практическое занятие № 41 «Разрез жилого здания». Используя полученные знания, 
выполнить чертеж разреза здания в нужной последовательности. Проставить размеры. 

2 

Практическое занятие № 42. «Разрез жилого здания». Используя полученные знания, 
выполнить чертеж разреза здания в нужной последовательности. Проставить 
размеры. 

2 

Практическое занятие № 43. «Фасады. Проекционная связь фасада с планом и 
разрезом.» Объединить с помощью проекционной связи чертежи фасада, плана и 
разреза здания. 

2 

Практическое занятие № 44. «Фасады. Проекционная связь фасада с планом и 
разрезом.» Объединить с помощью проекционной связи чертежи фасада, плана и 
разреза здания. 

2 

В том числе самостоятельная работа обучающихся  

Тема 5.3 
Чертежи строительных 
конструкций 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, 

ПК3.1, ПК-4.1, 

ПК-4.2, ПК-4.4 

Общие сведения о чертежах железобетонных (ЖБК) и металлических (МК) 
конструкциях. Маркировка и условные обозначения. Условно-графические 
обозначения элементов. Рабочие чертежи, масштабы рабочих чертежей . 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 45. «ЖБ конструкции» Общие сведения о чертежах ЖБ 
конструкций, чертежи элементов ЖБК. Схемы расположения элементов 
конструкций. Заполнение спецификации к схеме расположения фундаментов. 

2 

Практическое занятие № 46. «Рабочий чертеж ЖБ конструкции». Выполнить чертеж 
ЖБ конструкции по полученному заданию, используя приемы и знания полученные на 
лекции: схемы расположения элементов конструкций, заполнение спецификации к 

2 
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 схеме расположения фундаментов.   

Практическое занятие № 47. «Рабочий чертеж ЖБ конструкции». Выполнить 
чертеж ЖБ конструкции по полученному заданию, используя приемы и знания, 
полученные на лекции: схемы расположения элементов конструкций, заполнение 
спецификации к схеме расположения фундаментов. 

2 

Практическое занятие №48. Общие сведения о чертежах металлических 
конструкций, особенности выполнения чертежей металлических конструкций, 
поясняющие надписи. 

2 

Практическое занятие №49. «Рабочий чертеж металлической конструкции». 
Выполнить чертеж МК, согласно выданному заданию. Проставить размеры. 

2 

Практическое занятие №50. «Рабочий чертеж металлической конструкции». 
Выполнить чертеж МК, согласно выданному заданию. Проставить размеры. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Тема 5.4 
Составление и 
графическое 

оформление чертежей по 
специальности 

Содержание учебного материала  ОК.01 - ОК.09, 
ПК1.1-1.2, 

ПК3.1, ПК-4.1, 

ПК-4.2, ПК-4.4 

Основные положения. Составление и выполнение поперечных и конструктивных 
профилей автомобильных дорог. Понятие о поперечном профиле земляного полотна. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 51. «План поперечного профиля земляного полотна 
автомобильной дороги». По заданным отметкам вычертить план поперечного профиля 
земляного полотна автомобильной дороги. 

2 

Практическое занятие № 52. «План поперечного профиля земляного полотна 
автомобильной дороги». По заданным отметкам вычертить план поперечного профиля 
земляного полотна автомобильной дороги. 

2 

Практическое занятие № 53. «План поперечного профиля земляного полотна 
автомобильной дороги». По заданным отметкам вычертить план поперечного 
профиля земляного полотна автомобильной дороги. 

2 

Самостоятельная работа обучающихся:  

Консультации 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 4  

Всего 138  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Для реализации учебной дисциплины ОП.01 Инженерная графика предусмотрены 
учебные кабинеты: 

Оборудование учебного кабинета (1): 

- доска аудиторная; 
- стол для черчения и рисования; 
- стол компьютерный малый на металлокаркасе; 
- стул полумягкий; 
- стул учебный (на прямых ножках); 
- шкаф для одежды 1-створчатый; 
- стол одно тумбовый 1200х600х750 (2ящика и ниша); 
- компьютер в составе; 
- МФУ; 
- наглядные пособия: сечения, разрезы, соединение вида и разреза, местный разрез 

резьбы сопряжения линии чертежа, основные надписи лицензионное программное 
обеспечение. 

 

Оборудование учебного кабинета (2): 

- стол угловой; 
- стол одно тумбовый; 
- шкаф для пособий полузакрытый; 
- стол для черчения и рисования; 
- стул полумягкий; 
- стол компьютерный; 
- стул учебный; 
- интерактивная доска; 
- сканер; 
- принтер; 
- компьютер; 
- концентратор; 
- доска аудиторная; 
- подставка под монитор 

- наглядные пособия: сечения, разрезы, соединение вида и разреза, местный разрез, 
резьбы, сопряжения. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет  печатные  и  электронные  образовательные,  и  информационные  ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных и электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 
дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Березина, Н. А., Инженерная графика. : учебное пособие / Н. А. Березина. — 

Москва  : КноРус, 2022. — 271 с. — ISBN 978-5-406-10095-0. — URL: 

https://book.ru/book/944162 — Текст : электронный. 
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2. Бударин, О. С. Начертательная геометрия / О. С. Бударин. — 2-е изд., стер. — 

Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 360 с. — ISBN 978-5-507-46202-5. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/302276 

3. Ваншина, Е. А. Инженерная графика: практикум для СПО / Е. А. Ваншина, А. В. 
Кострюков, Ю. В. Семагина. — Саратов: Профобразование, 2020. — 194 c. — ISBN 978-5- 

4488-0693-3. — Текст: электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной 
среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/91869 

4. Волошинов Д. В. Инженерная компьютерная графика: учебное издание / 
Волошинов Д. В., Громов В. В. - Москва : Академия, 2021. - 208 c. (Специальности 
среднего профессионального образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : 
электронный 

5. Золотарева, Н. Л. Инженерная графика: виды, разрезы, сечения: учебное пособие 
для СПО / составители Н. Л. Золотарева, Л. В. Менченко. — Саратов: Профобразование, 
2021. — 112 c. — ISBN 978-5-4488-1108-1. — Текст: электронный // Электронный ресурс 
цифровой образовательной среды СПО PROFобразование: [сайт]. — URL: 

https://profspo.ru/books/104696. 

6. Чекмарев, А. А. Инженерная графика : учебник для среднего профессионального 
образования / А. А. Чекмарев. — 13-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 355 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18482-2. — Текст : 
электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/535124 

7. Штейнбах, О. Л. Инженерная графика : учебное пособие для СПО / О. Л. 
Штейнбах. — Саратов : Профобразование, 2021. — 100 c. — ISBN 978-5-4488-1174-6. — 

Текст : электронный // Электронный ресурс цифровой образовательной среды СПО 
PROFобразование : [сайт]. — URL: https://profspo.ru/books/106614 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Информационная система МЕГАНОРМ [Электронный ресурс]. URL: 

https://meganorm.ru/ 

https://profspo.ru/books/106614
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 
Основных правил Демонстрирует знания Экспертная оценка 

построения чертежей и основных правил построения результатов деятельности 

схем, способов чертежей и схем, способов обучающегося при 

графического графического представления выполнении и защите 

представления пространственных образов. практических работ, 
пространственных Умеет использовать тестировании, выполнении, 
образов, возможностей возможности пакетов контрольных работ и других 

пакетов прикладных прикладных программ видов текущего контроля 

программ компьютерной компьютерной графики в  

графики в профессиональной  

профессиональной деятельности.  

деятельности, основных Демонстрирует знание  

положений нормативных документов,  

конструкторской, правильно использует  

технологической и другой терминологию.  

нормативной Вариативная часть  

документации, основ   

строительной графики   

Вариативная часть   

Умеет: 

Оформлять проектно – Демонстрирует умение Экспертная оценка 

конструкторскую, - оформлять проектно – результатов деятельности 

технологическую и конструкторскую, обучающегося при 

другую техническую технологическую и другую выполнении и защите 

документацию в техническую документацию в практических и 

соответствии с соответствии с действующей контрольных работ 

действующей нормативной базой,  

нормативной базой, - выполнять изображения,  

выполнять изображения, разрезы и сечения на чертежах,  

разрезы и сечения на - выполнять деталирование  

чертежах, выполнять сборочного чертежа,  

деталирование сборочного - решать графические задачи.  

чертежа, решать Вариативная часть  

графические задачи   

Вариативная часть   



 

МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.02 Техническая механика: освоение теоретических знаний и уме- 

ние применять их в профессиональной деятельности. 
Дисциплина ОП.02 Техническая механика включена в обязательную часть общепрофес- 

сионального цикла образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 
Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 

образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

 

Код и формулировка 
ОК, 
ПК 

 

Уметь 

 

Знать 
Владеть 

навыками 

ОК 01. Выбирать 
способы решения задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её составные 
части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план 
действия; определить 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать 
составленный план; 
оценивать результат и 
последствия своих 
действий 
(самостоятельно или с 
помощью наставника) 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

- 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 

личностное развитие, 
предпринимательскую 

определять 
актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 

профессиональной 
деятельности; 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
современная научная и 

профессиональная 
терминология; возможные 

- 



 

деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях 

применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; 
определять и 
выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

 

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное поведение 
на основе 
традиционных 
российских духовно- 

нравственных 
ценностей, в том числе 
с учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, применять 
стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

описывать значимость 
своей специальности; 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения. 

сущность гражданско- 

патриотической позиции, 
общечеловеческих 
ценностей; значимость 
профессиональной 
деятельности по 
специальности. стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

- 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

применять средства 
информационных 
технологий для 
решения 
профессиональных 
задач; использовать 
современное 
программное 
обеспечение 

современные средства и 
устройства 
информатизации; порядок 
их применения и 
программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности 

- 

ПК 3.3. Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей 
строительства 
автомобильных дорог и 
аэродромов. 

строить, содержать и 
ремонтировать 
автомобильные дороги, 
транспортные 
сооружения и 
аэродромы; 
самостоятельно 
формировать задачи и 
определять способы их 
решения в рамках 
профессиональной 
компетенции. 
-построение эпюр про- 

дольных сил и нормаль- 

ных напряжений 

- рассчитывать под- 

порных стены 

основные положения по 
организации 
производственного 
процесса строительства, 
ремонта и содержания 
автомобильных дорог, 
транспортных сооружений 
и аэродромов; 
порядок материально- 

технического обеспечения 
объектов строительства, 
ремонта и содержания; 
контроль за выполнением 
технологических 
операций; 
порядок обеспечения 
экологической 

проектиров 
ании, 
организаци 
и и 
соблюдении 
технологии 
строительн 
ых работ 



 

  безопасности при 
строительстве, ремонте и 
содержании 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
порядок организации 
работ по обеспечению 
безопасности движения 

-основных аксиом стати- 

ки 

- видов нагрузок и опор 
задач статики 
сооружений, основных 
рабочих гипотез 

- общие понятия о 
подпорных стенах 

 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

 

2.1. Объём учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы 
Объем 
часов 

Объем образовательной нагрузки 96 

в форме практической подготовки 78 

Всего учебных занятий 96 

в том числе: 
теоретические занятия 12 

лабораторные занятия 2 

практические занятия 76 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа 6 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного 
зачета 

2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет объема 
времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 96 часов (из них 18 часов за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- в форме практической подготовки - 78 часов (из них 18 часов за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

всего учебных занятий – 96 часов, из них: часов: 
– теоретических занятий – 12 часов; 
– практических занятий – 76 часов (из них 18 часов за счет объема времени вариативной 

части профессионального цикла ППССЗ). 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование раздела 

и темы 

Вид учебной работы Количество 
часов 

Раздел 1. Сопротивление материалов 40 

Тема 1.1. Условия Практическая работа № 1. Изучение основных 2 

равновесия систем аксиом статики. Изучение видов нагрузок и  

Тема 1.2. Основные опор.  

положения Практическое занятие № 2. Определение 2 

сопротивление равнодействующей плоской системы  

материалов сходящихся сил.  

 Практическое занятие № 3. Определений 2 
 опорных реакций балок.  

 Практическое занятие № 4. Изучение 2 
 проекций сил на оси координат. Понятие пары  

 сил, момента, правило знаков.  

 Сложение пар сил, условие равновесия пар сил,  

 момент силы относительно точки и оси.  

 Практическое занятие № 5. Сила тяжести 2 
 как равнодействующая вертикальных сил.  

 Центр тяжести плоской фигуры и фигуры,  

 составленной из стандартных профилей  

 проката. Определение положения центра  



 

 тяжести сечения. Определение положения 
центра тяжести фигуры, составленной из 
стандартных профилей. 

 

Практическая работа № 6. Построение эпюр 
продольных сил и нормальных напряжений. 

2 

Тема 1.3. Лабораторное занятие. Испытание образцов из 2 

Растяжение и сжатие различных материалов на растяжение и сжатие.  

Тема 1.4. Изучение предельных, допускаемых и  

Практические расчеты на расчетных напряжений. Изучение механических  

срез и смятие характеристики материалов. Виды испытаний  

 материалов.  

 Практическое занятие № 7. Расчёт статически 2 
 определимых систем на растяжение и сжатие.  

 Практическое занятие № 8. Расчет материалов 2 
 на прочность при растяжении и сжатии.  

 Практическая работа № 9. Расчет разъемных и 2 
 неразъемных соединений на срез и смятие.  

Тема 1.5. Практическая работа № 10. Расчеты на 2 
Деформации при прочность и жесткость при кручении.  

кручении Практическая работа № 11. Выбор 2 

Тема 1.6. рационального сечения вала при кручении.  

Изгиб Практическое занятие № 12. Расчеты на 2 

Тема 1.7. Устойчивость прочность и жесткость при кручении. Угол  

сжатых стержней закручивания.  

 Практическое занятие № 13. Изгиб. Основные 2 
 понятия и определения. Классификация видов  

 изгиба. Внутренние силовые факторы при  

 прямом изгибе.  

 Практическое занятие № 14. Расчет на 2 
 прочность при изгибе.  

 Практическое занятие № 15. Построение эпюр 2 
 поперечных сил и изгибающих моментов при  

 изгибе.  

 Практическое занятие № 16. Расчеты на 2 
 прочность и жесткость при прямом поперечном  

 изгибе. Подбор сечения.  

 Практическая работа № 17. Определение 2 
 линейных и угловых перемещений балки.  

 Практическое занятие № 18. Определение 2 
 допустимого значения сжимающей силы.  

 Примеры расчета на устойчивость.  

 Практическое занятие № 19. Задачи статики 2 
 сооружений. Основные рабочие гипотезы.  

 Типы арок и их элементы, область их  

 применения.  

 Общие понятия о подпорных стенах. Методика  

 расчета подпорных стен.  

Раздел 2. Детали машин 38 

Тема 2.1. Практическая работа № 20. Изучение 2 

Характеристика машин и требований, предъявляемых к машинам,  

механизмов. Соединение сборочным единицам и их деталям.  

деталей Практическая работа № 21. Ускорение, 2 
 нормальное и касательное. Виды движения в  



 

 зависимости от ускорения.  

Практическая работа № 22. Изучение 
основных понятий о надежности машин и их 
деталей. 

2 

Практическая работа № 23. Изучение видов 
движения в зависимости от ускорения. 
Ускорение, нормальное и касательное. 

2 

Тема 2.2. Передачи 
трением 

Тема 2.3. Передачи 
зацеплением 

Практическая работа № 24. Изучение общих 
сведений о передачах. Назначение и 
классификация. Основные кинематические и 
силовые соотношения. 

2 

Практическая работа № 25. Изучение 
неразъемных соединений: сварных, клеевых, 
паяных. 

2 

Практическая работа № 26. Изучение 
разъемных соединений. Резьбовые соединения. 
Шпоночные и шлицевые соединения 

2 

Практическая работа № 27. Расчет разъемных 
и неразъемных соединений на срез и смятие. 

2 

Практическая работа № 28. Изучение трения 
скольжения и трения качения. Принцип работы 
фрикционных передач. 

2 

Практическая работа № 29. Изучение 
ременных передач. Основные геометрические 
соотношения в передачах. Расчет ременных 
передач по тяговой способности. 

2 

Практическая работа № 30. Изучение 
зубчатых передач: принцип работы, устройство, 
достоинство и недостатки, область применения. 

2 

Практическая работа № 31. Расчет 
прямозубой цилиндрической зубчатой передачи. 

2 

Практическая работа № 32. Расчет косозубой 
цилиндрической зубчатой передачи. 

2 

Практическая работа № 33. Расчет передачи 
винт-гайка. 

2 

Тема 2.4. Валы и оси. 
Опоры валов и осей 
Тема 2.5. 
Техническое 
обслуживание и ремонт 
деталей машин 

Практическая работа № 34. Изучение 
назначения и классификации валов и осей 

2 

Практическая работа № 35. Расчет вала на 
прочность по эквивалентным напряжениям. 

2 

Практическая работа № 36. Изучение 
подшипников скольжения: конструкция, 
достоинства и недостатки, область применения, 
материалы и смазки. 

2 

Практическая работа № 37. Изучение 
подшипников качения: устройство, 
классификация, основные типы. 

2 

Практическая работа № 38. Изучение 
устройства и назначения инструментов, 
контрольно-измерительных приборов, 
используемых при техническом обслуживании и 
ремонте деталей машин. 

2 

Всего 78 



 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.02 Техническая ме- 

ханика специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродро- 

мов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических и лаборатор- 

ных занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 



 

2.2 Тематический план и содержание учебной дисциплины 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной 

модуль (при наличии), самостоятельная работа обучающихся, курсовая 
работа (проект) (если предусмотрены) 

 

 

Объем часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональные 

компетенции 

Раздел 1. Сопротивление материалов 46  

Тема 1.1. Условия Содержание учебного материала 14  
равновесия систем Материальная точка, абсолютное твердое тело, сила. Плоская система сходя- 2 

Тема 1.2. Основные щихся сил. Способы сложения двух сил. Понятие плоской системы произволь-  

положения сопротив- но расположенных сил. Условия равновесия плоской системы произвольно  

ление материалов расположенных сил.  

 Роль, место и основные задачи сопротивления материалов. Деформации упру-  

 гие и пластические. Основные гипотезы и допущения. Классификация нагру-  

 зок и элементов конструкции. Силы внешние и внутренние. Метод сечений.  

 Напряжение полное, нормальное, касательное.  

 Плоская система сходящихся сил. Проекции сил. Понятие пары сил, момента,  

 правило знаков. Сложение пар сил, условие равновесия пар сил, момент силы  

 относительно точки и оси. Виды нагрузок и опор. Понятие плоской системы  

 произвольно расположенных сил. Условия равновесия плоской системы про-  

 извольно расположенных сил.  

 В том числе практических занятий 12 
 Практическая работа № 1. Изучение основных аксиом статики. Изучение 2 
 видов нагрузок и опор.  

 Практическое занятие № 2. Определение равнодействующей плоской систе- 2 
 мы сходящихся сил.  

 Практическое занятие № 3. Определений опорных реакций балок. 2 
 Практическое занятие № 4. Изучение проекций сил на оси координат. Поня- 2 
 тие пары сил, момента, правило знаков.  

 Сложение пар сил, условие равновесия пар сил, момент силы относительно  

 точки и оси.  

 Практическое занятие № 5. Сила тяжести как равнодействующая верти- 2 
 кальных сил.  

 Центр тяжести плоской фигуры и фигуры, составленной из стандартных  



 

 

 профилей проката. Определение положения центра тяжести сечения. Опре- 

деление положения центра тяжести фигуры, составленной из стандартных 
профилей. 

  

Практическая работа № 6. Построение эпюр продольных сил и нормальных 
напряжений. 

2  

Тема 1.3. 
Растяжение и сжатие 
Тема 1.4. 
Практические расчеты 
на срез и смятие 

Содержание учебного материала 10  

Внутренние силовые факторы при растяжении и сжатии. Эпюры продольных 
сил. Нормальное напряжение. Эпюры нормальных напряжений. Продольные и 
поперечные деформации. Закон Гука и следствие из него. Коэффициент Пуас- 

сона. Коэффициент запаса прочности. Условие прочности, расчеты на проч- 

ность. 

2 

Срез, основные расчетные предпосылки, расчетные формулы, условие прочно- 

сти. 
Смятие, условности расчета, расчетные формулы, условие прочности. Допус- 

каемые напряжения. Примеры расчетов. 
В том числе практических занятий 8 

Лабораторное занятие. Испытание образцов из различных материалов на рас- 

тяжение и сжатие. Изучение предельных, допускаемых и расчетных напряже- 

ний. Изучение механических характеристики материалов. Виды испытаний ма- 
териалов. 

2 

Практическое занятие № 7. Расчёт статически определимых систем на рас- 

тяжение и сжатие. 
2 

Практическое занятие № 8. Расчет материалов на прочность при растяжении 
и сжатии. 

2 

Практическая работа № 9. Расчет разъемных и неразъемных соединений на 
срез и смятие. 

2 

Тема 1.5. 
Деформации при кру- 

чении 

Тема 1.6. 

Изгиб 

Тема 1.7. Устойчи- 

вость сжатых 
стержней 

Содержание учебного материала 22  

Кручение, Чистый сдвиг. Закон Гука при сдвиге. Модуль сдвига. Внутренние 
силовые факторы при кручении. Эпюры крутящих моментов. Кручение бруса 
круглого поперечного сечения. Основные гипотезы. Напряжения в поперечном 
сечении. Угол закручивания. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. 
Рациональное расположение колес на валу. 

2 

Изгиб. Основные понятия и определения. Классификация видов изгиба. Внут- 

ренние силовые факторы при прямом изгибе. Эпюры поперечных сил и изги- 



 

 

 бающих моментов. Нормальные напряжения при изгибе. Понятие о касатель- 

ных напряжениях при изгибе. Понятие о теориях прочности. 
  

Устойчивость сжатых стержней. Критическая сила, критическое напряжение, 
гибкость. Формула Эйлера, формула Ясинского. Категория стержней в зависи- 

мости от их гибкости. Примеры расчета на устойчивость. 
В том числе практических занятий 20 

Практическая работа № 10. Расчеты на прочность и жесткость при круче- 

нии. 
2 

Практическая работа № 11. Выбор рационального сечения вала при круче- 

нии. 
2 

Практическое занятие № 12. Расчеты на прочность и жесткость при кручении. 
Угол закручивания. 

2 

Практическое занятие № 13. Изгиб. Основные понятия и определения. Клас- 

сификация видов изгиба. Внутренние силовые факторы при прямом изгибе. 
2 

Практическое занятие № 14. Расчет на прочность при изгибе. 2 

Практическое занятие № 15. Построение эпюр поперечных сил и изгибающих 
моментов при изгибе. 

2 

Практическое занятие № 16. Расчеты на прочность и жесткость при прямом 
поперечном изгибе. Подбор сечения. 

2 

Практическая работа № 17. Определение линейных и угловых перемещений 
балки. 

2 

Практическое занятие № 18. Определение допустимого значения сжимающей 
силы. Примеры расчета на устойчивость. 

2 

Практическое занятие № 19. Задачи статики сооружений. Основные рабочие 
гипотезы. 
Типы арок и их элементы, область их применения. 
Общие понятия о подпорных стенах. Методика расчета подпорных стен. 

2 

Раздел 2. Детали машин 44  

Тема 2.1. Характери- 

стика машин и меха- 

низмов. Соединение 
деталей 

Содержание учебного материала 10  

Цели и задачи раздела. Механизм, машина, деталь, сборочная единица. Требо- 

вания, предъявляемые к машинам, сборочным единицам и их деталям. 
Основные понятия о надежности машин и их деталей. 
Ускорение, нормальное и касательное. Виды движения в зависимости от уско- 

рения. 

2 



 

 

 Общие сведения о передачах. Назначение и классификация. Основные кинема- 

тические и силовые соотношения. Неразъемные соединения: сварные, клее- 

вые, паяные. Разъемные соединения. Резьбовые соединения. Шпоночные и 
шлицевые соединения. 

  

В том числе практических занятий 8 

Практическая работа № 20. Изучение требований, предъявляемых к маши- 

нам, сборочным единицам и их деталям. 
2 

Практическая работа № 21. Ускорение, нормальное и касательное. Виды 
движения в зависимости от ускорения. 

2 

Практическая работа № 22. Изучение основных понятий о надежности ма- 

шин и их деталей. 
2 

Практическая работа № 23. Изучение видов движения в зависимости от 
ускорения. Ускорение, нормальное и касательное. 

2 

Тема 2.2. Передачи 
трением 

Тема 2.3. Передачи 
зацеплением 

Содержание учебного материала 22  

Общие сведения о передачах. Назначение и классификация. Основные кинема- 

тические и силовые соотношения. Неразъемные соединения: сварные, клее- 

вые, паяные. Разъемные соединения. Резьбовые соединения. Шпоночные и 
шлицевые соединения 

2 

Трение скольжения и трение качения. Угол трения, коэффициент трения. Рабо- 

та постоянной силы при прямолинейном перемещении. Работа переменной си- 

лы на криволинейном пути. Теорема о работе равнодействующей. Работа силы 
тяжести. Мощность, коэффициент полезного действия. Работа и мощность при 
вращательном движении. 
Принцип работы фрикционных передач с нерегулируемым передаточным чис- 

лом. Общие сведение: принцип работы, устройство, достоинства и недостатки, 
классификация, область применения. Детали ременных передач. Основные 
геометрические соотношения в передачах. Расчет ременных передач по тяго- 
вой способности. 
Общие сведения о зубчатых передачах: принцип работы, устройство, достоин- 

ство и недостатки, область применения. Классификация. Общие сведения, 
принцип работы, устройство, достоинства, недостатки, область применения 
червячных передач. 
В том числе практических занятий 20 

Практическая работа № 24. Изучение общих сведений о передачах. Назначе- 2 



 

 

 ние и классификация. Основные кинематические и силовые соотношения.   

Практическая работа № 25. Изучение неразъемных соединений: сварных, 
клеевых, паяных. 

2 

Практическая работа № 26. Изучение разъемных соединений. Резьбовые со- 

единения. Шпоночные и шлицевые соединения 

2 

Практическая работа № 27. Расчет разъемных и неразъемных соединений на 
срез и смятие. 

2 

Практическая работа № 28. Изучение трения скольжения и трения качения. 
Принцип работы фрикционных передач. 

2 

Практическая работа № 29. Изучение ременных передач. Основные геомет- 

рические соотношения в передачах. Расчет ременных передач по тяговой спо- 

собности. 

2 

Практическая работа № 30. Изучение зубчатых передач: принцип работы, 
устройство, достоинство и недостатки, область применения. 

2 

Практическая работа № 31. Расчет прямозубой цилиндрической зубчатой 
передачи. 

2 

Практическая работа № 32. Расчет косозубой цилиндрической зубчатой пе- 

редачи. 
2 

Практическая работа № 33. Расчет передачи винт-гайка. 2 

Тема 2.4. Валы и оси. 
Опоры валов и осей 
Тема 2.5. 
Техническое обслу- 

живание и ремонт де- 

талей машин 

Содержание учебного материала 12  

Назначение, классификация валов и осей. Элементы конструкции. Материалы 
валов и осей. Проверочный и проектировочный расчет валов и осей. 
Подшипники скольжения: конструкция, достоинства и недостатки, область 
применения, материалы и смазки. Виды разрушения и основные критерии ра- 

ботоспособности. Расчет на износостойкость и теплостойкость. Подшипники 
качения: устройство, классификация, основные типы. Особенности работы и 
причины выхода из строя. 

2 

Устройство и назначение инструментов, контрольно-измерительных приборов, 
используемых при техническом обслуживании и ремонте деталей машин. 
В том числе практических занятий 10 

Практическая работа № 34. Изучение назначения и классификации валов и 
осей 

2 

Практическая работа № 35. Расчет вала на прочность по эквивалентным напря- 

жениям. 
2 



 

 

 Практическая работа № 36. Изучение подшипников скольжения: конструк- 

ция, достоинства и недостатки, область применения, материалы и смазки. 
2  

Практическая работа № 37. Изучение подшипников качения: устройство, 
классификация, основные типы. 

2 

Практическая работа № 38. Изучение устройства и назначения инструмен- 

тов, контрольно-измерительных приборов, используемых при техническом об- 

служивании и ремонте деталей машин. 

2 

Самостоятельная работа. 
Составление презентации по теме «Виды движения и преобразующие механизмы». 

2 

Самостоятельная работа. 
Создание компьютерной презентации (реферата) по теме: «Применение рам в дорожном строительстве 
и их расчетные схемы» 

2 

Самостоятельная работа. 
Создание компьютерной презентации (реферата) по теме: «Расчет подпорной стены». 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференциального зачета 

Всего 96 



 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.02 ТЕХНИЧЕСКАЯ МЕХАНИКА 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Для реализации учебной дисциплины ОП.02 Техническая механика предусмотрены 
учебные кабинеты: 

Оборудование учебного кабинета: 
- доска аудиторная; 
- парты для учащихся; 
- стул полумягкий; 
- стол учебный; 
- шкаф для одежды 1-створчатый; 
- стол двухтумбовый; 
- наглядные пособия. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет пе- 

чатные и электронные образовательные, и информационные ресурсы для использования в обра- 

зовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной организации 
выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных и электронных изданий 
в качестве основного, при этом список может быть дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
1. Гребенкин, В. З. Техническая механика : учебник и практикум для среднего професси- 

онального образования / В. З. Гребенкин, Р. П. Заднепровский, В. А. Летягин ; под редакцией В. 
З. Гребенкина, Р. П. Заднепровского. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 390 с. — (Про- 

фессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10337-3. — Текст : электронный // Образова- 

тельная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/517738 

2. Бабанов, В. В. Техническая (строительная) механика : учебник и практикум для сред- 

него профессионального образования / В. В. Бабанов. – Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 

487 с. – (Профессиональное образование). – Текст : электронный // ЭБС Юрайт. 
3. Асадулина, Е. Ю. Техническая механика: сопротивление материалов : учебник и прак- 

тикум для среднего профессионального образования / Е. Ю. Асадулина. – 2-е изд., испр. и доп. 
– Москва : Издательство Юрайт, 2019. – 265 с. – (Профессиональное образование). – Текст : 
электронный // ЭБС Юрайт. 

 

3.2.2. Дополнительные источники (электронные ресурсы) 
1. Олофинская, В. П. Техническая механика. Сборник тестовых заданий : учебное посо- 

бие / В.П. Олофинская. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : ИНФРА-М, 2021. — 132 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-016753-4. - Текст : электронный. - 

URL: https://znanium.com/catalog/product/1221360 (дата обращения: 08.01.2022). – Режим досту- 

па: по подписке. 
2. Эрдеди, А. А. Техническая механика : учеб. для студ. сред. проф. учеб. заведений / А. 

А. Эрдеди, Н. А. Эрдеди – М.: Издательский центр «Академия», 2014. – 528 c. – Текст : непо- 

средственный. 
3. Иванов, М. Н. Детали машин : учебник для среднего профессионального образования / 

М. Н. Иванов, В. А. Финогенов. — 16-е изд., испр. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 457 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18247-7. — Текст: элек- 

тронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/542455 

https://urait.ru/bcode/542455


 

4. Teormech. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: 
http://teormech.ru/index.php/pages/about /, свободный (раздел каталога «Конспект лекций», «Сло- 

варь терминов»); 
5. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс]. – Режим до- 

ступа http://window.edu.ru /, свободный (раздел каталога «Сопротивление материалов»); 
6. Сопротивление материалов. Электронный учебный курс для студентов очной и заоч- 

ной формы обучения. [Электронный ресурс]. – Режим доступа: http://www.soprotmat.ru /, сво- 

бодный. 
7. Сопротивление материалов. Усталость материалов конструкций. Механика разруше- 

ния [Электронный ресурс]. – Режим доступа http://mysopromat.ru /, свободный; 
8. Строительная   механика   [Электронный   ресурс].   –   Режим   доступа 

http://www.stroitmeh.ru/, свободный. 
9. Детали машин. Электронный учебный курс для студентов очной и заочной формы 

обучения. [Электронный ресурс]. – Режим доступа свободный: http://www.detalmach.ru /. 

 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности ком- 

петенций 
Методы оценки 

Знает 

Основные понятия и акси- 

омы теоретической меха- 

ники, законы равновесия и 
перемещения тел. 
Методики выполнения 
основных расчетов по 
теоретической механике, 
сопротивлению материа- 

лов и деталям машин. 
Основы конструирования 
деталей и сборочных еди- 

ниц. 

Демонстрирует знания основ- 

ных понятий и аксиом теорети- 

ческой механики, законов рав- 

новесия и перемещения тел. 
Умеет выполнять расчеты по 
теоретической механике, со- 

противлению материалов и де- 

талям машин. 
Демонстрирует знания основ 
конструирования деталей и 
сборочных единиц. 

Текущий контроль в форме 
практических занятий 

Умеет 

Производить расчеты на 
прочность при растяже- 

нии-сжатии, срезе и смя- 

тии, кручении и изгибе. 
Выбирать рациональные 
формы поперечных сече- 
ний 

Демонстрирует умение выпол- 

нять расчеты на прочность при 
растяжении и сжатии, срезе и 
смятии, правильно и в соответ- 

ствии с алгоритмом 

Экспертная оценка выполне- 

ния расчетно-графических ра- 

бот 

http://teormech.ru/index.php/pages/about
http://window.edu.ru/
http://www.soprotmat.ru/
http://mysopromat.ru/
http://www.stroitmeh.ru/
http://www.detalmach.ru/
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.03 Электротехника: приобретение обучающимися 
основополагающих знаний основ электротехники и электроники, основных понятий и 
законов, теории электрических и магнитных цепей, методов анализа цепей постоянного и 
переменного тока; основных понятий и методов расчета трехфазовых цепей; основ 
электромагнитных устройств, электрических машин и аппаратов. 

Дисциплина ОП.03 Электротехника включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы специальности 08.02.12 
Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код и 

формулировка ОК, 
ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК.01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу 

и/или проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её составные 
части; определять этапы 
решения задачи; выявлять 
и эффективно искать 
информацию, 
необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать 

составленный план; 
оценивать результат и 
последствия своих 
действий (самостоятельно 
или с помощью 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; основные 
источники информации и 
ресурсы для решения задач 
и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

- 
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 наставника)   

ОК.02 Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

определять задачи для 
поиска информации; 
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую 
информацию; выделять 
наиболее значимое в 
перечне информации; 
оценивать практическую 
значимость результатов 

поиска; оформлять 
результаты поиска 

номенклатура 
информационных 
источников, применяемых 
в профессиональной 
деятельности; приемы 
структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации 

- 

ОК.03 Планировать 
и реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное 

развитие, 
предпринимательску 
ю деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой 
и финансовой 
грамотности в 
различных 

жизненных 
ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; 
определять и выстраивать 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
современная научная и 
профессиональная 
терминология; возможные 
траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

- 

ОК.04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в 
коллективе и 
команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
основы проектной 
деятельности 

- 

ОК.05 Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

особенности социального и 
культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений. 

- 

ОК.06 Проявлять 
гражданско- 

патриотическую 
позицию, 
демонстрировать 
осознанное 

описывать значимость 
своей специальности; 
применять стандарты 
антикоррупционного 
поведения. 

сущность гражданско- 

патриотической позиции, 
общечеловеческих 
ценностей; значимость 
профессиональной 
деятельности по 

- 
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поведение на основе 
традиционных 
российских духовно- 

нравственных 
ценностей, в том 
числе с учетом 
гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных 
отношений, 
применять 

стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

 специальности.; стандарты 
антикоррупционного 
поведения 

 

ОК.07 
Содействовать 
сохранению 
окружающей среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; определять 
направления 
ресурсосбережения в 
рамках 

профессиональной 
деятельности по 
специальности 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; основные 
ресурсы, задействованные 
в профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения 

- 

ОК.09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

применять средства 
информационных 
технологий для решения 
профессиональных задач; 
использовать 

современное 
программное обеспечение 

современные средства и 
устройства 
информатизации; порядок 
их применения и 
программное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности 

- 

ПК 1.1 Выполнять 
работы по 
производству 
дорожно- 

строительных 
материалов 

выполнять работу по 
проложению трассы на 
местности и 
восстановлению трассы в 
соответствии с проектной 
документацией; 
вести и оформлять 
документацию 
изыскательской партии; 
проектировать план 
трассы, продольные и 
поперечные профили 
дороги; 
производить технико- 

экономические 
сравнения; 
пользоваться 
современными 
средствами 
вычислительной техники; 

изыскания автомобильных 
дорог и аэродромов, 
включая геодезические и 
геологические изыскания; 
определение 
экономической 
эффективности проектных 
решений; 
оценку влияния 
разрабатываемых 
проектных решений на 
окружающую среду. 

геодезически 
х и 
геологически 
х изысканиях; 
выполнении 
разбивочных 
работ. 
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 пользоваться 
персональными 
компьютерами и 
программами к ним по 
проектированию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
оформлять проектную 
документацию. 

  

ПК 3.1 Выполнять 
технологические 
процессы 
строительства 
автомобильных 
дорог и аэродромов 

строить, содержать и 
ремонтировать 
автомобильные дороги, 
транспортные 

сооружения и аэродромы; 
самостоятельно 
формировать задачи и 
определять способы их 
решения в рамках 
профессиональной 
компетенции. 

основные положения по 
организации 
производственного 
процесса строительства, 
ремонта и содержания 
автомобильных дорог, 
транспортных сооружений 
и аэродромов; 
порядок материально- 

технического обеспечения 
объектов строительства, 
ремонта и содержания; 
контроль за выполнением 
технологических операций; 
порядок обеспечения 
экологической 
безопасности при 
строительстве, ремонте и 
содержании 

автомобильных дорог и 
аэродромов; 
порядок организации работ 
по обеспечению 
безопасности движения 

проектирован 
ии, 
организации 

и соблюдении 
технологии 
строительных 
работ; 

ПК 4.1. Выполнять 
работы по 
содержанию и 
ремонту 
автомобильных 
дорог и аэродромов. 

 

ПК 4.2. 
Осуществлять 
контроль качества 
технологических 
процессов и приемки 
выполненных работ 
по содержанию и 
ремонту 
автомобильных 

дорог и аэродромов. 
 

ПК 4.4. Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей ремонта 

оценивать и 
анализировать состояние 
автомобильных дорог и 
аэродромов и их 
сооружений; 
разрабатывать 
технологическую 
последовательность 
процессов по содержанию 
различных типов 
покрытий и элементов 
обустройства дорог и 
аэродромов; 
определять виды работ, 
подлежащие приемке, и 
оценивать качество 
ремонта и содержания 
автомобильных дорог и 
аэродромов. 

 

- использовать 
специализированные 

основные правила оценки 
состояния дорог, 
аэродромов и их 
сооружений, 
классификацию работ по 
ремонту и содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технологию работ по 
содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технологию ремонта 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
правила приемки и оценки 
качества работ 

по ремонту и содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технический учет и 
паспортизацию 

производстве 
ремонтных 
работ 
автомобильн 
ых дорог и 
аэродромов. 



8  

автомобильных 
дорог и аэродромов. 

программы 
моделирования 
электрических цепей 
(Multisim, Electronics 

Workbench, LTspice и др.). 
- читать и составлять 
специализированные 
электрические схемы 
(например, для 
автоматизации, 
сигнализации, управления 
оборудованием). 
- применять современные 
средства измерений и 
контроля параметров 
электрических цепей 

- применять правила 
электробезопасности в 
условиях конкретного 

производства или 
объекта. 

автомобильных дорог и 
аэродромов. 

 

- особенностей применения 
электротехнических 
устройств в конкретных 
отраслях (например, 
сельское хозяйство, 
строительство, 
автомобилестроение). 
- основ цифровой 
обработки сигналов в 
электротехнике 

- нормативно-технической 
документации, 
действующей в регионе или 
организации 

 

 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.03 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 80 

в форме практической подготовки 62 

Всего учебных занятий 80 

в том числе: 
теоретические занятия 12 

лабораторные занятия 48 

практические занятия 12 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа 4 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 80 часов (из них 12 часов за счет объема 

времени вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- в форме практической подготовки - 62 часов (из них 2 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

всего учебных занятий – 80 часов, из них: часов: 
– теоретических занятий – 12 часов; 
– практических занятий – 62 часа (из них 6 часов за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 
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- самостоятельная работа – 4 часа (из них 4 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- промежуточная аттестация (зачет) – 2 часа (из них 2 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование Раздела и 

Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количество 
часов 

Тема 1.1. 

Электрические 

цепи постоянного тока 

Лабораторная работа № 1 «Устройство 
лабораторного стенда. Правила ТБ. Сборка 
простейших схем» 

6 

Лабораторная работа № 2 «Изучение соединений 
резисторов и проверка законов Ома и Кирхгофа» 

6 

Практическое занятие № 1 «Расчет электрических 
цепей постоянного тока» 

6 

Тема 1.2. 

Электромагнетизм и 
электромагнитная индукция 

Лабораторная работа № 3 Расчет магнитной цепи 
электромагнита 

6 

Тема 1.3. 
Электрические 
цепи 
переменного 
тока. 

Лабораторная работа №4 «Исследование 

разветвленной и неразветвленной цепей 
однофазного переменного тока». 

6 

Лабораторная работа №5 «Исследование 
трехфазной цепи при соединении приемников 

«звездой» или «треугольником»». 

6 

Тема 1.4. 

Электрические измерения и 
электроизмерительные 
приборы. 

Лабораторная работа №6 «Расширение пределов 
измерения электромеханических измерительных 
приборов». 

6 

Тема 1.5. Электрические 
машины 

Лабораторная работа № 7 «Исследование режимов 
работы однофазного трансформатора» 

6 

Тема 2.1 

Полупроводниковые 
приборы 

Лабораторная работа № 8 «Снятие вольтамперной 
характеристики полупроводникового диода» 

6 

Тема 2.2 Электронные 
устройства 

Практическое занятие №2 «Выбор схемы 
выпрямителя и расчет основных его элементов». 

8 

Всего 62 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.03 

Электротехника специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 
дорог, аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения 
практических занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении 

отдельных элементов работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью 
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2.4. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.03. Электротехника 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), самостоятельная 

работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объём 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональн 
ые компетенции 

Раздел 1. Электротехника 60  

Тема 1.1. Содержание 2 ОК 01-07, ОК 09 

Электрические 1. Электрическая цепь и ее элементы. Электрический ток, его величина, направление, единицы  ПК 1.1., ПК 3.1 
цепи измерения.  Физические  основы  работы  источника  электродвижущей  силы  (ЭДС).  Способы  ПК 4.1-4.3 

постоянного соединения приемников и источников электрической энергии. Закон Ома для участка и полной цепи.   

тока Электрическое сопротивление и электрическая проводимость, единицы измерения. Зависимость   

 электрического сопротивления от температуры. Законы Кирхгофа. Расчет простой и сложной   

 электрической цепи. Преобразование электрической энергии в тепловую, закон Джоуля-Ленца.   

 Использование электронагревательных приборов. Токовая нагрузка проводов и защита их от п.   

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ   

 Лабораторная работа № 1 «Устройство лабораторного стенда. Правила ТБ. Сборка простейших 6  

 схем»   

 Лабораторная работа № 2 «Изучение соединений резисторов и проверка законов Ома и Кирхгофа» 6  

 Практическое занятие № 1 «Расчет электрических цепей постоянного тока» 6  

Тема 1.2. Содержание 2 ОК 01-07, ОК 09 
Электромагнетизм 1. Общие сведения о магнитных цепях. Закон полного тока. Закон Ампера. Сила взаимодействия  ПК 1.1., ПК 3.1 

и параллельных проводов с токами. Электромагниты и их применение. Закон электромагнитной  ПК 4.1-4.3 

электромагнитная индукции. Правило Ленца. Понятие о потокосцеплении. Принципы преобразования механической   

индукция энергии в электрическую и электрической энергии в механическую. Индуктивность и явление   

 самоиндукции. Взаимная индукция. Использование закона электромагнитной индукции и явления   

 взаимоиндукции в электротехнических устройствах. Аналогия магнитных и электрических цепей.   

 Задачи, алгоритм и особенности расчета магнитных цепей   

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ   

 Лабораторная работа № 3 Расчет магнитной цепи электромагнита 6  
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Тема 1.3. 1. Переменный синусоидальный ток: основные понятия и определения. Векторные диаграммы. 2 ОК 01-07, ОК 09 

Электрические Мощность  в  цепи  синусоидального  тока.  Элементы  и  параметры  цепи  переменного  тока.  ПК 1.1., ПК 3.1 

цепи Особенности электрических процессов в простейших электрических цепях с активным, индуктивным  ПК 4.1-4.3 

переменного и емкостным элементом. Закон Ома для этих цепей. Несинусоидальные токи. Электрические цепи   

тока. переменного тока с нелинейными элементами: основные понятия и определения. Неразветвленные и   

 разветвленные цепи переменного тока с активным, индуктивным и емкостным элементами. Условия   

 возникновения и особенности резонанса напряжения. Активная, реактивная и полная мощность в цепи   

 переменного тока. Резонанс токов. Коэффициент мощности. Электрические цепи переменного тока с   

 магнитосвязанными элементами. Комплексы электрических величин, комплексное сопротивление.   

 Закон Ома в комплексной форме. Определение мгновенных напряжений и токов по известным   

 комплексам. Закон Кирхгофа в комплексной форме. Уравнение баланса мощностей в комплексной   

 форме. Понятие о трехфазных электрических цепях, их сравнение с однофазными. Основные   

 элементы трехфазной системы. Получение трехфазной ЭДС. Соединение обмоток генератора и   

 потребителя  трехфазного  тока  «звездой»,  «треугольником».  Основные  расчетные  уравнения.   

 Соотношения между линейными и фазными величинами. Векторная диаграмма напряжений и токов.   

 Симметричная  и  несимметричная  нагрузка.  Нейтральный  провод  и  его  значение.  Мощность   

 трехфазной системы   

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ   

Лабораторная работа №4 «Исследование разветвленной и неразветвленной цепей однофазного 6 
 переменного тока».   

 Лабораторная работа №5 «Исследование трехфазной цепи при соединении приемников «звездой» 6  

 или «треугольником»».   

Тема 1.4. Содержание 2 ОК 01-07, ОК 09 

Электрические 1. Прямые и косвенные измерения. Классификация электроизмерительных приборов. Условные  ПК 1.1., ПК 3.1 

измерения и обозначения на шкалах электроизмерительных приборов. Погрешности измерений. Класс точности  ПК 4.1-4.3 

электроизмерител электроизмерительных приборов. Использование электрических методов для измерения   

ьные приборы. неэлектрических величин при эксплуатации и обслуживании автомобилей. Магнитоэлектрические,   

 электромагнитные, индукционные измерительные механизмы, конструктивные схемы и принцип   

 действия. Расширение пределов измерения вольтметров и амперметров. Измерение мощности и   

 энергии. Электродинамический и ферродинамический измерительные механизмы. Схемы включения   

 ваттметров.  Индукционные счетчики. Аналоговые электронные измерительные приборы. Измерение   

 тока, напряжения, мощности и энергии, сопротивления, индуктивности, емкости, неэлектрических   

 величин.   

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ   

Лабораторная работа №6 «Расширение пределов измерения электромеханических измерительных 6 
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 приборов».   

Тема 1.5. Содержание 2 ОК 01-07, ОК 09 

Электрические 1. Назначение, классификация трансформаторов. Режимы работы трансформатора. Потери энергии.  ПК 1.1., ПК 3.1 
машины КПД трансформатора. Трехфазные трансформаторы. Понятие о трансформаторах специального  ПК 4.1-4.3 

 назначения.  Получение  вращающегося  электромагнитного  поля.  Принцип  действия  и  общее   

 устройство  коллекторных  машин  постоянного  тока.  Принцип  действия  и  общее  устройство   

 коллекторных машин переменного тока. Классификация генераторов постоянного тока.   

 Классификация электродвигателей постоянного тока. Пуск в ход, регулирование частоты вращения,   

 реверсирование  и  торможение.  Устройство  и  принцип  действия  трехфазного  асинхронного   

 электродвигателя. Вращающий момент асинхронного электродвигателя. Механическая   

 характеристика. Потери энергии и КПД асинхронного электродвигателя. Однофазные асинхронные   

 электродвигатели, их устройство, принцип действия и область применения. Пускорегулирующая и   

 защитная аппаратура: классификация, устройство, принцип действия, область применения. Релейно-   

 контакторные системы управления электродвигателями. Использование релейно - контакторных   

 систем  для  управления  машинами  и  механизмами  в  процессе  технического  обслуживания   

 автомобилей.   

 В том числе, практических занятий и лабораторных работ   

Лабораторная работа № 7 «Исследование режимов работы однофазного трансформатора» 6  

Раздел 2. Электроника 20 

Тема 2.1 Содержание 2 ОК 01-07, ОК 09 

Полупроводников 
ые приборы 

 ПК 1.1., ПК 3.1 

ПК 4.1-4.3 
Самостоятельная работа №1 
Электропроводность полупроводников, образование и свойства р-n-перехода, прямое и обратное 

 включение  p-n-перехода.  Виды  пробоя.  Выпрямительные  диоды  и  стабилитроны:  условные   

 обозначения, устройство, принцип действия, вольт-амперные характеристики, параметры, маркировка   

 и применение. Биполярные и полевые транзисторы: условные обозначения, устройство, принцип   

 действия, схемы включения, характеристики,  параметры, маркировка. Область применения.   

 Тиристоры: устройство, принцип действия, область применения. Сведения об интегральных схемах   

 микроэлектроники. Гибридные, тонкопленочные, полупроводниковые интегральные схемы.   

 Технология изготовления микросхем. Соединение элементов и оформление микросхем   

 В том числе практических и лабораторных занятий   

Лабораторная работа № 8 «Снятие вольтамперной характеристики полупроводникового диода» 6 

Тема 2.2 Содержание 2 ОК 01-07, ОК 09 

Электронные 
устройства 

 ПК 1.1., ПК 3.1 
ПК 4.1-4.3 

Самостоятельная работа 
Классификация оптоэлектронных индикаторных приборов. Газоразрядные индикаторы. 
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 Полупроводниковые индикаторы. Жидкокристаллические индикаторы. Основные сведения о 
выпрямителях; их назначение, классификация, обобщенная структурная схема. Однофазные и 
трехфазные выпрямители; схемы, принцип действия, графическая иллюстрация работы, основные 
соотношения между электрическими величинами. Сглаживающие фильтры, их назначение, виды. 
Стабилизаторы напряжения и тока, их назначение, простейшие принципиальные схемы, принцип 
действия, коэффициент стабилизации. Назначение и классификация электронных усилителей. 
Основные параметры и показатели усилителей. Принцип построения и режимы работы усилителей 
переменного напряжения. Усилители постоянного тока. Операционные усилители. Основные понятия 
об электронном генераторе, условия возникновения незатухающих колебаний в электрической цепи. 
Электронные генераторы синусоидальных колебаний типа RC и LC (электрическая схема, принцип 
работы). Мультивибраторы. Триггеры. Общие сведения об электронных измерительных приборах. 
Электронно-лучевая трубка, ее устройство, принцип действия. Электронный осциллограф, его 
назначение, структурная схема, принцип действия. Электронный вольтметр, его назначение, 
структурная схема, принцип измерения напряжения. 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 

Практическое занятие №2 «Выбор схемы выпрямителя и расчет основных его элементов». 8 

Тема 2.3 
Электронные 
устройства 
автоматики и 
вычислительной 
техники 

Содержание 1 ОК 01-07, ОК 09 

ПК 1.1., ПК 3.1 

ПК 4.1-4.3 
Общие сведения об электронных устройствах автоматики и вычислительной техники 

Тема 2.4 

Микропроцессоры 
и микроЭВМ 

Содержание 1 ОК 01-07, ОК 09 

ПК 1.1., ПК 3.1 
ПК 4.1-4.3 

Микропроцессоры и микроЭВМ. Архитектура и функции микропроцессоров. Применение 
микропроцессоров и микроЭВМ для комплексной автоматизации управления производством. 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Итого 80  



15  

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.03 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Для реализации учебной дисциплины ОП.03 Электротехника предусмотрен 
учебный кабинет со следующим оборудованием: 

Доска аудиторная меловая; 
Персональный компьютер; 
Столы ученические; 
Стол лабораторный; 
Экран проекционный; 
Амперметр лабораторный; 
Вольтметр лабораторный; 
Термометр лабораторный; 
Блок питания регулируемый; 
Генератор низкочастотный; 
Комплект проводов; 
Частотометр; 
Миливольтметр; 
Реостат лабораторный; 
Источник лабораторный постоянного тока; 
Мультиметры электронный, цифровой; 
Осциллограф; 
Наглядное пособие «Реле времени на электронной лампе»; 
Наглядное пособие «Способы соединения резисторов»; 
Наглядное пособие «Закон Ома на участке цепи»; 
Наглядное пособие «Принцип работы синхронного двигателя»; 
Наглядное пособие «Трехфазный ток. Соединение в треугольник/соединение 

звездой»; 
Щит приборный №1; 
Щит приборный №2; 
Машина электрическая постоянного тока; 
Электродвигатель асинхронный; 
Автотрансформатор; 
Постоянный магнит; 
Конденсатор переменной ёмкости; 
Набор конденсаторов; 
Набор резисторов; 
Пускатель электромагнитный; 
Звуковой сигнал; 
Учебный макет «Колебательный контур». 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет  печатные  и  электронные  образовательные,  и  информационные  ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных и электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 
дополнен другими изданиями. 
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3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Алиев, И. И. Электротехника и электрооборудование в 3 ч. Часть 2 : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / И. И. Алиев. — 2-е изд., испр. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 447 с. — (Профессиональное 

образование). — ISBN 978-5-534-04341-9. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514782 

2. Данилов, И. А. Электротехника в 2 ч. Часть 2 : учебное пособие для среднего 
профессионального образования / И. А. Данилов. — 2-е изд., испр. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 251 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-09565-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/541239 

3. Кузнецов, Э. В. Электротехника и электроника в 3 т. Том 3. Основы электроники 
и электрические измерения : учебник и практикум для среднего профессионального 
образования / Э. В. Кузнецов, Е. А. Куликова, П. С. Культиасов, В. П. Лунин ; под общей 
редакцией В. П. Лунина. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2023. — 234 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-03756-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/514846 

4. Кузовкин, В. А. Электротехника и электроника : учебник для среднего 
профессионального образования / В. А. Кузовкин, В. В. Филатов. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 433 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-17711-4. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/537125 

5. Мартынова, И. О., Электротехника. : учебник / И. О. Мартынова. — Москва : 
КноРус, 2023. — 304 с. — ISBN 978-5-406-11358-5. — URL: https://book.ru/book/948719 — 

Текст : электронный. 
6. Немцов, М. В. Электротехника и электроника: учебное издание / Немцов М. В., 

Немцова М.Л. - Москва : Академия, 2021. - 480 c. (Специальности среднего 
профессионального образования). - URL: https://academia-library.ru - Текст : электронный 

7. Славинский, А. К. Электротехника с основами электроники : учебное пособие / 
А.К. Славинский, И.С. Туревский. — Москва : ФОРУМ : ИНФРА-М, 2024. — 448 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-8199-0747-4. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/2119559 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Электротехника. Электроснабжение. Электротехнология и электрооборудование 
строительных площадок / В.А. Зайцев, Т. А. Нестерова. - Москва: «ACADEMA». 2008. – 

202 с. 
2. Электротехника и электроника: учебное пособие для спо/ М. В. Немцов, М. Л. 

Немцова. – Москва: Издательство «Академия», 2021. – 480 с. 
3. Березкина Т. Ф. Задачник по общей электротехнике с основами электроники: 

учебное пособие / Т. Ф. Березкина, Н. Г. Гусев, В. В. Масленников. - Москва: 
Высшаяшкола, 2001. – 391 с. 

4. Задачник по электротехнике: учебное пособие/ П.Н. Новиков, В.Я. Кауфман, О.В. 
Толчеев и др. – М.: Высшая школа, 1998. – 336с. 

5. ФедорченкоА.Л. Электротехника с основами электроники: учебник/ А.Л. 
Федорченко, Ю.Г. Синдеев. - М.: Дашков и К, 2009. – 200 с. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 
ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.03 ЭЛЕКТРОТЕХНИКА 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: Демонстрирует знание порядка Экспертная оценка 

Методы расчета и расчета и измерения основных результатов деятельности 

измерения основных параметров электрических, обучающихся при выполнении 

параметров магнитных и электронных и защите практических и 

электрических, магнитных цепей. лабораторных работ, 
и электронных цепей Демонстрирует знание тестирования, контрольных и 

Методы электрических современных методы других видов текущего 

измерений измерений в соответствии с контроля 

Устройство и принцип заданием  

действия электрических Демонстрирует знание  

машин устройства и принципа  

Умеет: действия электрических машин  

Пользоваться Демонстрирует умение  

электроизмерительными подбирать  

приборами электроизмерительные приборы  

Производить подбор в соответствии с заданием и  

элементов электрических проводить измерения  

цепей и электронных схем Демонстрирует умение  

 осуществлять подбор элементов  

 электрических цепей и  

 электронных схем для замены  

 вышедших из строя элементов с  

 учетом основных параметров  

 заменяемых элементов.  
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.01 ИНЖЕНЕРНАЯ ГРАФИКА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.04 Прикладные компьютерные программы в 
профессиональной деятельности: приобретение знаний в области информационных 
технологий и выработка на их основе необходимых умений и навыков использования 
современных аппаратных и программных средств сбора, представления, хранения, 
передачи, обработки и анализа данных в профессиональной деятельности. 

Дисциплина ОП.04 Прикладные компьютерные программы в профессиональной 
деятельности включена в общепрофессиональный цикл образовательной программы по 
специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и 
городских путей сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код и 
формулировка 

ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 03. 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное 
и личностное 
развитие, 
предпринимательс 
кую деятельность в 
профессиональной 
сфере, 
использовать 
знания по правовой 
и финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; 
применять современную 
научную 
профессиональную 
терминологию; 
соблюдать нормы 
экологической 
безопасности 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
современная научная и 
профессиональная 
терминология; 
правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности 

- 

ОК 07. 
Содействовать 
сохранению 
окружающей 
среды, 
ресурсосбережени 
ю, применять 
знания об 
изменении 
климата, принципы 

определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности, 
осуществлять работу с 
соблюдением принципов 
бережливого 
производства 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; 
основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; 
пути обеспечения 
ресурсосбережения; 

- 
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бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 

чрезвычайных 
ситуациях 

 основные направления 
изменения климатических 
условий региона 

 

ОК 08. 

Использовать 
средства 
физической 
культуры для 
сохранения и 
укрепления 
здоровья в 
процессе 
профессиональной 
деятельности и 
поддержания 
необходимого 
уровня физической 
подготовленности 

организовывать 
профессиональную 
деятельность с учетом 
знаний об изменении 
климатических условий 
региона 

применять рациональные 
приемы двигательных 
функций в 
профессиональной 
деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики 
перенапряжения, 
характерными для 
данной специальности 

основы здорового образа 
жизни; 
условия 

профессиональной 
деятельности и зоны риска 
физического здоровья для 
специальности; 
средства профилактики 
перенапряжения 

- 

ПК 2.3. 
Проектировать 
конструктивные 
элементы 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов. 

проектировать план 
трассы, продольные и 
поперечные профили 
дороги; 
производить технико- 

экономические 
сравнения; 
пользоваться 
современными 
средствами 
вычислительной 
техники; 
пользоваться 
персональными 
компьютерами и 

программами к ним по 
проектированию 
автомобильных дорог и 
аэродромов 

изыскания автомобильных 
дорог и аэродромов, 
включая геодезические и 
геологические изыскания 
Технология 
автоматизированного 
проектирования 
автомобильных дорог. 
Программный комплекс 

«ROBUR». Основные 
функции комплекса 

«ROBUR». Системы 
комплекса «ROBUR». 
Назначение. Область 
применения. Основные 
функции. Виды исходных 
данных. 

геодезических 
и 

геологически 
х изысканиях; 
выполнении 
разбивочных 
работ. 

 Работа в программном 
комплексе «ROBUR». 
«ROBUR»- 

Автомобильные дороги. 
Работать в окнах. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.04 ПРИКЛАДНЫЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 64 

в форме практической подготовки 54 

Всего учебных занятий 64 

в том числе: 
теоретические занятия 8 

лабораторные занятия - 

практические занятия 54 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа - 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 64 часа (из них 28 часов за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- в форме практической подготовки - 54 часов (из них 24 часа за счет объема 
времени вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

всего учебных занятий – 64 часа, из них: 
– теоретических занятий – 8 часов (из них 2 часа за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

– практических занятий – 54 часа (из них 24 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

– промежуточная аттестация – 2 часа (из них 2 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование Раздела и Темы Вид учебной работы Количество 

часов 

Тема 1. Методы и средства 
информационных технологий 

Практическое занятие № 1. 
Ознакомление с уровнями проработки 
элементов информационных моделей 
ОКС 

2 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие №2. «Линии» 2 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 3. Создание 

3Dобъектов. 
2 

Практическое занятие № 4. 

Программный комплекс «ROBUR»- 

2 
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 Автомобильные дороги. Назначение. 
Область применения. Основные 
функции.   Виды  исходных  данных. 
Работа в окнах. 

 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 5.Применение 
команд редактирования при создании 
модели. 

2 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 6 Применение 
функций для обеспечения необходимой 
точности моделей. 

2 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 7-8.Создание 
библиотеки объектов ОКС для 
многократного использования. 
Применение объектов из библиотек и 
модулей для оформления моделей и 
чертежей в соответствии с 

требованиями ГОСТ Р 21. 101-2020 

4 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 9. 
Визуализация (анимация) двух– и 
трехмерных моделей ОКС. 

2 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 10-11. 

Размещение объектов библиотек в 
модели ОКС. 

4 

Тема 2. Программные средства 
информационных технологий. 
Двух– и трехмерное 
моделирование. 

Практическое занятие № 12. 
Отображение данных информационной 
модели ОКС в графическом и 

табличном виде Вывод на печать. 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 13. Введение в 
информационное моделирование. 
Установка (особенности установки) 
программного  обеспечения  на  ПК. 
Пользовательский интерфейс. 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 14. Создание 
простого плана. Инструменты 
редактирования. 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 15-16. 

Эскизное проектирование. Построение 
формообразующих  элементов:  каркас 

здания – оси и уровни. 

4 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 

Практическое занятие № 17. Работа с 

инструментами создания каркасных 

2 
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информационного 
моделирования. 

элементов – стены, перекрытия, крыши  

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 18. Работа с 
инструментами создания каркасных 
элементов   –   лестницы,  пандусы, 
ограждения. 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 19. Назначение 
материалов. Заполнение проемов – 

окна, двери, витражи. 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 20-21. 

Создание дополнительных 
архитектурных   и   конструктивных 

элементов. 

4 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 22. 

Визуализация. Объемные виды, 
сечения, узлы. Создание сцены. 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое   занятие   №   23. 

Организация многопользовательской 
работы. Создание центрального и 
локальных файлов. Работа с форматом 
IFС 

2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Практическое занятие № 24. Получение 
рабочей документации. Формирование 
смет,   аннотаций,   спецификаций, 
чертежей. Размещение на листах. 

2 

Тема 4. Электронные 
коммуникации в 
профессиональной деятельности 

Практическое занятие № 25. 

Организация безопасной работы в сети 
Интернет. 

2 

Тема 4. Электронные 
коммуникации в 
профессиональной деятельности 

Практическое занятие № 26-27. 

Применение облачных технологий в 
профессиональной деятельности. 
Создание, совместная работа и 

выполнение расчетов в облаке 

4 

Всего 54 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.04. Прикладные 

компьютерные программы в профессиональной деятельности специальности 08.02.12 
Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения организуется путем проведения практических занятий, предусматривающих 
участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью 
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2.4 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование разделов 
и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально- 

ориентированное), лабораторные и практические занятия, прикладной модуль 
(при наличии), самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 

(если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируе 
мые общие 
компетенц 

ии и 
профессио 
нальные 

компетенц 
ии 

Раздел 1. 64  

Тема 1. Методы и 
средства 

информационных 
технологий 

Содержание учебного материала 4 ОК3, ОК 07, 
ОК 08, 

ПК 2.3 
Цели и задачи дисциплины. Принципы использования информационных технологий в 

профессиональной деятельности. Понятие BIM – технологий. Цели, задачи и 
принципы информационного моделирования ОКС 

2 

 В том числе практических занятий   

 Практическое занятие № 1. Ознакомление с уровнями проработки элементов 
информационных моделей ОКС 

2  

Тема 2. Программные 
средства 
информационных 
технологий. Двух– и 
трехмерное 
моделирование 

Содержание учебного материала 24 ОК3, ОК 07, 

ОК 08, 

ПК 2.3 
Классификация программного обеспечения. Прикладное программное обеспечение в 
профессиональной деятельности. Общее представление о двух- и трехмерном 
моделировании. Программы для двух– и трехмерного моделирования (NanoCAD). 
Средства создания чертежной документации из двух– и трехмерного пространства 

1 

Программный комплекс «ROBUR». Технология автоматизированного 
проектирования автомобильных дорог. Программный комплекс «ROBUR». Основные 
функции комплекса «ROBUR». Системы комплекса «ROBUR». 
Программный комплекс «ROBUR»-Автомобильные дороги. Назначение. Область 
применения. Основные функции. Виды исходных данных. Работа в окнах. 

1 

 В том числе практических занятий   

 Практическое занятие №2. «Линии» 2  

 Практическое занятие № 3. Создание 3 Dобъектов. 2  
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 Практическое занятие № 4. Программный комплекс «ROBUR»-Автомобильные 
дороги. Назначение. Область применения. Основные функции. Виды исходных 
данных. Работа в окнах. 

2  

Практическое занятие № 5. Применение команд редактирования при создании 

модели. 
2 

Практическое занятие № 6 Применение функций для обеспечения необходимой 

точности моделей. 
2 

Практическое занятие № 7. Создание библиотеки объектов ОКС для многократного 
использования. Применение объектов из библиотек и модулей для оформления 

моделей и чертежей в соответствии с требованиями ГОСТ Р 21. 101-2020 

2 

Практическое занятие № 8. Создание библиотеки объектов ОКС для многократного 

использования. Применение объектов из библиотек и модулей для оформления 
моделей и чертежей в соответствии с требованиями ГОСТ Р 21. 101-2020 

2 

Практическое занятие № 9. Визуализация (анимация) двух– и трехмерных моделей 

ОКС. 
2 

Практическое занятие № 10. Размещение объектов библиотек в модели ОКС. 2 

Практическое занятие № 11. Размещение объектов библиотек в модели ОКС. 2 

Практическое занятие № 12. Отображение данных информационной модели ОКС в 

графическом и табличном виде Вывод на печать. 
2 

Тема 3. Программное 
обеспечение для 
информационного 
моделирования. 

Содержание учебного материала 28 ОК3, ОК 07, 
ОК 08, 

ПК 2.3 
Программное обеспечение Renga или аналоги, принципы работы. Программное 
обеспечение Pilot-BIM Entherprise (Программное обеспечение принципы работы. 
Коллективная работа над проектом. Чтение (интерпретация) интерфейса 
специализированного программного обеспечения, поиск контекстной помощи, работа 
с документацией. 

2 

В том числе практических занятий  

Практическое занятие № 13. Введение в информационное моделирование. 
Установка (особенности установки) программного обеспечения на ПК. 
Пользовательский интерфейс. 

2 
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 Практическое занятие № 14. Создание простого плана. Инструменты 

редактирования. 
2  

Практическое занятие № 15. Эскизное проектирование. Построение 

формообразующих элементов: каркас здания – оси и уровни. 
2 

Практическое занятие № 16. Эскизное проектирование. Построение 

формообразующих элементов: каркас здания – оси и уровни. 
2 

Практическое занятие № 17. Работа с инструментами создания каркасных элементов 

– стены, перекрытия, крыши 

2 

Практическое  занятие  №  18.  Работа  с  инструментами  создания  каркасных 

элементов – лестницы, пандусы, ограждения. 
2 

Практическое занятие № 19. Назначение материалов. Заполнение проемов – окна, 
двери, витражи. 

2 

Практическое занятие № 20. Создание дополнительных архитектурных и 

конструктивных элементов. 
2 

Практическое занятие № 21. Создание дополнительных архитектурных и 

конструктивных элементов. 
2 

Практическое  занятие  №  22.  Визуализация.  Объемные  виды,  сечения,  узлы. 
Создание сцены. 

2 

Практическое занятие № 23. Организация многопользовательской работы. Создание 

центрального и локальных файлов. Работа с форматом IFC 

2 

Практическое занятие № 24. Получение рабочей документации. Формирование 

смет, аннотаций, спецификаций, чертежей. Размещение на листах. 
2 

Тема 4. Электронные 
коммуникации в 
профессиональной 
деятельности 

Содержание учебного материала 8 ОК3, ОК 07, 
ОК 08, 

ПК 2.3 
Понятие компьютерных (электронных) коммуникаций. Виды компьютерных 
коммуникаций (средства связи, компьютерные сети). Программы и службы для 
совместной работы над проектами, позволяющее просматривать данные, обмениваться 
ими и выполнять поиск в облаке. 

1 

Организация Единого Информационного Пространства (ЕИП). Основные принципы 
работы в сети Интернет. Организация поиска информации в сети Интернет. 

1 
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 В том числе практических занятий   

Практическое занятие № 25. Организация безопасной работы в сети Интернет. 2 

Практическое занятие № 26. Применение облачных технологий в профессиональной 

деятельности. Создание, совместная работа и выполнение расчетов в облаке 

2 

Практическое занятие № 27. Применение облачных технологий в профессиональной 

деятельности. Создание, совместная работа и выполнение расчетов в облаке 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего 64  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.04 ПРИКЛАДНЫЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ ПРОГРАММЫ В 

ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Для реализации учебной дисциплины ОП.04 Прикладные компьютерные 
программы в профессиональной деятельности предусмотрены учебные кабинеты: 

Оборудование учебного кабинета (1): 

- доска аудиторная; 
- стол для черчения и рисования; 
- стол компьютерный малый на металлокаркасе; 
- стул полумягкий; 
- стул учебный (на прямых ножках); 
- шкаф для одежды 1-створчатый; 
- стол одно тумбовый 1200х600х750 (2ящика и ниша); 
- компьютер в составе; 
- МФУ; 
- наглядные пособия: сечения, разрезы, соединение вида и разреза, местный разрез 

резьбы сопряжения линии чертежа, основные надписи лицензионное программное 
обеспечение. 

 

Оборудование учебного кабинета (2): 

- стол угловой; 
- стол одно тумбовый; 
- шкаф для пособий полузакрытый; 
- стол для черчения и рисования; 
- стул полумягкий; 
- стол компьютерный; 
- стул учебный; 
- интерактивная доска; 
- сканер; 
- принтер; 
- компьютер; 
- концентратор; 
- доска аудиторная; 
- подставка под монитор 

- наглядные пособия: сечения, разрезы, соединение вида и разреза, местный разрез, 
резьбы, сопряжения. 

 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет  печатные  и  электронные  образовательные,  и  информационные  ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных и электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 
дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 
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1. Бильфельд, Н. В. Методы MS EXCEL для решения инженерных задач / Н. В. 
Бильфельд, М. Н. Фелькер. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : Лань, 2023. — 164 с. — 

ISBN 978-5-507-46201-8. — Текст : электронный // Лань : электронно-библиотечная 
система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302273 

2. Гаврилов, М. В. Информатика и информационные технологии : учебник для 
среднего профессионального образования / М. В. Гаврилов, В. А. Климов. — 5-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 355 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-15930-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/536598 

3. Коломейченко, А. С. Информационные технологии : учебное пособие для спо / А. 
С. Коломейченко, Н. В. Польшакова, О. В. Чеха. — 3-е изд., стер. — Санкт-Петербург : 
Лань, 2024. — 212 с. — ISBN 978-5-507-49263-3. — Текст : электронный // Лань : 
электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/384743 

4. Куприянов, Д. В. Информационное обеспечение профессиональной деятельности 

: учебник и практикум для среднего профессионального образования / Д. В. Куприянов. — 

2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 283 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17829-6. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/537693 

5. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной деятельности: 
учебное издание / Михеева Е.В., Титова О.И. - Москва : Академия, 2023. - 416 c. 

(Специальности среднего профессионального образования). - URL: https://academia- 

library.ru - Текст : электронный 

6. Трофимов, В. В. Информационные технологии : учебник для среднего 
профессионального образования / В. В. Трофимов, О. П. Ильина, В. И. Кияев, Е. В. 
Трофимова ; ответственный редактор В. В. Трофимов. — Москва : Издательство Юрайт, 
2024. — 546 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-18341-2. — Текст : 

электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/534809. 

7. Шевченко, Д. А. Изображение архитектурного замысла при проектировании 
средствами архитектурной графики. Архитектурный шрифт „Зодчий“ : учебно- 

методическое пособие / Д. А. Шевченко, Н. В. Вандышева, В. С. Карташова. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2020. — 92 с. — ISBN 978-5-8114-4179-2. — Текст : электронный // 

Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/131022 

 

3.2.2. Дополнительные источники 

1. Autodesk Inventor Professional. Этапы выполнения чертежа : методические 
указания к выполнению графических работ по курсу «Инженерная и компьютерная 
графика» / . — Липецк : Липецкий государственный технический университет, ЭБС АСВ, 
2015. — 24 c. — Текст : электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : 
[сайт]. — URL: https://www.iprbookshop.ru/55623.html (дата обращения: 08.01.2022). — 

Режим доступа: для авторизир. пользователей 

2. Autodesk Revit Architecture. Начальный курс. Официальный учебный курс 
Autodesk / Дж. Вандезанд, Ф. Рид, Э. Кригел;пПеревод с англ. В. В. Талапов. – М.: ДМК- 

Пресс, 2017. – 328 с. 
3. Библиотека компьютерной литературы [Электронный ресурс]. URL: 

http://it.eup.ru/ 

4. Библиотека учебной и научной литературы [Электронный ресурс]: портал. 
URL: http://sbiblio.com/biblio/ 

5. Габидулин В.М. Трехмерное моделирование в AutoCAD 2016 / Габидулин 
В.М.. — Саратов : Профобразование, 2019. — 270 c. — ISBN 978-5-4488-0045-0. — Текст : 

электронный // Электронно-библиотечная система IPR BOOKS : [сайт]. — URL: 

http://www.iprbookshop.ru/55623.html
http://it.eup.ru/
http://sbiblio.com/biblio/
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https://www.iprbookshop.ru/89864.html (дата обращения: 08.01.2022). — Режим доступа: 
для авторизир. пользователей 

6. Единое окно доступа к образовательным ресурсам [Электронный ресурс. 
URL: http://window.edu.ru/library. 

7. Короткин А.А. Информационные технологии: учебник для студ. учреждений 
сред.проф. Образования / Г.С.гохберг, А.В. Зафиевский, А.А. Короткин. – Москва: 
Академия, 2021. – 240 с. 

8. Мир информатики: каталог сайтов [Электронный ресурс]. URL: 
http://jgk.ucoz.ru/dir/ 

9. Михеева Е.В. Информационные технологии в профессиональной 
деятельности: учебник для студ. учреждений сред.проф. образования / Е.В. Михеева, О.И. 
Титова. – М.: Издательский центр «Академия», 2021 – 416 с. 

10. Научная   электронная   библиотека   [Электронный   ресурс].   URL: 

http://elibrary.ru/defaultx.asp 

11. Организационное и правовое обеспечение информационной безопасности : 
учебник и практикум для среднего профессионального образования / Т. А. Полякова, 
А. А. Стрельцов, С. Г. Чубукова, В. А. Ниесов ; ответственные редакторы Т. А. Полякова, 
А. А. Стрельцов. — Москва : Издательство Юрайт, 2021. — 325 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-00843-2. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/470351 (дата обращения: 
08.01.2022). 

12. Официальный сайт компании Allplan [Электронный ресурс]. URL: 
https://www.allplan.com/en/ 

13. Официальный сайт компании Autodesk [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.autodesk.ru/ 

14. Официальный сайт компании Graphisoft [Электронный ресурс]. URL: 
http://www.graphisoft.ru/archicad/ 

15. Сайт поддержки пользователей САПР [Электронный ресурс]: портал. URL: 
http://cad.dp.ua/ 

16. Самоучитель AUTOCAD [Электронный ресурс]. URL: http://autocad- 

specialist.ru/ 

17. САПР – журнал. Статьи, уроки и материалы для специалистов в области 
САПР [Электронный ресурс. URL: http://sapr-journal.ru/ 

18. САПР и графика: журнал [Электронный ресурс]. URL: http://sapr.ru/ 

19. Советов, Б. Я. Информационные технологии : учебник для среднего 
профессионального образования / Б. Я. Советов, В. В. Цехановский. — 7-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 327 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-06399-8. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/489604 (дата обращения: 
08.01.2022). 

20. Федотов Н.Н. Защита информации [Электронный ресурс]: Учебный курс. 
URL: http://www.college.ru/UDP/texts 

http://www.iprbookshop.ru/89864.html
http://window.edu.ru/library
http://jgk.ucoz.ru/dir/
http://elibrary.ru/defaultx.asp
http://www.allplan.com/en/
http://www.autodesk.ru/
http://www.graphisoft.ru/archicad/
http://cad.dp.ua/
http://autocad/
http://sapr-journal.ru/
http://sapr.ru/
http://www.college.ru/UDP/texts
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.04 ПРИКЛАДНЫЕ КОМПЬЮТЕРНЫЕ 
ПРОГРАММЫ В ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 
Методы оценки 

Знает: 
Задачи в соответствии с Выбирает информационные Тестирование, оценка 

профилем работы на этапе технологии для выполнения 

жизненного цикла ОКС и информационного самостоятельных 

методы их решения. моделирования. индивидуальных заданий 

Основные требования к Демонстрирует знания состава,  

составу и оформлению функций и возможностей  

технической информационных и  

документации на этапе коммуникационных технологий  

жизненного цикла ОКС. в профессиональной  

Уровни проработки деятельности  

элементов   

информационных моделей   

ОКС   

Цели, задачи и принципы Выбирает необходимое Тестирование, оценка 

информационного программное обеспечение для выполнения 

моделирования ОКС решения профессиональных самостоятельных 

Стандарты и своды задач. индивидуальных заданий 

правил разработки Демонстрирует знания  

информационных моделей основные этапов решения,  

ОКС правильность  

Функции профильного последовательности  

программного выполнения действий при  

обеспечения решении профессиональных  

 задач с помощью  

 персонального компьютера  

Средства программ Использует новые технологии Тестирование оценка 

информационного (или их элементы) при решении выполнения 

моделирования ОКС для профессиональных задач, самостоятельных 

выпуска комплекта демонстрирует знаний перечня индивидуальных заданий 

технической периферийных устройств,  

документации. необходимых для реализации  

Форматы хранения и автоматизированного рабочего  

передачи данных места на базе персонального  

информационной модели компьютера  

ОКС   
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Система электронного Подбирает информационные Тестирование оценка 

документооборота ресурсы для коллективной выполнения 

организации работы по решению самостоятельных 

Методы коллективной профессиональных задач индивидуальных заданий 

работы над единой   

информационной   

моделью ОКС   

Назначение   

междисциплинарной   

координации   

информационных моделей   

ОКС   

Работа в программном   

комплексе «ROBUR».   

«ROBUR»-   

Автомобильные дороги.   

Работать в окнах.   

Умеет: 

Использовать цифровой Применяет средства Оценка результатов 

вид исходной информации информационных технологий выполнения практических 

для создания для решения профессиональных работ 

информационной модели задач  

ОКС.   

Формировать   

информационную модель   

ОКС на основе чертежей,   

табличных форм и   

текстовых документов.   

Решать задачи в   

соответствии с профилем   

работы на этапе   

жизненного цикла ОКС.   

Использовать технологии   

информационного   

моделирования при   

решении задач на этапе   

жизненного цикла ОКС   

Использовать Выполняет все виды работ по Оценка результатов 

необходимые программному обеспечению выполнения практических 

программные средства для при информационном работ 

информационного моделировании, визуализации,  

моделирования и решения создании чертежной  

профильных задач документации  

Просматривать и Применяет различные виды Оценка результатов 

извлекать данные компьютерных коммуникаций и выполнения практических 

информационных моделей извлекает данные работ 

ОКС, созданных другими информационных моделей  

специалистами ОКС, созданных другими  
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Технология специалистами для решения  
автоматизированного профессиональных задач на 

проектирования этапе жизненного цикла ОКС 

автомобильных дорог.  

Программный комплекс  

«ROBUR». Основные  

функции комплекса  

«ROBUR». Системы  

комплекса «ROBUR».  

Назначение. Область  

применения. Основные  

функции. Виды исходных  

данных.  



1  

МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«РОСТОВСКИЙ-НА-ДОНУ АВТОДОРОЖНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 

 

ОП.05 ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ 

08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 
дорог, аэродромов и городских путей сообщения 

(на базе среднего общего образования) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
г. Ростов-на-Дону 

2025 г. 
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СОГЛАСОВАНО 

И.о. нач. методического отдела 

 /Л.Н. Гришина 

«19» мая 2025 г. 

УТВЕРЖДАЮ 

Зам. директора 

по учебно-методической работе: 
 /Т.Л. Скороходова 

«19» мая 2025 г. 
 

РАССМОТРЕНО 
на заседании цикловой комиссии 
профессионального цикла 
специальностей 38.02.01 Экономика 
и бухгалтерский учёт (по отраслям) и 

38.02.02 Страховое дело (по отраслям) 
(протокол от 13 мая 2025 г. № 9) 
Председатель цикловой комиссии: 
  /В.В. Котов 

 

 
Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Экономика организации для 

специальности среднего профессионального образования 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения 
технологического профиля. 

 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.05 Экономика организации 
разработана в соответствии ФГОС среднего профессионального образования по 
специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 
и городских путей сообщения, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 
21.05.2024 № 346 (Зарегистрировано в Минюсте России 24.06.2024 N 78657), на основе 
Примерной  образовательной  программы  среднего  профессионального  образования 

«Профессионалитет» по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения, утвержденной 
протоколом ФУМО в СПО по УГПС 08.00.00 Техника и технологии строительства от 
09.10.2024 № 9, зарегистрированной в реестре примерных образовательных программ 
среднего профессионального образования Приказом ФГБОУ ДПО ИРПО от 16.12.2024 № 
01-09-1329/2024, с учетом Приказа Минпросвещения Российской Федерации от 24.08.2022 

№ 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по образовательным программам среднего профессионального 

образования», специфики социально-экономического профиля среднего 
профессионального образования и дополнительных требований, установленных 
колледжем к выпускникам. 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ РО «РАДК» 

Разработчики:  Скороходова Т.Л.   преподаватель ГБПОУ РО «РАДК» 

 

Гришина Л.Н. преподаватель ГБПОУ РО «РАДК» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ 

1.1. Место дисциплины в структуре основной профессиональной 
образовательной программы: 

Цель дисциплины ОП.05 Экономика организации: формирование 
профессиональных знаний и умений в области организации производственных и трудовых 
процессов, выявление проблем экономического характера, оценка способов их решения и 
ожидаемых результатов. 

Дисциплина ОП.05 Экономика организации включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы по специальности 08.02.12 
Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения. 

 

 

 

знания 

1.2. Цель и планируемые результаты освоения дисциплины: 
В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются умения и 

 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 

освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код и 

формулировка 
ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач 
профессионально 
й деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу и/или 
проблему в 

профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу и/или 
проблему и выделять её 
составные части; определять 
этапы решения задачи; 
выявлять и эффективно искать 
информацию, необходимую 
для решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; реализовать 
составленный план; оценивать 
результат и последствия своих 
действий (самостоятельно или 
с помощью наставника) 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится работать 
и жить; основные источники 
информации и ресурсы для 
решения задач и проблем в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
алгоритмы выполнения работ 
в профессиональной и 
смежных областях; методы 
работы в профессиональной и 
смежных сферах; структуру 
плана для решения задач; 
порядок оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

- 

ОК 02. 
Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации и 

определять задачи для поиска 
информации; определять 
необходимые источники 
информации; планировать 
процесс поиска; 
структурировать получаемую 
информацию; выделять 

номенклатура 
информационных источников, 
применяемых в 
профессиональной 
деятельности; приемы 
структурирования 
информации; формат 

- 
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информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессионально 
й деятельности 

наиболее значимое в перечне 
информации; оценивать 
практическую значимость 
результатов поиска; 
оформлять результаты поиска 

оформления результатов 
поиска информации 

 

ОК 03. 
Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессионально 
е и личностное 
развитие, 
предприниматель 
скую 
деятельность в 
профессионально 
й сфере, 
использовать 
знания по 
правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных 

жизненных 
ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; применять 
современную научную 
профессиональную 
терминологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального развития 
и самообразования 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; современная 
научная и профессиональная 
терминология; возможные 
траектории 
профессионального развития 
и самообразования 

- 

ОК 04. 

Эффективно 
взаимодействоват 
ь и работать в 
коллективе и 
команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особенности 
личности; основы проектной 
деятельности 

- 

ОК 05. 

Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста 

грамотно излагать свои мысли 
и оформлять документы по 
профессиональной тематике 
на государственном языке, 
проявлять толерантность в 
рабочем коллективе 

особенности социального и 
культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений. 

- 

ОК 07. 

Содействовать 
сохранению 
окружающей 
среды, 
ресурсосбережени 
ю, применять 
знания об 
изменении 
климата, 
принципы 

соблюдать нормы 
экологической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной 
деятельности; основные 
ресурсы, задействованные в 
профессиональной 
деятельности; пути 
обеспечения 
ресурсосбережения 

- 
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бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

   

ОК 09. 
Пользоваться 
профессионально 
й документацией 
на 
государственном 
и иностранном 
языках 

применять средства 
информационных технологий 
для решения 
профессиональных задач; 
использовать современное 
программное обеспечение 

современные средства и 
устройства информатизации; 
порядок их применения и 
программное обеспечение в 
профессиональной 
деятельности 

- 

ПК 3.3. 

Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей 
строительства 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов 

строить, содержать и 
ремонтировать 
автомобильные дороги, 
транспортные сооружения и 
аэродромы; 
самостоятельно формировать 
задачи и определять способы 
их решения в рамках 
профессиональной 
компетенции. 

- рассчитывать по принятой 
методологии основные 
технико-экономические 
показатели деятельности 
организации; 
- рассчитывать технико- 

экономические показатели 
строительства 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 

- определять экономическую 
эффективность проектных 
решений; 
- производить технико- 

экономические сравнения; 
- составлять бизнес-план 
организации; 
- определять сметную 
стоимость строительства; 

основные положения по 
организации 
производственного процесса 
строительства, ремонта и 
содержания автомобильных 
дорог, транспортных 
сооружений и аэродромов; 
порядок материально- 

технического обеспечения 
объектов строительства, 
ремонта и содержания; 
контроль за выполнением 
технологических операций; 
порядок обеспечения 

экологической безопасности 
при строительстве, ремонте и 
содержании автомобильных 
дорог и аэродромов; 
порядок организации работ по 
обеспечению безопасности 
движения 

- состав трудовых и 
финансовых ресурсов 
организации; 

-основные фонды и 
оборотные средства 
строительной организации, 
показатели их 
использования; 

- основные технико- 

экономические показатели 
финансово-хозяйственной 
деятельности организации; 

- механизмы ценообразования 
на строительную 
продукцию; 

- формы оплаты труда; 
- стратегия и тактика 
маркетинга; 

- методика технико- 

экономических сравнений; 

проектирован 
ии, 
организации 

и соблюдении 
технологии 
строительных 
работ 
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  - определение экономической 
эффективности проектных 
решений; 

- состав бизнес-плана; 
- предпринимательская 
деятельность организации; 

- налогообложение в 
строительстве 

 

ПК 4.3. 

Выполнять 
технологические 
процессы по 
ремонту 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов 

ПК 4.4. 
Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей 
ремонта 
автомобильных 
дорог и 
аэродромов 

оценивать и анализировать 
состояние автомобильных 
дорог и аэродромов и их 
сооружений; 
разрабатывать 
технологическую 

последовательность процессов 
по содержанию различных 
типов покрытий и элементов 
обустройства дорог и 
аэродромов; 
определять виды работ, 
подлежащие приемке, и 
оценивать качество ремонта и 
содержания автомобильных 
дорог и аэродромов. 

рассчитывать технико- 

экономические показатели 
ремонта автомобильных 
дорог и аэродромов 

основные правила оценки 
состояния дорог, аэродромов 
и их сооружений, 
классификацию работ по 
ремонту и содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технологию работ по 
содержанию автомобильных 
дорог и аэродромов; 
технологию ремонта 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
правила приемки и оценки 
качества работ 

по ремонту и содержанию 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
технический учет и 
паспортизацию 
автомобильных дорог и 
аэродромов. 

производстве 
ремонтных 
работ 
автомобильн 
ых дорог и 
аэродромов. 

  
- определение потребности 
организации в оборотных 
средствах; 
- начисление заработной 
платы при различных формах 
оплаты труда; 
- годовой экономический 
эффект за счет внедрения 
новых технологий, годовой 
экономический эффект за 
счет сокращении 
продолжительности 
строительства, годовой 
экономического эффект за 
счет внедрения новой 

техники, новых средств 
труда. 

 



8  

2. СТРУКТУРА УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 136 

в том числе: 
в форме практической подготовки 114 

теоретическое обучение 8 

практические занятия 94 

курсовая работа 20 

Самостоятельная учебная работа 4 

Консультации 4 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 136 часов (из них 100 часов за счет объема 
времени вариативной части); 

– в форме практической подготовки – 114 часов (из них 88 часов за счет объема 
времени вариативной части); 

– всего учебных занятий – 136 часов, из них: 
– теоретические занятия – 8 часов, (из них 2 часа за счет объема времени 

вариативной части); 
– практических занятий – 94 часа (из них 74 часа за счет объема времени 

вариативной части); 
– курсовая работа (проект) – 20 часов (из них 10 часов за счет объема времени 

вариативной части); 
– самостоятельной работы – 4 часа (из них 4 часа за счет объема времени 

вариативной части; 
– консультации - 4 часа (из них 4 часа за счет объема времени вариативной 

части); 
– экзамен - 6 часов (из них 6 часов за счет объема времени вариативной части). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы Количе 
ство 

часов 

Тема 3. Практическое занятие №1 Понятие предпринимательства. 2 

Предпринимательска Субъекты предпринимательства.  

я деятельность Виды предпринимательской деятельности. Развитие  

организации предпринимательства и саморегулирование в строительстве.  
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Тема 4. Основные 
фонды предприятия 

Практическое занятие № 2 Источники формирования 
основных фондов 

Практическое занятие № 3 Определение стоимости основных 
фондов 

Практическое занятие № 4 Виды оценок и износа основных 
производственных фондов 

Практическое занятие № 5 Расчет показателей использования 
основных фондов 

Практическое занятие № 6 Расчет амортизации основных 

фондов различными методами 

Практическое занятие № 7 Нематериальные активы, их 
виды, способы амортизации. 
Нематериальные активы, находящиеся в организации на праве 
собственности, хозяйственного ведения, оперативного 
управления. Объекты интеллектуальной собственности 
Практическое занятие № 8 Лизинг, понятие, назначение, 
классификация, виды, формы. Субъекты лизинговой сделки. 
Составление договора лизинга. Порядок расчета лизинговых 
платежей. Использование лизинга предприятиями дорожного 
хозяйства. 
Практическое занятие № 9 Расчет лизинговых платежей 

16 

Тема 5. Оборотные 
средства 
предприятия 

Практическое занятие № 10 Состав и структура оборотных 
фондов. 
Практическое занятие № 11 Расчет потребности предприятия 
в оборотных средствах организации. 
Практическое занятие № 12 Нормирование оборотных 
средств. Методы нормирования Практическое занятие № 13 

Расчет показателей использования оборотных средств. 
Коэффициент оборачиваемости, продолжительность одного 
оборота в днях, коэффициент загрузки. Абсолютное и 
относительное высвобождение оборотных средств. 
Практическое занятие № 14 Источники формирования 
оборотных средств. 

10 

Тема 6. Кадры 
предприятия 

Практическое занятие № 15 Расчет показателей динамики и 
состава персонала предприятия 

Практическое занятие №16 Расчет производительности труда 
Практическое занятие № 17 Расчет состава комплексной 
бригады: составление калькуляции на устройство покрытия с 
использованием сборника ЕНиР 17 

Практическое занятие № 18 Определение состава 
комплексной бригады по профессиям и разрядам на основании 
составленной калькуляции (см. практическое занятие №18) 
Практическое занятие № 19 Факторы и пути повышения 
производительности труда. 
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Тема 7. Нормирование 
труда 

Практическое занятие № 20 Техническое нормирование: 
сущность, задачи. Система нормативных и методических 
документов дорожного хозяйства 

Практическое занятие № 21 Методы наблюдения и изучения 
производственного процесса. Методы нормирования труда. 

 

4 
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Тема 8. Оплата труда Практическое занятие № 22 Номинальная и реальная 
заработная плата. Структура заработной платы 
Практическое занятие № 23 Тарифная система оплаты 
труда: тарифная ставка, тарифная сетка, ЕТКС, районные 
коэффициенты 

Практическое занятие № 24 Формы и системы оплаты 
труда. Компенсационные и стимулирующие выплаты. Области 
применения форм оплаты труда. 
Практическое занятие № 25 Начисление заработной платы 
сотрудникам предприятия 

Практическое занятие №26 Начисление сдельной и 
повременной заработной платы 

Практическое занятие № 27 Расчет заработной платы 
бригады с применением программы MicrosoftExcel 
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Тема 9. 
Себестоимость 

продукции 

Практическое занятие № 28 Особенности ценообразования в 
строительстве. Этапы формирования цены продукции. Состав 
и структура сметной стоимости строительства и 
строительно-монтажных работ 

Практическое занятие № 29 Себестоимость как 
экономическая категория. Виды себестоимости. Сметная 
себестоимость строительно-монтажных работ. Группировка 
издержек по статьям и элементам затрат. 
Практическое занятие № 30 Плановая себестоимость: 
понятие, назначение, порядок определения. Пути снижения 
затрат на производство. Фактическая себестоимость: 
понятие, назначение, порядок определения. 
Практическое занятие № 31 Основные направления 
снижения себестоимости дорожно-строительных работ. 
Снижение себестоимости по строительству и ремонту 
автомобильных дорог путем установления оптимальных 
сроков строительства, экономии материальных ресурсов, 
снижение трудоемкости дорожного строительства, 
улучшение организации производства, труда и управления. 
Разработка и реализация организационно- технических 
мероприятий, обеспечивающих повышение эффективности 
работы дорожной организации. 
Практическое занятие №32 Расчет себестоимости продукции 
Практическое занятие № 33-34 Определение стоимости 
строительно-монтажных работ 
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Тема 10. Прибыль Практическое занятие № 35 Прибыль и рентабельность – 

экономические показатели деятельности организации. Виды 
прибыли и рентабельности 

Практическое занятие № 36 Расчет основных технико- 

экономических показателей деятельности предприятия 

 

 

4 

Тема 11. Финансовые 
ресурсы предприятия. 
Налогообложение 

Практическое занятие №37 Составление схемы «Налоговая 
система Российской федерации» 

Практическое занятие №38 Деловая игра «Налогообложение 
дорожно-строительной организации» 

 

4 

Тема 12. Маркетинг и 
его роль в 
деятельности 
организации 

Практическое занятие №39-40 Особенности сбыта 
строительной продукции: функции сбытового маркетинга; 
реализация строительных контрактов через торги. Этапы 
реализации контрактов. Содержание тендерной 
документации. Схема проведения и подготовки подрядных 
торгов. Состав тендерного комитета, его решения, прием 
предложений, формирование банка данных, завершение 
процедуры торгов. 

 

 

 

4 
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Тема 13. 
Производственное 
планирование в 

организации 

Практическое занятие №41-42 Составление бизнес-плана 
дорожной организации 

 
4 

Тема 14. Инвестиции 
и капитальные 

вложения в 
строительство 

Практическое занятие № 43-44 Определение экономической 
эффективности при выборе вариантов 

 

4 

Тема 15. Учет и 
отчетность в 
дорожных 

организациях 

Практическое занятие № 45 Составление отчетности в 
дорожных организациях: бухгалтерская отчетность, 
статистическая, ведомственная. 

 

2 

Тема 16. Анализ 
производственно- 

хозяйственной 
деятельности 

предприятия 

Практическое занятие № 46-47. Анализ состояния и 
использования основных средств строительной организации.  

4 

Курсовая работа 
20 

Всего: 114 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.05 Экономика 
организации специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения теоретических 

и практических занятий, курсовой и самостоятельной работы, предусматривающих 
участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью 
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2.3. Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональные 

компетенции 

1 2 3 4 

Тема 1. Место Содержание учебного материала 1 ОК01, ОК 02 

строительной 1.Роль и значение отрасли в системе экономики страны. Задачи развития дорожного хозяйства   

отрасли в экономике России. Развитие Единой транспортной системы.   

страны 2.Деятельность  подрядных  организаций  и  заказчиков  в  дорожном  хозяйстве.  Развитие   

 предпринимательства и саморегулирование в строительстве.   

Тема 2. Содержание учебного материала 1 ОК01, ОК02, ОК9 

Организационно- 1. Цель создания и функционирования организации. Внешняя и внутренняя среда организации.   

правовые формы 2. Классификация организаций. Отраслевые особенности структуры организации. Принципы   

организации классификации организационно-правовых форм организаций. Хозяйственные товарищества и   

 общества. Государственные и муниципальные унитарные предприятия.   

Тема 3. Содержание учебного материала 2 ОК01- ОК05, 
Предпринимательская Практическое занятие №1 Понятие предпринимательства. Субъекты предпринимательства.  ОК 07, ОК09, 
деятельность Виды предпринимательской деятельности. Развитие предпринимательства и саморегулирование   

организации в строительстве.   

Тема 4. Основные Содержание учебного материала 18 ОК01, ОК02, ОК05 

фонды предприятия 1. Сущность и значение основных фондов, их состав и классификация. 2 ПК.3.3 
 2. Износ основных фондов.   

 3. Показатели использования основных фондов.   

 4. Амортизация основных фондов, методы начисления амортизации.   

 5. Производственная мощность предприятия.   

 6. Пути улучшения использования основных средств предприятия.   
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 Практическое занятие № 2 Источники формирования основных фондов 

Практическое занятие № 3 Определение стоимости основных фондов 

Практическое занятие № 4 Виды оценок и износа основных производственных фондов 
Практическое занятие № 5 Расчет показателей использования основных фондов 
Практическое занятие № 6 Расчет амортизации основных фондов различными методами 
Практическое занятие № 7 Нематериальные активы, их виды, способы амортизации. 
Нематериальные активы, находящиеся в организации на праве собственности, хозяйственного 
ведения, оперативного управления. Объекты интеллектуальной собственности 

Практическое занятие № 8 Лизинг, понятие, назначение, классификация, виды, формы. 
Субъекты лизинговой сделки. Составление договора лизинга. Порядок расчета лизинговых 
платежей. Использование лизинга предприятиями дорожного хозяйства. 
Практическое занятие № 9 Расчет лизинговых платежей 
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Тема 5. Оборотные 
средства предприятия 

Содержание учебного материала 10 ОК01, ОК02, ОК05 
ПК.3.3 1. Состав и структура оборотных фондов. 

2. Определение потребности предприятия в оборотных средствах. 
3. Нормирование оборотных средств. Методы нормирования. 
4. Показатели уровня использования оборотных средств. 
5. Источники формирования оборотных средств. 

- 

Практическое занятие № 10 Состав и структура оборотных фондов. 
Практическое занятие № 11 Расчет потребности предприятия в оборотных средствах 
организации. 
Практическое занятие № 12 Нормирование оборотных средств. Методы нормирования 

Практическое занятие № 13 Расчет показателей использования оборотных средств. 
Коэффициент оборачиваемости, продолжительность одного оборота в днях, коэффициент 

загрузки. Абсолютное и относительное высвобождение оборотных средств. 
Практическое занятие № 14 Источники формирования оборотных средств. 

 

 

 
10 

Тема 6. Кадры 
предприятия 

Содержание учебного материала 12 ОК01, ОК02, ОК03, 
ОК04, ОК05, ОК9, 

ПК3.3 
1. Персонал предприятия и его состав. 
2. Показатели динамики и состава персонала. 
3. Производительность труда. 
4. Трудовые ресурсы. 

 
2 

Практическое занятие № 15 Расчет показателей динамики и состава персонала предприятия 

Практическое занятие №16 Расчет производительности труда 
Практическое занятие № 17 Расчет состава комплексной бригады: составление калькуляции на 
устройство покрытия с использованием сборника ЕНиР 17 

Практическое занятие № 18 Определение состава комплексной бригады по профессиям и 

разрядам на основании составленной калькуляции (см. практическое занятие №18) 
Практическое занятие № 19 Факторы и пути повышения производительности труда. 

 

 

 
10 
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Тема 7. Нормирование 
труда 

Содержание учебного материала 4  

 
ОК01, ОК02, ОК03, 
ОК04, ОК05, ОК09, 

ПК4.3 

1. Техническое нормирование: сущность, задачи. Система нормативных и методических 
документов дорожного хозяйства 

2. Методы наблюдения и изучения производственного процесса. Методы нормирования труда. 

- 

Практическое занятие № 20 Техническое нормирование: сущность, задачи. Система 
нормативных и методических документов дорожного хозяйства 

Практическое занятие № 21 Методы наблюдения и изучения производственного процесса. 
Методы нормирования труда. 

 
4 

Тема 8. Оплата труда Содержание учебного материала 12 ОК01- ОК05, 
ОК09, 

ПК3.3, ПК 4.5 
1. Сущность заработной платы, принципы и методы её начисления. 
2. Формы и системы оплаты труда. Надбавки и доплаты. 

- 

Практическое занятие № 22 Номинальная и реальная заработная плата. Структура 
заработной платы 

Практическое занятие № 23 Тарифная система оплаты труда: тарифная ставка, тарифная 
сетка, ЕТКС, районные коэффициенты 

Практическое занятие № 24 Формы и системы оплаты труда. Компенсационные и 
стимулирующие выплаты. Области применения форм оплаты труда. 
Практическое занятие № 25 Начисление заработной платы сотрудникам предприятия 
Практическое занятие №26 Начисление сдельной и повременной заработной платы 
Практическое занятие № 27 Расчет заработной платы бригады с применением программы 
MicrosoftExcel 
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Тема 9. 
Себестоимость 
продукции 

Содержание учебного материала 12 ОК01- ОК05, 
ОК 07, ОК09 

ПК3.3, ПК 4.5 
1. Сущность и значение себестоимости продукции, и её виды. 
2. Классификация затрат на производство продукции. 
3. Методы калькулирования себестоимости продукции 

 
- 

Практическое занятие № 28 Особенности ценообразования в строительстве. Этапы 
формирования цены продукции. Состав и структура сметной стоимости строительства и 
строительно-монтажных работ 

Практическое занятие № 29 Себестоимость как экономическая категория. Виды 
себестоимости. Сметная себестоимость строительно-монтажных работ. Группировка 
издержек по статьям и элементам затрат. 
Практическое занятие № 30 Плановая себестоимость: понятие, назначение, порядок 
определения. Пути снижения затрат на производство. Фактическая себестоимость: понятие, 
назначение, порядок определения. 
Практическое занятие № 31 Основные направления снижения себестоимости дорожно- 

строительных работ. Снижение себестоимости по строительству и ремонту автомобильных 
дорог путем установления оптимальных сроков строительства, экономии материальных 
ресурсов, снижение трудоемкости дорожного строительства, улучшение организации 
производства, труда и управления. Разработка и реализация организационно- технических 
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 мероприятий, обеспечивающих повышение эффективности работы дорожной организации. 
Практическое занятие №32 Расчет себестоимости продукции 
Практическое занятие № 33-34 Определение стоимости строительно-монтажных работ 

  

Тема 10. Прибыль Содержание учебного материала 6 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 
ПК3.3, ПК 4.3, 

ПК 4.5 

1. Понятие, источники и функции прибыли. 
2. Факторы, влияющие на величину прибыли. 
3. Распределение и использование прибыли предприятия. 
4. Рентабельность производства. 

 
2 

Практическое занятие № 35 Прибыль и рентабельность – экономические показатели 
деятельности организации. Виды прибыли и рентабельности 

Практическое занятие № 36 Расчет основных технико-экономических показателей деятельности 
предприятия 

 
4 

Тема 11. Финансовые 
ресурсы предприятия. 
Налогообложение 

Содержание учебного материала 4 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 
ПК3.3, ПК 4.3, 

ПК 4.5 

1. Финансы и финансовая система. Схема финансовой системы государства. Основные задачи 
общегосударственных финансов. Основные функции финансовой системы предприятия. 

2. Налоговая система: федеральные, региональные и местные налоги. Структура источников 
налоговых поступлений в территориальные дорожные фонды. Виды налогов: прямые и 
косвенные. Порядок начисления налогов. 

3. Основные налоги, для строительных организаций, занимающихся предпринимательской 

деятельностью. Упрощенная система налогообложения для малых предприятий в 
строительном бизнесе. 

 

 

 
- 

Практическое занятие №37 Составление схемы «Налоговая система Российской федерации» 
Практическое занятие №38 Деловая игра «Налогообложение дорожно-строительной 
организации» 

4 

Тема 12. Маркетинг и 
его роль в 
деятельности 
организации 

Содержание учебного материала 6 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 1. Строительная продукция в системе маркетинга. Маркетинговые исследования рынка 

строительной продукции. Сегментация рынка строительной продукции. 
2. Особенности сбыта строительной продукции: функции сбытового маркетинга; реализация 
строительных контрактов через торги. Этапы реализации контрактов. Содержание тендерной 
документации. Схема проведения и подготовки подрядных торгов. Состав тендерного 

комитета, его решения, прием предложений, формирование банка данных, завершение процедуры 
торгов. 

 

 

 

- 

Практическое занятие №39-40 Особенности сбыта строительной продукции: функции 
сбытового маркетинга; реализация строительных контрактов через торги. Этапы реализации 
контрактов. Содержание тендерной документации. Схема проведения и подготовки подрядных 
торгов. Состав тендерного комитета, его решения, прием предложений, формирование банка 
данных, завершение процедуры торгов. 

 

4 

Самостоятельная учебная работа: Строительная продукция в системе маркетинга. 
2 
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 Маркетинговые исследования рынка строительной продукции. Сегментация рынка 
строительной продукции. 

  

Тема 13. 
Производственное 
планирование в 
организации 

Содержание учебного материала 6 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 
ПК3.3, ПК 4.3, 

ПК 4.5 

1. Основы планирования в организации: функции и задачи планирования. Виды и методы 
планирования. Система показателей плана. Оперативно-календарное планирование. 
2. Бизнес-план: назначение и состав. Этапы разработки. Оценка рынка сбыта. 
3. Анализ цен и конкурентов; мониторинг цен на дорожно-строительные материалы; план 
производства, план себестоимости работ, план материально-технического обеспечения 
потребностей дорожной организации в ресурсах. 
4. Стратегия финансирования. Текущее и оперативное календарное планирование. 

 

 

- 

Практическое занятие №41-42 Составление бизнес-плана дорожной организации 4 

Самостоятельная учебная работа: Анализ цен и конкурентов; мониторинг цен на дорожно- 

строительные материалы; план производства, план себестоимости работ, план материально- 

технического  обеспечения  потребностей  дорожной  организации  в  ресурсах.  Стратегия 
финансирования. Текущее и оперативное календарное планирование. 

 
2 

Тема 14. Инвестиции 
и капитальные 
вложения в 
строительство 

Содержание учебного материала 4 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09, 
ПК3.3,ПК 4.5 

1. Инвестиции: вложения в основной капитал. Виды инвестиций. Структура капитальных 
вложений. 
2. Показатели экономической эффективности капитальных вложений: общая (абсолютная) и 
сравнительная. 
3. Годовой экономический эффект за счет внедрения новых технологий, годовой экономический 
эффект за счет сокращении продолжительности строительства, годовой экономического 
эффект за счет внедрения новой техники, новых средств труда 

 

 

 
- 

Практическое занятие № 43-44 Определение экономической эффективности при выборе 
вариантов 

4 

Тема 15. Учет и 
отчетность в 
дорожных 
организациях 

Содержание учебного материала 2 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 

ПК4.3 1. Назначение и виды учета. Первичные учетные документы. 
2. Отчетность в дорожных организациях: бухгалтерская отчетность, статистическая, 

ведомственная. 
- 

Практическое занятие № 45 Составление отчетности в дорожных организациях: 
бухгалтерская отчетность, статистическая, ведомственная. 2 

Тема 16. Анализ 
производственно- 

хозяйственной 
деятельности 
предприятия 

Содержание учебного материала 4 ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 
ПК3.3, ПК 4.5 

1. Суть экономического анализа деятельности дорожных организаций. Методы, цели, задачи 
экономического анализа. 
2. Организация анализа в дорожной организации 

3. Анализ выполнения плана себестоимости строительно-монтажных работ 

 

- 

Практическое занятие № 46-47. Анализ состояния и использования основных средств 

строительной организации. 4 
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Курсовая работа 

Тематика курсовой работы 
Расчет затрат на производство и реализацию продукции 
Обязательные аудиторные учебные занятия по курсовой работе: 
1. Ознакомление студентов с содержанием курсовой работы, требованиями по её выполнению. Выдача индивидуального 
задания. 
2. Разработка содержания введения к курсовой работе. 
3. Сущность и классификация издержек производства. Постоянные и переменные издержки. Основные направления 

снижения издержек производства. 
4. Расчет потребности в материальных ресурсах. 
5. Расчет тарифных ставок. Расчет фонда оплаты труда. 
6. Составление сметы расходов на содержание и эксплуатацию оборудования. 
7.Определение затрат на изготовление продукции за год. 
8. Составление калькуляции себестоимости. 
9. Расчет чистой прибыли предприятия 

10. Формирование и распределение финансовых результатов деятельности предприятия. 
11. Анализ динамики показателей финансовых результатов деятельности предприятия за два года. 
12. Анализ использования основных средств. 
13. Анализ использования материальных ресурсов. 
14. Анализ использования трудовых ресурсов. 
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ОК01- ОК05, 
ОК07, ОК09 
ПК3.3, ПК 4.3, 

ПК 4.5 

Самостоятельная учебная работа обучающихся над курсовой работой: 
1. Разработка содержания введения к курсовой работе. 
2. Формирование основных выводов по каждому разделу. 
3. Разработка заключения к курсовой работе. 

 

6 

 

Консультации 4  

Промежуточная аттестация 6  

Всего: 136  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.05 ЭКОНОМИКА 
ОРГАНИЗАЦИИ 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрен кабинет 

«Экономики, менеджмента и смет» оснащенный оборудованием: 
- Доски: учебная, интерактивная. 
- Посадочные места по количеству обучающихся 

- Рабочее место преподавателя 

- Наглядные пособия (стенды, плакаты, схемы, учебные пособия). 
- Комплект учебно-методической документации, 
техническими средствами обучения: 
- компьютер; 
- принтер; 
- мультимедиапроектор; 
- экран; 
- Интернет. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемые для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Печатные издания 

1. Экономика строительной отрасли [Текст] : учебник для студ. сред. проф. учеб. 
заведений./ [Н. И. Бакушева и др.] - М. : ИЦ «Академия», 2015. – 224 с. 

2. Экономика дорожного хозяйства [Текст] : учебник для вузов / А. А. Авсеенко, 
А. И. Авраамов, Е. Н. Гарманов ; под ред. Е.Н.Гарманова. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 
2013. 

 

3.2.2. Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Бузырев, В. В. Экономика отрасли: управление качеством в строительстве : 

учебное пособие для среднего профессионального образования / В. В. Бузырев, М. Н. 
Юденко ; под общей редакцией М. Н. Юденко. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2023. — 198 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-10320-5. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517696 

2. Вазим А.А. Основы экономики / А. А. Вазим. — 3-е изд., стер. — Санкт- 

Петербург : Лань, 2023. — 224 с. — ISBN 978-5-507-46203-2. — Текст : электронный // 
Лань : электронно-библиотечная система. — URL: https://e.lanbook.com/book/302279 

3. Гумба Х.М. Планирование на предприятии в строительной отрасли : учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / под общей редакцией Х. М. 
Гумба. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 253 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-04938-1. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/514461 

4. Гумба Х.М. Экономика отрасли: ценообразование и сметное дело в строительстве 

: учебное пособие для среднего профессионального образования / Х. М. Гумба [и др.] ; 
под общей редакцией Х. М. Гумба. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2023. — 372 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-10319-9. 

— Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/517697 
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5. Гусакова Е.А. Основы организации и управления в строительстве : учебник и 
практикум для среднего профессионального образования / Е. А. Гусакова, А. С. Павлов. 
— 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2023. — 648 с. — 

(Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14397-3. — Текст : электронный // 
Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/519638 

6. Кукота А.В. Сметное дело и ценообразование в строительстве : учебное пособие 
для среднего профессионального образования / А. В. Кукота, Н. П. Одинцова. — 3-е изд., 
перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 274 с. — (Профессиональное 
образование). — ISBN 978-5-534-16664-4. — Текст : электронный // Образовательная 
платформа Юрайт [сайт]. — URL: https://urait.ru/bcode/531456 

7. Либерман И.А. Техническое нормирование, оплата труда и проектно-сметное 

дело в строительстве : учебник / И.А. Либерман. — Москва : ИНФРА-М, 2022. — 400 с. — 

(Среднее профессиональное образование). - ISBN 978-5-16-003434-8. - Текст : 
электронный. - URL: https://znanium.ru/catalog/product/1836103 

8. Павлов А.С. Экономика строительства : учебник и практикум для среднего 
профессионального образования / А. С. Павлов. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : 
Издательство Юрайт, 2024. — 752 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5- 

534-18313-9. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

https://urait.ru/bcode/534768 

9. Экономика предприятия : учебное пособие / О.И. Волков, В.К. Скляренко. – 2-е 
изд. – Москва : ИНФРА-М, 2020. – 264 с. 

10. www.garant.ru- Спрвочная правовая система «Гарант» 

11. www.donland.ru – официальный портал Правительства Ростовской области 

12. Единое окно доступа к образовательным ресурсам http://window.edu.ru/ 

13. www. Grandars.ru - Энциклопедия экономиста 

 

3.2.3. Дополнительные источники 

1. Сергеев И. В. Экономика организации (предприятия): учебник и практикум для 
среднего профессионального образования / И. В. Сергеев, И. И. Веретенникова. — 6-е 

изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2022. — 511 с. — 

(Профессиональное образование). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

2. Экономика дорожного хозяйства [Текст] : учебник для вузов / А. А. Авсеенко, 
А. И. Авраамов, Е. Н. Гарманов ; под ред. Е.Н.Гарманова. - 2-е изд., стер. - М. : Академия, 
2013. 

3. Экономика отрасли: ценообразование и сметное дело в строительстве : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Х. М. Гумба [и др.] ; под общей 
редакцией Х. М. Гумба. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2019. — 372 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

4. Экономика строительства: учебник для среднего профессионального 
образования / Х. М. Гумба [и др.] ; под общей редакцией Х. М. Гумба. — 4-е изд., перераб. 
и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2019. — 449 с. — (Профессиональное 
образование). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

5. Градостроительный кодекс Российской Федерации. Федеральный закон 
Российской Федерации от 29.12.2004 № 190-ФЗ 

6. МДС 81-35.2004. Методика определения стоимости строительной продукции на 
территории Российской Федерации. – М.: Госстрой России, 2004 

https://urait.ru/bcode/534768
http://www.garant.ru/
http://www.donland.ru/
http://window.edu.ru/
http://www/
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4 КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.05 ЭКОНОМИКА ОРГАНИЗАЦИИ 

 

Результаты обучения 
Показатели освоенности 

компетенций 

Методы 
оценки 

Знает: 
- состав трудовых и финансовых ресурсов 
организации; 
- основные фонды и оборотные средства 
строительной организации, показатели их 
использования; 
- основные технико-экономические показатели 
хозяйственно-финансовой деятельности 
организации; 
- механизмы ценообразования на строительную 
продукцию, формы оплаты труда; 
- стратегию и тактику маркетинга; 
- производить технико-экономические сравнения; 
- определение экономической эффективности 
проектных решений; 
- методика разработки бизнес-плана; 
- предпринимательская деятельность организации; 

- налогообложение в строительстве. 
 

определение потребности организации в 
оборотных средствах 

начисление заработной платы при различных 
формах оплаты труда 

годовой экономический эффект за счет внедрения 
новых технологий, годовой экономический эффект 
за счет сокращении продолжительности 
строительства, годовой экономического эффект 
за счет внедрения новой техники, новых средств 
труда. 

Владеет использованием 
различных источников для 
решения 
профессиональных задач; 
Показывает грамотное 
решение ситуационных 
задач с применением 
профессиональных умений 
и знаний; 
Владеет использованием в 
учебной деятельности 
информационных и 
коммуникационных 
ресурсов. 
Показывает умение 
определять стоимость 
строительства; 
Показывает умение 
выполнять расчет 
экономической 
эффективности проектных 
решений; 
Показывает умение 
составлять бизнес план. 

Устный опрос 
Тестовый 
опрос 

Защита 
курсовой 
работы 
Экзамен 

Оценка 
результатов 
выполнения 
практической 
работы 
Оценка 
результатов 
выполнения 
курсовой 
работы 

Умеет: 
- проводить по принятой методологии основные 
технико-экономические показатели деятельности 
организации; 
- рассчитывать технико-экономические 
показателей строительства и ремонта 
автомобильных дорог и аэродромов; 
- определение экономической эффективности 
проектных решений; 
производить технико-экономические сравнения; 
- составлять бизнес- план организации; 
- определять сметную стоимость строительства. 

  

рассчитывать технико-экономические показатели 
ремонта автомобильных дорог и аэродромов 

  



 

МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

 

 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ 
УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«РОСТОВСКИЙ-НА-ДОНУ АВТОДОРОЖНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа учебной дисциплины 
ОП.06 ОСНОВЫ СМЕТНОГО ДЕЛА 

Специальность 

08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 
и городских путей сообщения 

(на базе среднего общего образования 
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СОГЛАСОВАНО 
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 /Л.Н. Гришина 

«19» мая 2025 г. 

УТВЕРЖДАЮ 
Зам. директора по УМР 

 /Т.Л. Скороходова 

«19» мая 2025 г. 
 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании комиссии по 
профессиональному циклу по специальности 

08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и 
городских путей сообщения 

протокол от 13 мая 2025 г № 9 

Председатель:  / Н.Ю.Переварюха 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.06 Основы сметного дела для 
специальности среднего профессионального образования 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения 
технологического профиля. 

Рабочая программа учебной дисциплины ОП.06 Основы сметного дела разработана в 
соответствии ФГОС среднего профессионального образования по специальности 08.02.12 
Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения, утвержденный Приказом Минпросвещения России от 21.05.2024 № 346 
(Зарегистрировано в Минюсте России 24.06.2024 N 78657), на основе Примерной 
образовательной программы среднего профессионального образования «Профессионалитет» 
по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов 

и городских путей сообщения, утвержденной протоколом ФУМО в СПО по УГПС 08.00.00 
Техника и технологии строительства от 09.10.2024 № 9, зарегистрированной в реестре 
примерных образовательных программ среднего профессионального образования Приказом 
ФГБОУ ДПО ИРПО от 16.12.2024 № 01-09-1329/2024, с учетом Приказа Минпросвещения 
Российской Федерации от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и 
осуществления образовательной деятельности по образовательным программам среднего 
профессионального образования», специфики технологического профиля среднего 
профессионального образования и дополнительных требований, установленных колледжем к 
выпускникам. 

 

Организация-разработчик: ГБПОУ РО «РАДК» 

 

Разработчик: Переварюха Н.Ю. преподаватель ГБПОУ РО «РАДК» 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.06 ОСНОВЫ СМЕТНОГО ДЕЛА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.06 Основы сметного дела: формирование компетенций в 
составлении расходов; определении сметной стоимости материалов, конструкций, изделий; 
применении сметно-нормативной базы. 

Дисциплина ОП.06 Основы сметного дела включена в обязательную часть 
общепрофессионального цикла образовательной программы по специальности 08.02.12 
Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами освоения 
образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
Код и формулировка 

ОК, ПК 
Умения Знания 

Владеть 
навыками 

ОК.01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и 
выделять её составные 
части; определять этапы 
решения задачи; 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для 
решения задачи и/или 
проблемы; 
составить план 
действия; определить 
необходимые ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
реализовать 
составленный план; 
оценивать результат и 
последствия своих 
действий 

(самостоятельно или с 
помощью наставника) 

актуальный 
профессиональный и 
социальный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; 
основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ в 
профессиональной и 
смежных областях; 
методы работы в 
профессиональной и 
смежных сферах; 
структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов 
решения задач 
профессиональной 
деятельности 

- 

ОК.02 Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и 
интерпретации 
информации, и 

определять задачи для 
поиска информации; 
определять 
необходимые источники 
информации; 

номенклатура 
информационных 
источников, 
применяемых в 
профессиональной 

- 



 

информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности; 

планировать процесс 
поиска; 
структурировать 
получаемую 
информацию; выделять 
наиболее значимое в 
перечне информации; 
оценивать 
практическую 
значимость результатов 

поиска; оформлять 
результаты поиска 

деятельности; приемы 
структурирования 
информации; формат 
оформления 
результатов поиска 
информации 

 

ОК.03 Планировать и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное и 
личностное развитие, 
предпринимательскую 
деятельность в 
профессиональной 
сфере, использовать 
знания по правовой и 
финансовой 
грамотности в 
различных жизненных 
ситуациях; 

определять 

актуальность 
нормативно-правовой 
документации в 
профессиональной 
деятельности; 
применять современную 
научную 
профессиональную 
терминологию; 
определять и 
выстраивать траектории 
профессионального 

развития и 
самообразования 

содержание актуальной 
нормативно-правовой 
документации; 
современная научная и 
профессиональная 
терминология; 
возможные траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

- 

ОК.04 Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде; 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические 
основы деятельности 
коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
основы проектной 
деятельности 

- 

ОК.05 Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с учетом 
особенностей 
социального и 
культурного 
контекста; 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять 
документы по 
профессиональной 
тематике на 
государственном языке, 
проявлять 
толерантность в 
рабочем коллективе 

особенности 
социального и 
культурного контекста; 
правила оформления 
документов и 
построения устных 
сообщений. 

- 

ОК.09 Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках. 

применять средства 
информационных 
технологий для 
решения 
профессиональных 

задач; использовать 
современное 

современные средства 

и устройства 
информатизации; 
порядок их применения 
и программное 

обеспечение в 
профессиональной 

- 



 

 программное 
обеспечение 

деятельности  

ПК 3.3 Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей 
строительства 
автомобильных дорог 
и аэродромов. 

строить, содержать и 
ремонтировать 
автомобильные дороги, 
транспортные 
сооружения и 
аэродромы; 
самостоятельно 
формировать задачи и 
определять способы их 
решения в рамках 
профессиональной 
компетенции. 

- определение объёмов 
строительных работ 
по возведению 
автомобильных дорог и 
аэродромов 

- определение сметной 
стоимости на основе 
укрупненных 
нормативов цены 
строительства 
автомобильных дорог и 
аэродромов 

-определение сметной 
стоимости ресурсным 
методом с 
использованием 
компьютерной 
программы 
подготовительных 
работ автомобильных 
дорог и аэродромов; 
устройство 
водопропускных 
сооружений 

основные положения 
по организации 
производственного 
процесса 
строительства, ремонта 
и содержания 
автомобильных дорог, 
транспортных 
сооружений и 
аэродромов; 
порядок материально- 

технического 
обеспечения объектов 
строительства, ремонта 
и содержания; 
контроль за 
выполнением 
технологических 
операций; 
порядок обеспечения 
экологической 
безопасности при 
строительстве, ремонте 
и содержании 
автомобильных дорог и 
аэродромов; 
порядок организации 
работ по обеспечению 
безопасности движения 

- состав сметных норм 
и сметных цен, 
используемых при 
определении сметной 
стоимости 
строительства 
автомобильных дорог и 
аэродромов 

- сметно-нормативной 
базы в действующей 
редакции 

- локальной сметы 
строительства 
автомобильных дорог и 
аэродромов 

проектировании, 
организации и 
соблюдении 
технологии 
строительных 
работ; 

 

. 



 

2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.06 ОСНОВЫ СМЕТНОГО ДЕЛА 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 104 

в форме практической подготовки 78 

Всего учебных занятий 96 

в том числе: 
теоретические занятия 18 

лабораторные занятия - 

практические занятия 78 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа - 

консультации 2 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет объема 

времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла ППССЗ): 
– объем образовательной нагрузки – 104 часов (из них 66 часов за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

- в форме практической подготовки – 78 часов (из них 64 часов за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ): 

всего учебных занятий – 96 часов, из них: 
– теоретических занятий – 18 часов (из них 2 часа за счет объема времени 

вариативной части профессионального цикла ППССЗ).; 

– практических занятий -78 часов (из них 64 часа за счет объема времени вариативной 
части профессионального цикла ППССЗ). 

-консультаций - 2 часа; 
-экзамен - 6 часов. 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование 
раздела и темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количество 
часов 

Тема 1. 
Ценообразование в 
строительстве РФ 

Практическое занятие № 1-2 Изучение структуры и 
состава ФГИС ЦС. 

4 

Тема 2.Определение 
сметной стоимости 
строительства 

Практическое занятие №3 Изучение состава сметных 
норм и сметных цен, используемых при определении 
сметной стоимости строительства. 

2 

Практическое занятие № 4 Изучение сметно- 

нормативной базы в действующей редакции. 2 

Практическое занятие № 5-6 Определение объёмов 
строительных работ 

4 

Тема 3. Определение 
сметной стоимости 
материалов, изделий, 
конструкций, 
оборудования 

Тема 4. Определение 

Практическое занятие № 7-8 Определение цен услуг 
на перевозку грузов автомобильным и смешанным 
транспортом. 

4 

Практическое занятие № 9-10 Определение сметных 
цен на материалы, изделия, конструкции, оборудование. 4 

Практическое занятие № 11 Определение стоимости 2 



 

статей сметной 
стоимости 
строительно- 

монтажных работ 

ресурсов на основании сбора информации о текущих 
ценах (конъюнктурный анализ). 

 

Практическое занятие № 12-13 Определение сметной 
стоимости ресурсным методом: устройство дорожной 
одежды 

4 

Практическое занятие № 14-15 Определение сметной 
стоимости ресурсным методом: устройство земляного 
полотна 

4 

Тема 5. Порядок 
составления сводного 
сметного расчета. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 6. 
Автоматизация 
сметных расчетов 

 

 

 

 

 

 

 

Тема 1. 
Ценообразование в 
строительстве РФ 
Тема 2. Определение 
сметной стоимости 
строительства 

Практическое занятие № 16-17 Определение сметной 
стоимости ресурсным методом: обустройство 
автомобильной дороги. 

4 

Практическое занятие № 18 Определение в локальных 

сметных расчетах (сметах) накладных расходов и 
сметной прибыли 

2 

Практическое занятие № 19 Определение сметной 
стоимости на основе укрупненных нормативов цены 
строительства. 

2 

Практическое занятие № 20 Определения затрат на 
строительство временных зданий и сооружений 

2 

Практическое занятие № 21 Определения 
дополнительных затрат при производстве 
строительно-монтажных работ в зимнее время. 
Строительный контроль. Сводка затрат. 

 
2 

Практическое занятие № 22 Составление сводного 
сметного расчета на строительство автомобильной 
дороги 

2 

Практическое занятие № 23 Нормативная база. 
Начальная настройка. Поиск по нормативной базе. 2 

Практическое занятие № 24 Работа с локальной 
сметой. Добавление позиции в смету. Добавление в 
смету материальных ресурсов в текущем уровне цен, с 
ценой, которая определена на основании 
конъюнктурного анализа. 

 
2 

Практическое занятие № 25 Применение поправочных 
коэффициентов. Коэффициенты из технической части. 2 

Практическое занятие № 26 Работа с ресурсами. 
Неучтённые ресурсы. Замена материалов в позиции 
сметы. 

2 

Практическое занятие № 27 Подведение итогов по 
локальным сметам. Учет накладных расходов и 

сметной прибыли. 
2 

Практическое занятие № 28 Формирование выходных 
документов. Подготовка сметы к проверке и печати. 2 

Практическое занятие № 29-30 Определение сметной 
стоимости ресурсным методом с использованием 
компьютерной программы подготовительных работ 

4 

Практическое занятие № 31-34 Определение сметной 
стоимости ресурсным методом с использованием 
компьютерной программы: устройство земляного 
полотна, дорожной одежды. 

 
8 

Практическое занятие № 35-36 Определение сметной 
стоимости ресурсным методом с использованием 

4 



 

 компьютерной программы: устройство водопропускных 
сооружений 

 

Практическое занятие № 37-38 Составление сводного 
сметного расчета на строительство автомобильной 
дороги с использованием компьютерной программы. 
Лимитированные затраты. 

 
4 

Практическое занятие № 39 Формирование выходных 
документов 

2 

Всего 78 

 

Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.06 Основы сметного 
дела по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических 
занятий, предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов 
работ, связанных с будущей профессиональной деятельностью. 
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2.4 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если 
предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональные 

компетенции 
1 2 3 4 

Тема 1. 
Ценообразование в 
строительстве РФ 

Содержание учебного материала 8 ОК1 - ОК 5, ОК 9 

ПК 3.3. 1. Реформа системы ценообразования в строительстве 

Федеральная государственная информационная система ценообразования в 
строительстве (ФГИС ЦС). Подсистема мониторинга цен строительных ресурсов, её 
назначение. 

 
4 

Практическое занятие № 1-2 Изучение структуры и состава ФГИС ЦС. 4 

Тема 

2.Определение 
сметной стоимости 
строительства 

Содержание учебного материала 10 ОК1 - ОК 5, ОК 9 
ПК 3.3. 1 Общие положения по определению сметной стоимости строительства. Состав и 

требования сметной документации к ее подготовке. Особенности применения 
сметных нормативов на строительные и специальные работы. Состав и 
характеристика сметных норм и сметных цен, используемых при определении 
сметной стоимости строительства. Сметно-нормативная база в действующей 
редакции и её применение. 

2 

Практическое занятие №3 Изучение состава сметных норм и сметных цен, 
используемых при определении сметной стоимости строительства. 2 

Практическое занятие № 4 Изучение сметно-нормативной базы в действующей 
редакции. 2 

Практическое занятие № 5-6 Определение объёмов строительных работ 4 

Тема 3. 
Определение 
сметной стоимости 
материалов, 
изделий, 
конструкций, 
оборудования 

Содержание учебного материала 12 ОК1 - ОК 5, ОК 9 

ПК 3.3. 1 Порядок определения в локальных сметных расчетах (сметах) стоимости 
материальных ресурсов и цен услуг на перевозку грузов для строительства. Сметная 
цена материального ресурса. Классификатор строительных ресурсов. Выбор 
ресурса-представителя. Расчет стоимости перевозки материалов, изделий и 
конструкций, являющихся ресурсами-представителями в основных группах. 
Заготовительно-складские расходы. 

2 

Практическое занятие № 7-8 Определение цен услуг на перевозку грузов 
автомобильным и смешанным транспортом. 4 

Практическое занятие № 9-10 Определение сметных цен на материалы, изделия, 4 



11  

 

 конструкции, оборудование.   

Практическое занятие № 11 Определение стоимости ресурсов на основании сбора 
информации о текущих ценах (конъюнктурный анализ). 2 

Тема 

4.Определение 
статей сметной 
стоимости 
строительно- 

монтажных работ 

Содержание учебного материала 22 ОК1 - ОК 5, ОК 9 

ПК 3.3. 1 Порядок определения в локальных сметных расчетах (сметах) размера сметных 
прямых затрат. Определение сметных цен на затраты труда в строительстве. 
Определение сметных цен на эксплуатацию машин и механизмов. Порядок 
определения в локальных сметных расчетах (сметах) накладных расходов и сметной 
прибыли. Применение государственных сметных нормативов – укрупненных 
нормативов цены строительства различных видов объектов капитального 
строительства непроизводственного назначения и инженерной инфраструктуры. 

6 

Практическое занятие № 12-13 Определение сметной стоимости ресурсным методом: 
устройство дорожной одежды 

4 

Практическое занятие № 14-15 Определение сметной стоимости ресурсным методом: 
устройство земляного полотна 

4 

Практическое занятие № 16-17 Определение сметной стоимости ресурсным методом: 
обустройство автомобильной дороги. 4 

Практическое занятие № 18 Определение в локальных сметных расчетах (сметах) 
накладных расходов и сметной прибыли 

2 

Практическое занятие № 19 Определение сметной стоимости на основе укрупненных 
нормативов цены строительства. 2 

Тема 5.Порядок 
составления 
сводного сметного 
расчета. 

Содержание учебного материала 8 ОК1 - ОК 5, ОК 9 

ПК 3.3. 1. Состав сводного сметного расчета. Определения затрат на строительство временных 
зданий и сооружений и дополнительных затрат при производстве строительно- 

монтажных работ в зимнее время. Строительный контроль. Сводка затрат. 

2 

Практическое занятие № 20 Определение затрат на строительство временных 
зданий и сооружений 

2 

Практическое занятие № 21 Определение дополнительных затрат при производстве 
строительно-монтажных работ в зимнее время. 2 

Практическое занятие № 22 Составление сводного сметного расчета на строительство 
автомобильной дороги 

2 

Тема 6. 
Автоматизация 
сметных расчетов 

Содержание учебного материала 36 ОК1 - ОК 5, ОК 9 

ПК 3.3. 1 Формирование цен на строительную продукцию с использованием программных 
продуктов. Характеристика программы. Автоматизированные расчеты смет. 2 

Практическое занятие № 23 Нормативная база. Начальная настройка. Поиск по 2 
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 нормативной базе.   

Практическое занятие № 24 Работа с локальной сметой. Добавление позиции в смету. 
Добавление в смету материальных ресурсов в текущем уровне цен, с ценой, которая 
определена на основании конъюнктурного анализа. 

2 

Практическое занятие № 25 Применение поправочных коэффициентов. 
Коэффициенты из технической части. 2 

Практическое занятие № 26 Работа с ресурсами. Неучтённые ресурсы. Замена 
материалов в позиции сметы. 2 

Практическое занятие № 27 Подведение итогов по локальным сметам. Учет 

накладных расходов и сметной прибыли. 2 

Практическое занятие № 28 Формирование выходных документов. Подготовка сметы 
к проверке и печати. 2 

Практическое занятие № 29-30 Определение сметной стоимости ресурсным методом 
с использованием компьютерной программы подготовительных работ 

4 

Практическое занятие № 31-34 Определение сметной стоимости ресурсным методом с 
использованием компьютерной программы: устройство земляного полотна, дорожной 
одежды. 

8 

Практическое занятие № 35-36 Определение сметной стоимости ресурсным методом 
с использованием компьютерной программы: устройство водопропускных сооружений 

4 

Практическое занятие № 37-38 Составление сводного сметного расчета на 
строительство автомобильной дороги с использованием компьютерной программы. 
Лимитированные затраты. 

4 

Практическое занятие № 39 Формирование выходных документов 2 

Консультации 2  

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6  

Всего 104  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.06 ОСНОВЫ СМЕТНОГО ДЕЛА 

 

3.1. Требования к минимальному материально-техническому обеспечению 

 

Для реализации программы учебной дисциплины ОП.06 Основы сметного 
предусмотрены учебные кабинеты: 

Оборудование учебного кабинета: 
- посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья) 
- рабочее место преподавателя 

- доска меловая 

- сетевой фильтр 

- шкаф для хранения наглядных пособий 

- персональный компьютер с лицензионным программным обеспечением 

- мультимедийный проектор 

- мультимедийный экран 

- лазерная указка 

- средства аудиовизуализации 
- программное обеспечение: графическая операционная система Windows; 

текстовый процессор MicrosoftWord; табличный процессор MicrosoftExcel; антивирусная 
программа; программное обеспечение для организации доступа в Internet; программный 
комплекс «Гранд-Смета» 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 
Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 

имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемых для использования в образовательном процессе. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Кукота, А. В. Сметное дело и ценообразование в строительстве : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / А. В. Кукота, Н. П. Одинцова, 
Т. Н. Макарцова. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

274 с. 
3.2.2. Дополнительные источники 

1. Ардзинов В.Д., Барановская Н.И., Курочкин А.И. Сметное дело в строительстве. 
Самоучитель. - СПб.: Питер, 2019. - 464 с. 

2. Кудрявцева, В. А. Современное ценообразование и сметное дело в строительстве 

: учебное пособие / В. А. Кудрявцева. — Иркутск : ИрГУПС, 2020. — 108 с. — Текст : 
электронный // Лань : электронно-библиотечная система. — URL: 

https://e.lanbook.com/book/157878 — Режим доступа: для авториз. пользователей. 
3. Дмитриенко Т. В. Проектно-сметное дело. Контрольные материалы: учебное 

пособие для студ. учрежд. сред. проф. образования / Т. В. Дмитриенко. - М. : Академия, 
2012. 

4. Дмитренко Т.В. Проектно-сметное дело. Контрольные материалы: учебник для 
студ. учреждений сред. проф. Образования .-М. :Издательский центр «Академия», 2012.- 
144с. 

5. Синянский И.А. Проектно-сметное дело: учебник для студ. учреждений сред. 
проф. образования. -М. :Издательский центр «Академия», 2011.-560 с. 

6. Чечевицына Л.Н. Экономика организации: учебное пособие-Изд.2-е испр.- 
Ростов н/Д: Феникс, 2014.-382 с. 

7. Экономика отрасли: ценообразование и сметное дело в строительстве : учебное 
пособие для среднего профессионального образования / Х. М. Гумба [и др.] ; под общей 

https://e.lanbook.com/book/157878
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редакцией Х. М. Гумба. — 3-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 
2019. — 372 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт 

3.2.3 Электронные издания (электронные ресурсы) 
1. Консультант Плюс. URL:http://www.consultant.ru/ 

2. ФГИС ЦС: https://fgiscs.minstroyrf.ru/#/ksr 

3. Гранд-смета https://www.grandsmeta.ru/videograndsmeta 
3.2.4 Периодические издания 

1. Автомобильные дороги 

2. Наука и техника в дорожной отрасли 

3. Строительные материалы 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 
Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знает: Демонстрирует умение Устный опрос 

- основное назначение использовать различные Дифференцированный 

смет; источники для решения зачет 

- систему сметных норм; профессиональных задач; Доклад по 

- сметно-нормативная база Владеет решением ситуационных самостоятельной работе 

в действующей редакции; задач с применением Оценка результата в 

- виды сметной профессиональных умений и выполнения 

документации; знаний. практических заданий. 
- состав сводного сметного Владеет использованием в  

расчета учебной деятельности  

-производить технико- информационных и  

экономические сравнения; коммуникационных ресурсов.  

- реформу системы Демонстрирует умение -  

ценообразования в определять стоимость  

строительстве. транспортных услуг,  

Умеет: определять стоимость  

-составлять калькуляции строительных материалов,  

транспортных услуг; конструкций, изделий,  

-определять сметную оборудования;  

стоимость строительных определять стоимость  

материалов, конструкций, строительства,  

изделий, оборудования; Владеет методикой выполнения  

- выполнять сводный расчета экономической  

сметный расчет; эффективности проектных  

-определение решений,  

экономической Демонстрирует умение  

эффективности проектных определять стоимость  

решений; строительства с применением  

- применять сметно- ПК.  

нормативную базу в   

действующей редакции при   

расчетах.   

- определять сметную   

стоимость   

строительства с   

применением ПК.   

http://www.consultant.ru/
https://fgiscs.minstroyrf.ru/%23/ksr
https://www.grandsmeta.ru/videograndsmeta
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.07 Охрана труда: формирование представлений о системе 
управления безопасностью труда в организации, необходимых знаний способов и средств 
защиты человека от вредных и опасных производственных факторов. 

Дисциплина ОП.07 Охрана труда является вариативной и включена в общепрофес- 

сиональный цикл образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами осво- 

ения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и формули- 

ровка ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио- 

нальной деятель- 

ности примени- 

тельно к различ- 

ным контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в про- 

фессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и выде- 

лять её составные части; 
определять этапы реше- 

ния задачи; выявлять и 
эффективно искать ин- 

формацию, необходи- 

мую для решения задачи 
и/или проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в про- 

фессиональной и смеж- 

ных сферах; реализовать 
составленный план; оце- 

нивать результат и по- 

следствия своих дей- 

ствий (самостоятельно 
или с помощью настав- 
ника) 

актуальный профессио- 

нальный и социальный 
контекст, в котором при- 

ходится работать и жить; 
основные источники ин- 

формации и ресурсы для 
решения задач и проблем 
в профессиональном 
и/или социальном контек- 

сте; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях; ме- 

тоды работы в профессио- 

нальной и смежных сфе- 

рах; структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов реше- 

ния задач профессиональ- 

ной деятельности 

− 

ОК 02. Использо- 

вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер- 

претации инфор- 

мации и информа- 

ционные техноло- 
гии для выполне- 

определять задачи для 
поиска информации; 
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс по- 

иска; структурировать 
получаемую информа- 
цию; выделять наиболее 

номенклатура информа- 

ционных источников, 
применяемых в професси- 

ональной деятельности; 
приемы структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации 

− 
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ния задач профес- 

сиональной дея- 

тельности 

значимое в перечне ин- 

формации; оценивать 
практическую значи- 

мость результатов поис- 

ка; оформлять результа- 

ты поиска 

  

ОК 03. Планиро- 

вать и реализовы- 

вать собственное 
профессиональное 
и личностное раз- 

витие, предприни- 

мательскую дея- 

тельность в про- 

фессиональной 
сфере, использо- 

вать знания по 
правовой и финан- 

совой грамотности 
в различных жиз- 
ненных ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в профес- 

сиональной деятельно- 

сти; применять совре- 

менную научную про- 

фессиональную терми- 

нологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального раз- 

вития и самообразования 

содержание актуальной 
нормативно-правовой до- 

кументации; современная 
научная и профессиональ- 

ная терминология; воз- 

можные траектории про- 

фессионального развития 
и самообразования 

− 

ОК 04. Эффектив- 

но взаимодейство- 

вать и работать в 
коллективе и ко- 

манде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руковод- 

ством, клиентами в ходе 
профессиональной дея- 
тельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особен- 

ности личности; основы 
проектной деятельности 

− 

ОК 05. Осуществ- 

лять устную и 
письменную ком- 

муникацию на гос- 

ударственном язы- 

ке Российской Фе- 

дерации с учетом 
особенностей со- 

циального и куль- 
турного контекста 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять до- 

кументы по профессио- 

нальной тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

особенности социального 
и культурного контекста; 
правила оформления до- 

кументов и построения 
устных сообщений. 

− 

ОК 07. Содейство- 

вать сохранению 
окружающей сре- 

ды, ресурсосбере- 

жению, применять 
знания об измене- 

нии климата, 
принципы береж- 

ливого производ- 

ства, эффективно 
действовать в 

чрезвычайных си- 

туациях 

соблюдать нормы эколо- 

гической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках профессиональ- 

ной деятельности по 
специальности 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной дея- 

тельности; основные ре- 

сурсы, задействованные в 
профессиональной дея- 

тельности; пути обеспече- 

ния ресурсосбережения 

− 
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ОК 09. Пользо- 

ваться профессио- 

нальной докумен- 

тацией на государ- 

ственном и ино- 

странном языках 

применять средства ин- 

формационных техноло- 

гий для решения профес- 

сиональных задач; ис- 

пользовать современное 
программное обеспече- 
ние 

современные средства и 
устройства информатиза- 

ции; порядок их примене- 

ния и программное обес- 

печение в профессиональ- 

ной деятельности 

− 

ПК 1.1 

Пользоваться нор- 

мативными доку- 

ментами по охране 
труда в дорожном 
строительстве. 

пользоваться   норматив- 

ными документами; 
составлять  акты  о 
несчастном случае на 
производстве (Форма Н- 

1); 

составлять наряд-допуск 
на производство работ с 
повышенной опасно- 

стью; 
составлять инструкцию 
по охране труда для раз- 

личных видов дорожных 
работ; 
планировать мероприя- 

тий по охране труда. 

методы планирования ме- 

роприятий по охране тру- 

да; 
государственные стандар- 

ты в области охраны при- 

роды; 
основные   поня- 

тия трудового кодекса  в 
области охраны труда. 
какие меры ответственно- 

сти наступают за наруше- 

ния законодательства о 
труде и об охране труда; 
порядок расследования 
несчастных случаев. 

Составления 
и заполнения 
документов 
по охране 
труда 

ПК 2.1 
Обеспечивать без- 

опасное и каче- 

ственное проведе- 

ние геодезических 
и геологических 
изысканий автомо- 

бильных дорог. 

обеспечивать оптималь- 

ный режим труда и от- 

дыха; 
работать с вредными 
условиями труда; 

основные причины произ- 

водственного травматизма 
и профессиональных за- 

болеваний; 
способы защиты от опас- 

ного действия статическо- 

го электричества; 
причины возникновения 
пожаров на предприятиях 
дорожного строительства. 

Соблюдения 
требований 
охраны труда 
при геодезиче- 

ских и геоло- 

гических изыс- 

каниях; 
выполнении 
разбивочных 
работ. 

ПК 2.2 
Обеспечивать без- 

опасное и каче- 

ственное выполне- 

ние работ в про- 

цессе строитель- 

ства, ремонта и со- 

держания автомо- 

бильных дорог. 

обеспечивать оптималь- 

ный режим труда и от- 

дыха; 
работать с вредными 
условиями труда; 
пользоваться средствами 
индивидуальной защиты. 

основные причины произ- 

водственного травматизма 
и профессиональных за- 

болеваний; 
способы защиты от опас- 

ного действия статическо- 

го электричества; 
причины возникновения 
пожаров на предприятиях 
дорожного строительства; 
способы уменьшения за- 

грязнения  окружающей 
среды. 

Соблюдения 
требований 
охраны труда 
при производ- 

стве дорожно- 

строительных 
работ. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 50 

в форме практической подготовки 40 

Всего учебных занятий 46 

в том числе: 
теоретические занятия 4 

лабораторные занятия - 

практические занятия 40 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа 4 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 50 часов (из них 50 часов за счет объема вре- 

мени вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
 

Наимено- 

вание Раз- 

дела и Те- 

мы 

Вид учебной работы Коли- 

чество 
часов 

Тема 1.1. 
Основные 
положения 
законода- 

тельства 

об охране 
труда 

Практическое занятие № 1 Перечислите основные направления 
государственной политики в области охраны труда. 

2 

Практическое занятие № 2 Основные понятия трудового кодек- 

са в области охраны труда. (Статья 209 ТК РФ.) 
2 

Практическое занятие № 3 Структура правил внутреннего тру- 

дового распорядка 

2 

Тема 1.2. Практическое занятие № 4 Система управления охраной труда в  

Организа- дорожной отрасли (СУОТ) 2 

ция рабо- 
ты по 

  

Практическое занятие № 5 Планирование мероприятий по 2 

охране 
труда на 

охране труда  

Практическое занятие № 6 Изучить рекомендации по планиро- 2 
предприя- ванию мероприятий по улучшению условий и охраны труда  

тиях до- Практическое занятие № 7 Изучение должностной инструкции 2 
рожного специалиста по охране труда  

строи- Практическое занятие № 8 Ответственность за нарушение тре- 2 
тельства бований охраны труда  

 Практическое занятие № 9 Составить инструкцию по охране 2 
 труда для различных видов дорожных работ.  
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 Практическое занятие № 10 Обеспечение оптимальных режи- 

мов труда и отдыха 
2 

Практическое занятие № 11 Изучить порядок расследования 
несчастных случаев. 
Составления акта о несчастном случае на производстве (Форма 
Н-1) 

2 

Практическое занятие № 12. Основные причины производ- 

ственного травматизма и профессиональных заболеваний 

2 

Практическое занятие № 13. Работы с вредными условиями 
труда 

2 

Практическое занятие № 14. Технические способы и средства 
защиты от поражения электротоком 

2 

Практическое занятие № 15. Защита от опасного воздействия 
статического электричества 

2 

Практическое занятие № 16. Причины возникновения пожаров 
на предприятиях дорожного строительства. Задачи пожарной 
профилактики. 

2 

Практическое занятие № 17. Изучение первичных средств ту- 

шения пожаров 

2 

Практическое занятие № 18. Составить наряд-допуск на произ- 

водство работ с повышенной опасностью. 
2 

Практическое занятие № 19. Государственные стандарты в об- 

ласти охраны природы 

2 

Практическое занятие № 20. Способы уменьшения загрязнения 
окружающей среды 

2 

Всего: 40 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.07 Охрана тру- 

да специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродро- 

мов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических занятий, 
предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07 Охрана труда 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 
(если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессионал 

ьные 
компетенции 

Тема 1.1. 
Основные поло- 

жения законода- 

тельства об охране 
труда 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

1.Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. Структура дисци- 

плины. 
2 Вопросы охраны труда в Конституции РФ 

3. Основы законодательства о труде 

4. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе 

5. Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих 

6. Правила и нормы по охране труда в дорожном строительстве 

 7. Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении 
условий труда 

  

 Самостоятельная учебная работа №1: Изучение нормативной документации по охране 
труда. «Правила по охране труда при производстве дорожных строительных и ремонтно- 

строительных работ», утвержденные Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 
11.12.2020 № 882н. 

2  

 Практическое занятие № 1 Перечислите основные направления государственной полити- 

ки в области охраны труда. 
2  

 Практическое занятие № 2 Основные понятия трудового кодекса в области охраны тру- 2  

 да. (Статья 209 ТК РФ.)   

 Практическое занятие № 3 Структура правил внутреннего трудового распорядка 2  
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Тема 1.2. Содержание учебного материала 2 ОК 01 

Организация рабо- 1. Объект и орган управления. Функции и задачи управления  ОК 02 

ты по охране труда 2. Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль охраны труда  ОК 03 
на предприятиях на предприятии  ОК 04 

дорожного строи- 3.Стимулирование за работу по охране труда  ОК 05 

тельства  ОК 07 
ОК 09 
ПК 2.1 

4.Охрана труда и дополнительные гарантии отдельным категориям работников. 
(Женщины, несовершеннолетние, инвалиды) 
Практическое занятие № 4 Система управления охраной труда в дорожной отрасли (СУОТ) 2 

 ПК 2.2 

 Практическое занятие № 5 Планирование мероприятий по охране труда 2  

 Практическое занятие № 6 Изучить рекомендации по планированию мероприятий по улуч- 2  

 шению условий и охраны труда   

 Практическое занятие № 7 Изучение должностной инструкции специалиста по охране труда 2  

 Практическое занятие № 8 Ответственность за нарушение требований охраны труда 2  

 Практическое занятие № 9 Составить инструкцию по охране труда для различных видов 2  

 дорожных работ.   

 Практическое занятие № 10 Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха 2  

 Практическое занятие № 11 Изучить порядок расследования несчастных случаев. 2  

 Составления акта о несчастном случае на производстве (Форма Н-1)   

 Практическое занятие № 12. Основные причины производственного травматизма и профес- 2  

 сиональных заболеваний   

 Практическое занятие № 13. Работы с вредными условиями труда 2  

 Практическое занятие № 14. Технические способы и средства защиты от поражения элек- 2  

 тротоком   

 Практическое занятие № 15. Защита от опасного воздействия статического электричества 2  

 Практическое занятие № 16. Причины возникновения пожаров на предприятиях дорожного 2  

 строительства. Задачи пожарной профилактики.   

 Практическое занятие № 17. Изучение первичных средств тушения пожаров 2  
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 Практическое занятие № 18. Составить наряд-допуск на производство работ с повышенной 
опасностью. 

2  

Практическое занятие № 19. Государственные стандарты в области охраны природы 2 

Практическое занятие № 20. Способы уменьшения загрязнения окружающей среды 2 

Самостоятельная учебная работа №2: Просмотр видеофильмов по охране труда и пожар- 

ной безопасности. 
2 

Дифференцированный зачёт 2  

Всего: 50  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Кабинет «Охрана труда», оснащенный оборудованием: 
- посадочные места по количество обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»; 
- объемные модели участка ремонта автомобильной дороги с расстановкой дорож- 

ных знаков и ограждений; 
- объемные модели для изучения правил и требований по производственной сани- 

тарии; 
- образцы средств индивидуальной защиты; 
- объемная модель ограждений при монтаже зданий и сооружений. 
Технические средства обучения: 
- аудиовизуальные технические средства обучения; 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор; 
- лабораторные приборы для определения освещенности, уровня шума и содержа- 

ния пыли в рабочей зоне. 
- манекен-тренажер для проведения реанимационных мероприятий. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемых для использования в образовательном процессе 

3.2.1 Основные печатные и/или электронные издания 

Карнаух Н.Н. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образова- 

ния / Н.Н.Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

343 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт. 
 

3.2.2 Нормативные документы (НД): 
1 . Конституция Российской Федерации. [Электронный ресурс] Техэксперт – элек- 

тронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

2. Трудовой кодекс РФ, № 197-ФЗ от 30.12.2001. [Электронный ресурс] Техэкс- 

перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

3. Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке условий тру- 

да». [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

4. ФЗ № 125-ФЗ от 24.07.1998 «Об обязательном социальном страховании от 
несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний». [Электронный 
ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документа- 

ции - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

5. Федеральный закон "Технический регламент о требованиях пожарной безопасно- 

сти" от 22.07.2008 N 123-ФЗ. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд пра- 

вовой и нормативно-технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

6. «Правил противопожарного режима в Российской Федерации», утвержденные 
постановлением Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479. [Электронный ресурс] Техэкс- 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
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перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

7. «Примерное положение о системе управления охраной труда», утвержденное 
Приказом Минтруда от 29.10.2021 № 776н. [Электронный ресурс] Техэксперт – элек- 

тронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

8. «Порядок обучения по охране труда и проверки знания требований охраны тру- 

да», утвержденный Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464. [Электрон- 

ный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической доку- 

ментации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

9. «Правил промышленной безопасности при использовании оборудования, рабо- 

тающего под избыточным давлением», утвержденные Приказом Федеральной службой 
по экологическому, технологическому и атомному надзору от 15.12.2020 № 
536.[Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

10. «Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых ис- 

пользуются подъемные сооружения», утвержденные Приказом Федеральной службой по 
экологическому, технологическому и атомному надзору от 26.11.2020 № 461. [Элек- 

тронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической 
документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

11. «Правила по охране труда при производстве дорожных строительных и ре- 

монтно-строительных работ», утвержденные Приказом Министерства труда и социаль- 

ной защиты РФ от 11.12.2020 № 882н. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 
фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

12. «Правил по охране труда при размещении, монтаже, техническом обслужива- 

нии и ремонте технологического оборудования», утвержденные Приказом Министерства 
труда и социальной защиты РФ от 27.11.2020 № 833н. [Электронный ресурс] Техэкс- 

перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

13. «Положение об особенностях расследования несчастных случаев на производ- 

стве в отдельных отраслях и организациях, форм документов, соответствующих класси- 

фикаторов, необходимых для расследования несчастных случаев на производстве», 
утвержденное Приказом Минтруда от 20.04.2022 № 223н. [Электронный ресурс] 
Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

14. «Порядок обучения по охране труда и проверки знания требований охраны 
труда», утвержденный Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 
2464.[Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

16. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 24.02.2005 N 160 "Об определении степени 
тяжести повреждения здоровья при несчастных случаях на производстве" (Зарегистриро- 

вано в Минюсте РФ 07.04.2005 N 6478). [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 
фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

17. Приказ Минтруда от 28.10.2020 № 753н «Об утверждении Правил по охране 
труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов». [Электронный ре- 

сурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

- http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

18. Правил по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями, 
утвержденные приказом Минтруда РФ от 27 ноября 2020 г. № 835н. [Электронный ре- 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
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сурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

- http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

19. Правил по охране труда при работе на высоте, утвержденные приказом Минтр- 

уда РФ от 16 ноября 2020 г. № 782н. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 
фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

20. СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержа- 

нию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 
питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплу- 

атации производственных, общественных помещений, организации и проведению сани- 

тарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий"», утвержденные Поста- 

новление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 3 (зареги- 

стрированы в Минюсте России 29.01.2021, рег. № 62297). [Электронный ресурс] 
http://docs.cntd.ru/document/808004846 

21. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» утвержден- 

ные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 
2 (зарегистрированы в Минюсте России 29.01.2021 рег. № 62296).[Электронный ресурс] 
Техэксперт http://docs.cntd.ru/document/808004846 

22. ГОСТ 34428-2018 Системы эвакуационные фотолюминесцентные. Общие 
технические условия. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и 
нормативно-технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

23. ГОСТ Р 51057-2001 «Техника пожарная. Огнетушители переносные. Общие 
технические требования. Методы испытаний». [Электронный ресурс] Техэксперт – элек- 

тронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

24. ГОСТ 12.1.005-88 «Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Общие 
санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны». [Электронный ресурс] 
Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

25. СП 12.13130.2009 «Определение категорий помещений, зданий и наружных 
установок по взрывопожарной и пожарной опасности».[Электронный ресурс] Техэкс- 

перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

26. СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное освещение. Актуализиро- 

ванная редакция СНиП 23-05-95*».[Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 

фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

27. ГОСТ Р 51017-2009 «Техника пожарная. Огнетушители передвижные. Общие 
технические требования. Методы испытаний (с Поправкой)». [Электронный ресурс] 
Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

28. Правила устройства электроустановок (ПУЭ) (Издание седьмое). [Электрон- 

ный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической доку- 

ментации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

29. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, утвержденные 
приказом Минтруда России от 15.12.2020 № 903н (зарегистрированы в Минюсте России 
30.12,2020 № 61957). [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и 
нормативно-технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

30. Приказ Минтруда от 29.10.2021 № 772н Основные требования к порядку раз- 

работки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работо- 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
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дателем. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

 

3.2.3 Справочно-библиографические издания 
Справочник дорожного мастера. Строительство, эксплуатация и ремонт автомо- 

бильных дорог: учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп./ Под ред. С. Г. Цупикова, -М.: Ин- 

фра-Инженерия, 2018. -752с. 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ- 

ПЛИНЫ ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

I.Знания:   

воздействия негативных 
факторов на человека 

демонстрировать знание но- 

менклатуры негативных фак- 

торов, влияющих на человека 
на рабочем месте в автотранс- 

портном предприятии и воз- 

действии их на человека 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений 

правовых, нормативных и 
организационных основ 
охраны труда в организации 

демонстрировать знание ос- 

новных положений регламен- 

тирующих нормативно- 

правовое сопровождение и ор- 

ганизацию охраны труда на 
автотранспортных предприя- 
тий 

- письменный опрос, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений. 

правил оформления доку- 

ментов 

демонстрировать знание пра- 

вил оформления документов. 
- тестирование 

организационных и инже- 

нерно-технических меро- 

приятий по защите от опас- 

ностей 

разрабатывать мероприятия по 
защите от опасностей 

- письменный опрос 

средств индивидуальной за- 

щиты 

выбирать средства индивиду- 

альной защиты, порядок их 
применения. 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений 

причин возникновения 
пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости, средств 
пожаротушения 

демонстрировать знание при- 

чин возникновения пожаров, 
пределов распространения ог- 

ня и огнестойкости, правил 
пользования средствами пожа- 

ротушения 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 

технических способов и 
средств защиты от 
поражения электротоком 

демонстрировать умение поль- 

зоваться средствами способов 
и средств защиты от пораже- 
ния электротоком 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач 

правил технической эксплу- 

атации электроустановок, 
электроинструмента, пере- 

носных светильников 

демонстрировать знание пра- 

вил технической эксплуатации 
электроустановок, электроин- 

струмента, переносных све- 

тильников 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений 

правил охраны окружающей 
среды, бережливого произ- 

водства 

демонстрировать знание пра- 

вил охраны окружающей сре- 

ды, бережливого производства 

- письменный опрос, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов и 
докладов 

II. Умения:   

применять методы и сред- формировать отчет по задан- экспертная оценка про- 
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ства защиты от опасностей 
технических систем и техно- 

логических процессов 

ной тематике связанный с ор- 

ганизацией защиты от опасно- 

стей технических систем и 
технологических процессов 

цесса защиты отчёта 

по практическому заня- 

тию 

обеспечивать безопасные 
условия труда в профессио- 

нальной деятельности 

демонстрировать технологию 
обеспечения безопасных усло- 

вий труда в различных ситуа- 

циях профессиональной дея- 

тельности 

экспертное наблюдение 
решения ситуационных 
задач 

анализировать в профессио- 

нальной деятельности 

определять травмоопасные и 
вредные факторы на конкрет- 

ном рабочем месте 

экспертная оценка в 
форме: защиты отчёта 
по практическому заня- 

тию 

оформлять документы по 
охране труда 

оформлять документы в соот- 

ветствии 
экспертная оценка защи- 
ты отчёта по практиче- 

скому занятию 

проводить ситуационный 
анализ несчастного случая с 
составлением схемы при- 

чинно-следственной связи 

осуществлять анализ несчаст- 

ного случая, составлять схемы 
причинно-следственной связи 

самостоятельная работа 
экспертная оценка реше- 

ния ситуационной задачи 

проводить обследование ра- 

бочего места и составлять 
ведомость соответствия ра- 

бочего места требованиям 
техники безопасности 

проводить анализ условий тру- 

да на конкретном рабочем ме- 

сте и составлять ведомость со- 

ответствия рабочего места тре- 

бованиям техники безопасно- 

сти 

самостоятельная работа 
экспертная оценка защи- 

ты отчёта по практиче- 

скому занятию 

пользоваться средствами 
пожаротушения 

описывать технологию исполь- 

зования средств пожаротуше- 

ния 

экспертная оценка в 
форме: защиты отчёта 
по практическому заня- 

тию 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.07 Охрана труда: формирование представлений о системе 
управления безопасностью труда в организации, необходимых знаний способов и средств 
защиты человека от вредных и опасных производственных факторов. 

Дисциплина ОП.07 Охрана труда является вариативной и включена в общепрофес- 

сиональный цикл образовательной программы по специальности 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами осво- 

ения образовательной программы, представленными в матрице компетенций выпускника. 
В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 

Код и формули- 

ровка ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио- 

нальной деятель- 

ности примени- 

тельно к различ- 

ным контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в про- 

фессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и выде- 

лять её составные части; 
определять этапы реше- 

ния задачи; выявлять и 
эффективно искать ин- 

формацию, необходи- 

мую для решения задачи 
и/или проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в про- 

фессиональной и смеж- 

ных сферах; реализовать 
составленный план; оце- 

нивать результат и по- 

следствия своих дей- 

ствий (самостоятельно 
или с помощью настав- 
ника) 

актуальный профессио- 

нальный и социальный 
контекст, в котором при- 

ходится работать и жить; 
основные источники ин- 

формации и ресурсы для 
решения задач и проблем 
в профессиональном 
и/или социальном контек- 

сте; 
алгоритмы выполнения 
работ в профессиональной 
и смежных областях; ме- 

тоды работы в профессио- 

нальной и смежных сфе- 

рах; структуру плана для 
решения задач; порядок 
оценки результатов реше- 

ния задач профессиональ- 

ной деятельности 

− 

ОК 02. Использо- 

вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер- 

претации инфор- 

мации и информа- 

ционные техноло- 
гии для выполне- 

определять задачи для 
поиска информации; 
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс по- 

иска; структурировать 
получаемую информа- 
цию; выделять наиболее 

номенклатура информа- 

ционных источников, 
применяемых в професси- 

ональной деятельности; 
приемы структурирования 
информации; формат 
оформления результатов 
поиска информации 

− 
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ния задач профес- 

сиональной дея- 

тельности 

значимое в перечне ин- 

формации; оценивать 
практическую значи- 

мость результатов поис- 

ка; оформлять результа- 

ты поиска 

  

ОК 03. Планиро- 

вать и реализовы- 

вать собственное 
профессиональное 
и личностное раз- 

витие, предприни- 

мательскую дея- 

тельность в про- 

фессиональной 
сфере, использо- 

вать знания по 
правовой и финан- 

совой грамотности 
в различных жиз- 
ненных ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в профес- 

сиональной деятельно- 

сти; применять совре- 

менную научную про- 

фессиональную терми- 

нологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального раз- 

вития и самообразования 

содержание актуальной 
нормативно-правовой до- 

кументации; современная 
научная и профессиональ- 

ная терминология; воз- 

можные траектории про- 

фессионального развития 
и самообразования 

− 

ОК 04. Эффектив- 

но взаимодейство- 

вать и работать в 
коллективе и ко- 

манде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руковод- 

ством, клиентами в ходе 
профессиональной дея- 
тельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические особен- 

ности личности; основы 
проектной деятельности 

− 

ОК 05. Осуществ- 

лять устную и 
письменную ком- 

муникацию на гос- 

ударственном язы- 

ке Российской Фе- 

дерации с учетом 
особенностей со- 

циального и куль- 
турного контекста 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять до- 

кументы по профессио- 

нальной тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

особенности социального 
и культурного контекста; 
правила оформления до- 

кументов и построения 
устных сообщений. 

− 

ОК 07. Содейство- 

вать сохранению 
окружающей сре- 

ды, ресурсосбере- 

жению, применять 
знания об измене- 

нии климата, 
принципы береж- 

ливого производ- 

ства, эффективно 
действовать в 

чрезвычайных си- 

туациях 

соблюдать нормы эколо- 

гической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках профессиональ- 

ной деятельности по 
специальности 

правила экологической 
безопасности при ведении 
профессиональной дея- 

тельности; основные ре- 

сурсы, задействованные в 
профессиональной дея- 

тельности; пути обеспече- 

ния ресурсосбережения 

− 
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ОК 09. Пользо- 

ваться профессио- 

нальной докумен- 

тацией на государ- 

ственном и ино- 

странном языках 

применять средства ин- 

формационных техноло- 

гий для решения профес- 

сиональных задач; ис- 

пользовать современное 
программное обеспече- 
ние 

современные средства и 
устройства информатиза- 

ции; порядок их примене- 

ния и программное обес- 

печение в профессиональ- 

ной деятельности 

− 

ПК 1.1 

Пользоваться нор- 

мативными доку- 

ментами по охране 
труда в дорожном 
строительстве. 

пользоваться   норматив- 

ными документами; 
составлять  акты  о 
несчастном случае на 
производстве (Форма Н- 

1); 

составлять наряд-допуск 
на производство работ с 
повышенной опасно- 

стью; 
составлять инструкцию 
по охране труда для раз- 

личных видов дорожных 
работ; 
планировать мероприя- 

тий по охране труда. 

методы планирования ме- 

роприятий по охране тру- 

да; 
государственные стандар- 

ты в области охраны при- 

роды; 
основные   поня- 

тия трудового кодекса  в 
области охраны труда. 
какие меры ответственно- 

сти наступают за наруше- 

ния законодательства о 
труде и об охране труда; 
порядок расследования 
несчастных случаев. 

Составления 
и заполнения 
документов 
по охране 
труда 

ПК 2.1 
Обеспечивать без- 

опасное и каче- 

ственное проведе- 

ние геодезических 
и геологических 
изысканий автомо- 

бильных дорог. 

обеспечивать оптималь- 

ный режим труда и от- 

дыха; 
работать с вредными 
условиями труда; 

основные причины произ- 

водственного травматизма 
и профессиональных за- 

болеваний; 
способы защиты от опас- 

ного действия статическо- 

го электричества; 
причины возникновения 
пожаров на предприятиях 
дорожного строительства. 

Соблюдения 
требований 
охраны труда 
при геодезиче- 

ских и геоло- 

гических изыс- 

каниях; 
выполнении 
разбивочных 
работ. 

ПК 2.2 
Обеспечивать без- 

опасное и каче- 

ственное выполне- 

ние работ в про- 

цессе строитель- 

ства, ремонта и со- 

держания автомо- 

бильных дорог. 

обеспечивать оптималь- 

ный режим труда и от- 

дыха; 
работать с вредными 
условиями труда; 
пользоваться средствами 
индивидуальной защиты. 

основные причины произ- 

водственного травматизма 
и профессиональных за- 

болеваний; 
способы защиты от опас- 

ного действия статическо- 

го электричества; 
причины возникновения 
пожаров на предприятиях 
дорожного строительства; 
способы уменьшения за- 

грязнения  окружающей 
среды. 

Соблюдения 
требований 
охраны труда 
при производ- 

стве дорожно- 

строительных 
работ. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 50 

в форме практической подготовки 40 

Всего учебных занятий 46 

в том числе: 
теоретические занятия 4 

лабораторные занятия - 

практические занятия 40 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа 4 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачёта 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 50 часов (из них 50 часов за счет объема вре- 

мени вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
 

Наимено- 

вание Раз- 

дела и Те- 

мы 

Вид учебной работы Коли- 

чество 
часов 

Тема 1.1. 
Основные 
положения 
законода- 

тельства 

об охране 
труда 

Практическое занятие № 1 Перечислите основные направления 
государственной политики в области охраны труда. 

2 

Практическое занятие № 2 Основные понятия трудового кодек- 

са в области охраны труда. (Статья 209 ТК РФ.) 
2 

Практическое занятие № 3 Структура правил внутреннего тру- 

дового распорядка 

2 

Тема 1.2. Практическое занятие № 4 Система управления охраной труда в  

Организа- дорожной отрасли (СУОТ) 2 

ция рабо- 
ты по 

  

Практическое занятие № 5 Планирование мероприятий по 2 

охране 
труда на 

охране труда  

Практическое занятие № 6 Изучить рекомендации по планиро- 2 
предприя- ванию мероприятий по улучшению условий и охраны труда  

тиях до- Практическое занятие № 7 Изучение должностной инструкции 2 
рожного специалиста по охране труда  

строи- Практическое занятие № 8 Ответственность за нарушение тре- 2 
тельства бований охраны труда  

 Практическое занятие № 9 Составить инструкцию по охране 2 
 труда для различных видов дорожных работ.  
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 Практическое занятие № 10 Обеспечение оптимальных режи- 

мов труда и отдыха 
2 

Практическое занятие № 11 Изучить порядок расследования 
несчастных случаев. 
Составления акта о несчастном случае на производстве (Форма 
Н-1) 

2 

Практическое занятие № 12. Основные причины производ- 

ственного травматизма и профессиональных заболеваний 

2 

Практическое занятие № 13. Работы с вредными условиями 
труда 

2 

Практическое занятие № 14. Технические способы и средства 
защиты от поражения электротоком 

2 

Практическое занятие № 15. Защита от опасного воздействия 
статического электричества 

2 

Практическое занятие № 16. Причины возникновения пожаров 
на предприятиях дорожного строительства. Задачи пожарной 
профилактики. 

2 

Практическое занятие № 17. Изучение первичных средств ту- 

шения пожаров 

2 

Практическое занятие № 18. Составить наряд-допуск на произ- 

водство работ с повышенной опасностью. 
2 

Практическое занятие № 19. Государственные стандарты в об- 

ласти охраны природы 

2 

Практическое занятие № 20. Способы уменьшения загрязнения 
окружающей среды 

2 

Всего: 40 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.07 Охрана тру- 

да специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродро- 

мов и городских путей сообщения организуется путем проведения практических занятий, 
предусматривающих участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, 
связанных с будущей профессиональной деятельностью 
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.07 Охрана труда 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) 
(если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессионал 

ьные 
компетенции 

Тема 1.1. 
Основные поло- 

жения законода- 

тельства об охране 
труда 

Содержание учебного материала 2 ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 05 

ОК 07 

ОК 09 

ПК 1.1 

1.Предмет, цели и задачи дисциплины. Основные понятия и термины. Структура дисци- 

плины. 
2 Вопросы охраны труда в Конституции РФ 

3. Основы законодательства о труде 

4. Вопросы охраны труда в Трудовом кодексе 

5. Типовые правила внутреннего трудового распорядка для рабочих и служащих 

6. Правила и нормы по охране труда в дорожном строительстве 

 7. Система стандартов безопасности труда. Значение и место ССБТ в улучшении 
условий труда 

  

 Самостоятельная учебная работа №1: Изучение нормативной документации по охране 
труда. «Правила по охране труда при производстве дорожных строительных и ремонтно- 

строительных работ», утвержденные Приказом Министерства труда и социальной защиты РФ от 
11.12.2020 № 882н. 

2  

 Практическое занятие № 1 Перечислите основные направления государственной полити- 

ки в области охраны труда. 
2  

 Практическое занятие № 2 Основные понятия трудового кодекса в области охраны тру- 2  

 да. (Статья 209 ТК РФ.)   

 Практическое занятие № 3 Структура правил внутреннего трудового распорядка 2  
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Тема 1.2. Содержание учебного материала 2 ОК 01 

Организация рабо- 1. Объект и орган управления. Функции и задачи управления  ОК 02 

ты по охране труда 2. Ведомственный, государственный и общественный надзор и контроль охраны труда  ОК 03 
на предприятиях на предприятии  ОК 04 

дорожного строи- 3.Стимулирование за работу по охране труда  ОК 05 

тельства  ОК 07 
ОК 09 
ПК 2.1 

4.Охрана труда и дополнительные гарантии отдельным категориям работников. 
(Женщины, несовершеннолетние, инвалиды) 
Практическое занятие № 4 Система управления охраной труда в дорожной отрасли (СУОТ) 2 

 ПК 2.2 

 Практическое занятие № 5 Планирование мероприятий по охране труда 2  

 Практическое занятие № 6 Изучить рекомендации по планированию мероприятий по улуч- 2  

 шению условий и охраны труда   

 Практическое занятие № 7 Изучение должностной инструкции специалиста по охране труда 2  

 Практическое занятие № 8 Ответственность за нарушение требований охраны труда 2  

 Практическое занятие № 9 Составить инструкцию по охране труда для различных видов 2  

 дорожных работ.   

 Практическое занятие № 10 Обеспечение оптимальных режимов труда и отдыха 2  

 Практическое занятие № 11 Изучить порядок расследования несчастных случаев. 2  

 Составления акта о несчастном случае на производстве (Форма Н-1)   

 Практическое занятие № 12. Основные причины производственного травматизма и профес- 2  

 сиональных заболеваний   

 Практическое занятие № 13. Работы с вредными условиями труда 2  

 Практическое занятие № 14. Технические способы и средства защиты от поражения элек- 2  

 тротоком   

 Практическое занятие № 15. Защита от опасного воздействия статического электричества 2  

 Практическое занятие № 16. Причины возникновения пожаров на предприятиях дорожного 2  

 строительства. Задачи пожарной профилактики.   

 Практическое занятие № 17. Изучение первичных средств тушения пожаров 2  
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 Практическое занятие № 18. Составить наряд-допуск на производство работ с повышенной 
опасностью. 

2  

Практическое занятие № 19. Государственные стандарты в области охраны природы 2 

Практическое занятие № 20. Способы уменьшения загрязнения окружающей среды 2 

Самостоятельная учебная работа №2: Просмотр видеофильмов по охране труда и пожар- 

ной безопасности. 
2 

Дифференцированный зачёт 2  

Всего: 50  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 
ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены следующие 
специальные помещения: 

Кабинет «Охрана труда», оснащенный оборудованием: 
- посадочные места по количество обучающихся; 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий «Охрана труда»; 
- объемные модели участка ремонта автомобильной дороги с расстановкой дорож- 

ных знаков и ограждений; 
- объемные модели для изучения правил и требований по производственной сани- 

тарии; 
- образцы средств индивидуальной защиты; 
- объемная модель ограждений при монтаже зданий и сооружений. 
Технические средства обучения: 
- аудиовизуальные технические средства обучения; 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедиапроектор; 
- лабораторные приборы для определения освещенности, уровня шума и содержа- 

ния пыли в рабочей зоне. 
- манекен-тренажер для проведения реанимационных мероприятий. 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемых для использования в образовательном процессе 

3.2.1 Основные печатные и/или электронные издания 

Карнаух Н.Н. Охрана труда : учебник для среднего профессионального образова- 

ния / Н.Н.Карнаух. — 2-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

343 с. — (Профессиональное образование). — Текст : электронный // ЭБС Юрайт. 
 

3.2.2 Нормативные документы (НД): 
1 . Конституция Российской Федерации. [Электронный ресурс] Техэксперт – элек- 

тронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

2. Трудовой кодекс РФ, № 197-ФЗ от 30.12.2001. [Электронный ресурс] Техэкс- 

перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

3. Федеральный закон от 28.12.2013 № 426-ФЗ «О специальной оценке условий тру- 

да». [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

4. ФЗ № 125-ФЗ от 24.07.1998 «Об обязательном социальном страховании от 
несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний». [Электронный 
ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документа- 

ции - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

5. Федеральный закон "Технический регламент о требованиях пожарной безопасно- 

сти" от 22.07.2008 N 123-ФЗ. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд пра- 

вовой и нормативно-технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

6. «Правил противопожарного режима в Российской Федерации», утвержденные 
постановлением Правительства РФ от 16.09.2020 № 1479. [Электронный ресурс] Техэкс- 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
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перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

7. «Примерное положение о системе управления охраной труда», утвержденное 
Приказом Минтруда от 29.10.2021 № 776н. [Электронный ресурс] Техэксперт – элек- 

тронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

8. «Порядок обучения по охране труда и проверки знания требований охраны тру- 

да», утвержденный Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 2464. [Электрон- 

ный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической доку- 

ментации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

9. «Правил промышленной безопасности при использовании оборудования, рабо- 

тающего под избыточным давлением», утвержденные Приказом Федеральной службой 
по экологическому, технологическому и атомному надзору от 15.12.2020 № 
536.[Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

10. «Правила безопасности опасных производственных объектов, на которых ис- 

пользуются подъемные сооружения», утвержденные Приказом Федеральной службой по 
экологическому, технологическому и атомному надзору от 26.11.2020 № 461. [Элек- 

тронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической 
документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

11. «Правила по охране труда при производстве дорожных строительных и ре- 

монтно-строительных работ», утвержденные Приказом Министерства труда и социаль- 

ной защиты РФ от 11.12.2020 № 882н. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 
фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

12. «Правил по охране труда при размещении, монтаже, техническом обслужива- 

нии и ремонте технологического оборудования», утвержденные Приказом Министерства 
труда и социальной защиты РФ от 27.11.2020 № 833н. [Электронный ресурс] Техэкс- 

перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

13. «Положение об особенностях расследования несчастных случаев на производ- 

стве в отдельных отраслях и организациях, форм документов, соответствующих класси- 

фикаторов, необходимых для расследования несчастных случаев на производстве», 
утвержденное Приказом Минтруда от 20.04.2022 № 223н. [Электронный ресурс] 
Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

14. «Порядок обучения по охране труда и проверки знания требований охраны 
труда», утвержденный Постановлением Правительства РФ от 24.12.2021 № 
2464.[Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

16. Приказ Минздравсоцразвития РФ от 24.02.2005 N 160 "Об определении степени 
тяжести повреждения здоровья при несчастных случаях на производстве" (Зарегистриро- 

вано в Минюсте РФ 07.04.2005 N 6478). [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 
фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

17. Приказ Минтруда от 28.10.2020 № 753н «Об утверждении Правил по охране 
труда при погрузочно-разгрузочных работах и размещении грузов». [Электронный ре- 

сурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

- http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

18. Правил по охране труда при работе с инструментом и приспособлениями, 
утвержденные приказом Минтруда РФ от 27 ноября 2020 г. № 835н. [Электронный ре- 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
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сурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации 

- http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

19. Правил по охране труда при работе на высоте, утвержденные приказом Минтр- 

уда РФ от 16 ноября 2020 г. № 782н. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 
фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

20. СанПиН 1.2.3684-21 «Санитарно-эпидемиологические требования к содержа- 

нию территорий городских и сельских поселений, к водным объектам, питьевой воде и 
питьевому водоснабжению, атмосферному воздуху, почвам, жилым помещениям, эксплу- 

атации производственных, общественных помещений, организации и проведению сани- 

тарно-противоэпидемических (профилактических) мероприятий"», утвержденные Поста- 

новление Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 № 3 (зареги- 

стрированы в Минюсте России 29.01.2021, рег. № 62297). [Электронный ресурс] 
http://docs.cntd.ru/document/808004846 

21. СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания» утвержден- 

ные постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 г. № 
2 (зарегистрированы в Минюсте России 29.01.2021 рег. № 62296).[Электронный ресурс] 
Техэксперт http://docs.cntd.ru/document/808004846 

22. ГОСТ 34428-2018 Системы эвакуационные фотолюминесцентные. Общие 
технические условия. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и 
нормативно-технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

23. ГОСТ Р 51057-2001 «Техника пожарная. Огнетушители переносные. Общие 
технические требования. Методы испытаний». [Электронный ресурс] Техэксперт – элек- 

тронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

24. ГОСТ 12.1.005-88 «Система стандартов безопасности труда (ССБТ). Общие 
санитарно-гигиенические требования к воздуху рабочей зоны». [Электронный ресурс] 
Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

25. СП 12.13130.2009 «Определение категорий помещений, зданий и наружных 
установок по взрывопожарной и пожарной опасности».[Электронный ресурс] Техэкс- 

перт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

26. СП 52.13330.2016 «Естественное и искусственное освещение. Актуализиро- 

ванная редакция СНиП 23-05-95*».[Электронный ресурс] Техэксперт – электронный 

фонд  правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

27. ГОСТ Р 51017-2009 «Техника пожарная. Огнетушители передвижные. Общие 
технические требования. Методы испытаний (с Поправкой)». [Электронный ресурс] 
Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической документации - 

http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

28. Правила устройства электроустановок (ПУЭ) (Издание седьмое). [Электрон- 

ный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно-технической доку- 

ментации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

29. Правила по охране труда при эксплуатации электроустановок, утвержденные 
приказом Минтруда России от 15.12.2020 № 903н (зарегистрированы в Минюсте России 
30.12,2020 № 61957). [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и 
нормативно-технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

30. Приказ Минтруда от 29.10.2021 № 772н Основные требования к порядку раз- 

работки и содержанию правил и инструкций по охране труда, разрабатываемых работо- 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
https://www.rospotrebnadzor.ru/files/news/GN_sreda%20_obitaniya_compressed.pdf
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
http://docs.cntd.ru/document/808004846
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дателем. [Электронный ресурс] Техэксперт – электронный фонд правовой и нормативно- 

технической документации - http://docs.cntd.ru/document/808004846. 

 

3.2.3 Справочно-библиографические издания 
Справочник дорожного мастера. Строительство, эксплуатация и ремонт автомо- 

бильных дорог: учебное пособие. 2-е изд., испр. и доп./ Под ред. С. Г. Цупикова, -М.: Ин- 

фра-Инженерия, 2018. -752с. 

http://docs.cntd.ru/document/808004846
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИ- 

ПЛИНЫ ОП.07 ОХРАНА ТРУДА 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

I.Знания:   

воздействия негативных 
факторов на человека 

демонстрировать знание но- 

менклатуры негативных фак- 

торов, влияющих на человека 
на рабочем месте в автотранс- 

портном предприятии и воз- 

действии их на человека 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений 

правовых, нормативных и 
организационных основ 
охраны труда в организации 

демонстрировать знание ос- 

новных положений регламен- 

тирующих нормативно- 

правовое сопровождение и ор- 

ганизацию охраны труда на 
автотранспортных предприя- 
тий 

- письменный опрос, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений. 

правил оформления доку- 

ментов 

демонстрировать знание пра- 

вил оформления документов. 
- тестирование 

организационных и инже- 

нерно-технических меро- 

приятий по защите от опас- 

ностей 

разрабатывать мероприятия по 
защите от опасностей 

- письменный опрос 

средств индивидуальной за- 

щиты 

выбирать средства индивиду- 

альной защиты, порядок их 
применения. 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений 

причин возникновения 
пожаров, пределов 
распространения огня и 
огнестойкости, средств 
пожаротушения 

демонстрировать знание при- 

чин возникновения пожаров, 
пределов распространения ог- 

ня и огнестойкости, правил 
пользования средствами пожа- 

ротушения 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 

технических способов и 
средств защиты от 
поражения электротоком 

демонстрировать умение поль- 

зоваться средствами способов 
и средств защиты от пораже- 
ния электротоком 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач 

правил технической эксплу- 

атации электроустановок, 
электроинструмента, пере- 

носных светильников 

демонстрировать знание пра- 

вил технической эксплуатации 
электроустановок, электроин- 

струмента, переносных све- 

тильников 

- тестирование, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов, 
докладов и сообщений 

правил охраны окружающей 
среды, бережливого произ- 

водства 

демонстрировать знание пра- 

вил охраны окружающей сре- 

ды, бережливого производства 

- письменный опрос, 
- решение ситуационных 
задач, 
- подготовка рефератов и 
докладов 

II. Умения:   

применять методы и сред- формировать отчет по задан- экспертная оценка про- 
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ства защиты от опасностей 
технических систем и техно- 

логических процессов 

ной тематике связанный с ор- 

ганизацией защиты от опасно- 

стей технических систем и 
технологических процессов 

цесса защиты отчёта 

по практическому заня- 

тию 

обеспечивать безопасные 
условия труда в профессио- 

нальной деятельности 

демонстрировать технологию 
обеспечения безопасных усло- 

вий труда в различных ситуа- 

циях профессиональной дея- 

тельности 

экспертное наблюдение 
решения ситуационных 
задач 

анализировать в профессио- 

нальной деятельности 

определять травмоопасные и 
вредные факторы на конкрет- 

ном рабочем месте 

экспертная оценка в 
форме: защиты отчёта 
по практическому заня- 

тию 

оформлять документы по 
охране труда 

оформлять документы в соот- 

ветствии 
экспертная оценка защи- 
ты отчёта по практиче- 

скому занятию 

проводить ситуационный 
анализ несчастного случая с 
составлением схемы при- 

чинно-следственной связи 

осуществлять анализ несчаст- 

ного случая, составлять схемы 
причинно-следственной связи 

самостоятельная работа 
экспертная оценка реше- 

ния ситуационной задачи 

проводить обследование ра- 

бочего места и составлять 
ведомость соответствия ра- 

бочего места требованиям 
техники безопасности 

проводить анализ условий тру- 

да на конкретном рабочем ме- 

сте и составлять ведомость со- 

ответствия рабочего места тре- 

бованиям техники безопасно- 

сти 

самостоятельная работа 
экспертная оценка защи- 

ты отчёта по практиче- 

скому занятию 

пользоваться средствами 
пожаротушения 

описывать технологию исполь- 

зования средств пожаротуше- 

ния 

экспертная оценка в 
форме: защиты отчёта 
по практическому заня- 

тию 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬСТВА 

ГОРОДСКИХ УЛИЦ И ДОРОГ 

 

1.1. Цель и место дисциплины в структуре образовательной программы 

Цель дисциплины ОП.08 Технология и организация строительства городских улиц и 
дорог: выработка знаний и навыков, необходимых студентам для организации 
строительства городских улиц и дорог. 

Дисциплина ОП.08 Технология и организация строительства городских улиц и дорог 
является вариативной и включена в общепрофессиональный цикл образовательной 
программы по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных 

дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения дисциплины 

Результаты освоения дисциплины соотносятся с планируемыми результатами 
освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения дисциплины обучающийся должен: 
 

Код и 
формулировка 

ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 

навыками 

ОК 01 Выбирать 
способы решения 
задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно к 
различным 
контекстам 

распознавать задачу, 
проблему в 
профессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу, 
проблему и выделять их 
составные части; 
определять этапы 
решения; 
выявлять и эффективно 
искать информацию, 
необходимую для 
решения задачи, 
проблемы; 
составлять план 
действия; 
определять необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы 
в профессиональной 
сфере; 
реализовывать 
составленный 

план; 
оценивать результат и 
последствия своих 
действий самостоятельно 

основные источники 
информации и ресурсы 
для решения задач и 
проблем в 
профессиональном 
и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения 
работ в 
профессиональной 
области; 
методы работы в 
профессиональной 
области; 
порядок оценки 
результатов решения 
задач профессиональной 
деятельности 
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 или с помощью 
наставника) 

  

ОК 02 

Использовать 
современные 
средства поиска, 
анализа и 
интерпретации 
информации, и 
информационные 
технологии для 
выполнения задач 
профессиональной 
деятельности 

определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс 
поиска; структурировать 
получаемую 

информацию; оценивать 
и выделять практически 
значимую информацию; 
оформлять результаты 
поиска 

номенклатура 
информационных 
источников 
применяемыхв 
профессиональной 
деятельности; 
приемы структурирования 
информации; 
формат оформления 
результатов поиска 
информации 

 

ОК 03Планировать 
и реализовывать 
собственное 
профессиональное 
и личностное 
развитие, 
предпринимательс 
кую деятельность в 
профессиональной 
сфере, 
использовать 
знания по правовой 
и финансовой 
грамотности в 
различных 
жизненных 
ситуациях 

определять и 
выстраивать траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

современное состояние и 
тенденции в развитии 
профессиональной 
отрасли; 
возможные траектории 
профессионального 
развития и 
самообразования 

 

ОК 04 Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в 
коллективе и 
команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, 
руководством, 
клиентами в ходе 
профессиональной 
деятельности 

психологические основы 
деятельности коллектива, 
психологические 
особенности личности; 
основы проектной 
деятельности 

 

ОК 05 

Осуществлять 
устную и 
письменную 
коммуникацию на 
государственном 
языке Российской 
Федерации с 
учетом 
особенностей 
социального и 

грамотно излагать мысли 
и оформлять документы 
по профессиональной 
тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

особенности социального 
и культурного контекста; 
правила оформления 
документов и построения 
устных сообщений 
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культурного 
контекста 

   

ОК 07 

Содействовать 
сохранению 
окружающей 

среды, 
ресурсосбережени 
ю, применять 
знания об 
изменении 

климата, принципы 
бережливого 
производства, 
эффективно 
действовать в 
чрезвычайных 
ситуациях 

соблюдать нормы 
экологической 
безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках 
профессиональной 
деятельности по 
специальности 

правила экологической 
безопасности при 
ведении 
профессиональной 
деятельности; 
основные ресурсы, 
задействованные в 
профессиональной 
деятельности; 
пути обеспечения 
ресурсосбережения 

 

ОК 09 
Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном 
языках 

применять 
информационные 
технологии для решения 
профессиональных 
задач; 
использовать 
современное 
программное 
обеспечение 

современные средства, 
программное обеспечение 
и порядок их применения 
в профессиональной 
деятельности; 

 

ПК 3.1 Выполнять 
технологические 
процессы 
строительства 
городских путей 
сообщения. 

 

 

 

 

 

 

ПК 3.2 

Осуществлять 
контроль качества 
технологических 
процессов и 
приемки 
выполненных 
работ по 
строительству 
городских путей 

согласовывать прокладку 
подземных 
коммуникаций со всеми 
заинтересованными 
городскими службами; 
оформлять текстовую и 
графическую 
техническую 
документацию, 
составлять 
исполнительскую 
техническую и 
нормативно-сметную 
документацию; 
устанавливать 
технологическую 
последовательность 

работ по строительству 
городских улиц и дорог, 
проектировать проект 
организации работ и 
проект производства 
работ; выполнять работы 

технология работ по 
возведению земляного 
полотна, устройству 
конструктивных слоев 
дорожных одежд, 
водоотвода, озеленению и 
обустройству городских 
улиц и дорог; 
нормативные требования 
к составлению графиков 
организации 
строительства и 
производства работ; виды 
согласований с 
городскими службами; 
виды дорожно- 

строительных машин для 
возведения земляного 
полотна, устройства 
дорожных одежд и 
область их применения; 
15 типовые решения 
технологических карт всех 
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сообщения. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПК 3.3 Выполнять 
расчеты технико- 

экономических 
показателей 
строительства 
городских путей 
сообщения. 

по возведению 

земляного полотна, 
устройству дорожных 
одежд и водоотводных 
сооружений; проводить 
учет и контроль качества 
всех видов строительных 
работ; нормировать 
дорожно-строительные 
работы; выполнять 
разработку сметной 
документации по 
строительству городских 
улиц и дорог; определять 
вредные и (или) опасные 
факторы, связанные с 
производством 
однотипных 
строительных работ; 
определять перечень 
средств коллективной и 
(или) индивидуальной 
защиты работников; 
определять перечень 
рабочих мест, 
подлежащих 
специальной оценке 
условий труда. 

16 1 2 3 видов работ; 
требования нормативных 
актов по контролю 
качества при всех видах 
работ; правила техники 
безопасности и охраны 
окружающей среды; 
требования нормативных 
актов по нормированию 
работ; технологию 
составления сметных 
расчетов различными 
методами; правила 
техники безопасности и 
охраны окружающей 
среды; виды негативного 
воздействия на 
окружающую среду при 
производстве 
строительных работ; 
основные вредные и 
опасные 
производственные 
факторы; меры 
административной и 
уголовной 
ответственности, 
применяемые при 

нарушении требований 
охраны труда. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬСТВА ГОРОДСКИХ УЛИЦ 
И ДОРОГ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 72 

в форме практической подготовки 58 

Всего учебных занятий 72 

в том числе: 
теоретические занятия 12 

лабораторные занятия - 

практические занятия 58 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа - 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 72 часов (из них 72 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое 
занятие/практическое занятие) 

Количест 
во часов 

Тема 1.1 

Основные положение 
строительства 
городских улиц и дорог 

Практическое занятие №1-2 Подбор машин на снятие 
растительного слоя. Назначить технологию работ, 
определить объем работ и необходимое количество 
бульдозеров, погрузчиков и автосамосвалов, на снятие 
растительного грунта. 

4 

Тема 1.2 
Строительство 
подземных 
инженерных сетей 

Практическое занятие №3-4 Расчет объемов работ на 
строительство водостока. Размещение продольного 
водостока в траншее и определение объемов работ на 
его строительство. 

4 

Тема 1.3 
Строительство 
земляного полотна 

Практическое занятие №5 Подбор бульдозеров для 
разработки грунта. Расчет производительности и 
определение требуемого количества бульдозеров для 
разработки грунта в выемке и разравнивании грунта в 
насыпи. 

2 

Тема 1.3 
Строительство 
земляного полотна 

Практическое занятие №5 Подбор машин для 
разработки и вывоза грунта. Расчет 
производительности и определение требуемого 
количества экскаваторов и автосамосвалов для 
разработки выемки и вывоза грунта. 

2 

Тема 1.3 
Строительство 

Практическое занятие №7 Подбор катков для 
уплотнения грунта в насыпи. Расчет 

2 
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земляного полотна производительности и определение требуемого 
количества катков для уплотнения грунта в насыпи. 

 

Тема 1.3 
Строительство 
земляного полотна 

Практическое занятие №8 Подбор машин для 
планировки земляного полотна. Расчет 
производительности и определение требуемого 
количества автогрейдеров и экскаваторов 
планировщиков для профилирования и планировки 
земляного полотна. 

2 

Тема 1.3 
Строительство 
земляного полотна 

Практическое занятие №9 Подбор машин для 
укрепления откосов земляного полотна. Расчет 
производительности и определение требуемого 
количества машин для укрепления откосов земляного 
полотна засевом трав. 

2 

Тема 1.3 
Строительство 
земляного полотна 

Практическое занятие №10-11 Уплотнение грунта 
Изучение принципа работы приборов для контроля 
степени уплотнения грунта. Определение 
максимальной плотности и оптимальной влажности 
грунта. 

4 

Тема 1.4 Мероприятия 
по регулированию 
водного режима 
городских улиц и дорог 

Практическое занятие № 12-13 Определение объемов 
работ по строительству капилляро-прерывающего слоя 

4 

Тема 1.5 Строительство 
оснований дорожных 
одежд 

Практическое занятие № 14-15 Определение объемов 
работ по строительству городской улицы. 
Определение объемов работ по строительству 
дорожной одежды городской улицы и устройству 
корыта. 

4 

Тема 1.5 Строительство 
оснований дорожных 
одежд 

Практическое занятие №16 Строительство 
дополнительного слоя основания из песка. Расчет 
объемов работ и комплектование отряда машин по 
строительству дополнительного слоя основания из 
песка. 

2 

Тема 1.5 Строительство 
оснований дорожных 
одежд 

Практическое занятие №17 Строительство основания 

из каменного материала. Расчет объемов работ и 
комплектование отряда машин по строительству слоя 
основания из каменного материала. 

2 

Тема 1.5 Строительство 
оснований дорожных 
одежд 

Практическое занятие №18 Строительство основания 
из укрепленного вяжущим грунта. Расчет объемов 
работ и комплектование отряда машин по 
строительству слоя основания из укрепленного 
вяжущим грунта 

2 

Тема 1.5 Строительство 
оснований дорожных 
одежд 

Практическое занятие №19 Строительство основания 
из бетонных смесей. Расчет объемов работ и 
комплектование отряда машин по строительству слоя 
основания из бетонных смесей. 

2 

Тема 1.6 Строительство 
покрытий дорожных 
одежд 

Практическое занятие №20 Строительство 
крупнозернистого асфальтобетонного покрытия. 
Расчет объемов работ и комплектование отряда машин 
по строительству крупнозернистого асфальтобетонного 
покрытия. 

2 
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Тема 1.6 Строительство 
покрытий дорожных 
одежд 

Практическое занятие №21 Строительство 
мелкозернистого асфальтобетонного покрытия. 
Расчет объемов работ и комплектование отряда 

машин по строительству мелкозернистого 
асфальтобетонного покрытия. 

2 

Тема 1.6 Строительство 
покрытий дорожных 
одежд 

Практическое занятие №22 Строительство покрытия 
из монолитного цементобетона. Расчет объемов работ 
и комплектование отряда машин по строительству 
слоя покрытия из монолитного цементобетона. 

2 

Тема 1.6 Строительство 
покрытий дорожных 
одежд 

Практическое занятие №23 Строительство сборного 
покрытия из цементобетонных плит. Расчет объемов 
работ и комплектование отряда машин по 
строительству сборного покрытия из 
цементобетонных плит. 

2 

Тема 1.7 
Организационно- 

технологическая и 
техническая 
документация на 
строительство 
городских путей 
сообщения. 

Практическое занятие №24-25 Технологическая карта 
на строительство слоя дорожной одежды. 
Составление рабочей технологической карты на 
строительство слоя дорожной одежды. 

4 

Тема 1.7 
Организационно- 

технологическая и 
техническая 
документация на 
строительство 
городских путей 
сообщения. 

Практическое занятие №26-27 Технологическая карта 
на строительство слоя асфальтобетонного покрытия 
Составление рабочей технологической карты на 
строительство слоя асфальтобетонного покрытия. 

4 

Тема 1.7 
Организационно- 

технологическая и 
техническая 
документация на 
строительство 
городских путей 
сообщения. 

Практическое занятие №28 Диаграмма организации 
строительства слоя дорожной одежды. Посторенние 
ленточной сменной диаграммы организации 
строительства слоя дорожной одежды. 

2 

Тема 1.7 
Организационно- 

технологическая и 
техническая 
документация на 
строительство 
городских путей 
сообщения. 

Практическое занятие №29. Построение календарного 
графика 

2 

Всего 58 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.08. Технология и 

организация строительства городских улиц и дорог специальности 08.02.12 Строительство 

и  эксплуатация  автомобильных  дорог,  аэродромов  и  городских  путей  сообщения 
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организуется путем проведения практических занятий, предусматривающих участие 
обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей 
профессиональной деятельностью 



12  

2.4 Тематический план и содержание учебной дисциплины 
 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессионал 

ьные 
компетенции 

Раздел 1. 72  

Тема 1.1 

Основные положение 
строительства 
городских улиц и 
дорог 

Содержание учебного материала 2  
Введение. Классификация улично-дорожной сети и автомобильных дорог 
Улично-дорожная сеть городов и населенных пунктов, принципы застройки, 
классификация, элементы поперечного профиля. Отличия между «городской улицей» и 
«городской дорогой». Типовые поперечные профили. Классификация сельских улиц и 
дорог. Типовые поперечные профили. Автомобильные дороги: классификация, элементы 
поперечного профиля. Типовые поперечные профили. Отличия между городскими и 
автомобильными дорогами. Классификация улиц и дорог в соответствии с ГОСТ Р 505 97- 
93. Подготовительные работы при строительстве городских улиц и дорог. Назначение и 
состав подготовительных работ 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №1-2 Подбор машин на снятие растительного слоя. Назначить 
технологию работ, определить объем работ и необходимое количество бульдозеров, 
погрузчиков и автосамосвалов, на снятие растительного грунта. 

4 

Тема 1.2 
Строительство 
подземных 
инженерных сетей 

Содержание учебного материала 2  

Общие сведения о подземном хозяйстве городов 

Роль инженерных сетей в жизнеобеспечении городов. Виды и элементы инженерных сетей, 
их характеристики. 
Виды прокладки и способы строительства инженерных сетей. Требование к размещению 
подземных инженерных сетей. Технология и организация строительства водостока. Техника 
безопасности и контроль качества работ. Регулирование и очистка ливневого стока. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №3-4 Расчет объемов работ на строительство водостока. 
Размещение продольного водостока в траншее и определение объемов работ на его 

4 
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 строительство.   

Тема 1.3 
Строительство 
земляного полотна 

Содержание учебного материала 2  

Общие сведения о сооружении земляного полотна. 
Понятие и функции земляного полотна. Способы получения и вывоза грунта при 
строительстве земляного полотна. Комплекс средств механизации для строительства 
земляного полотна. Способы разработки грунта в выемке. Способы отсыпки земляного 
полотна в насыпи. 

2 

В том числе практических занятий 14 

Практическое занятие №5 Подбор бульдозеров для разработки грунта 
Расчет производительности и определение требуемого количества бульдозеров для 
разработки грунта в выемке и разравнивании грунта в насыпи. 

2 

Практическое занятие №6 Подбор машин для разработки и вывоза грунта 
Расчет производительности и определение требуемого количества экскаваторов и 
автосамосвалов для разработки выемки и вывоза грунта. 

2 

Практическое занятие №7 Подбор катков для уплотнения грунта в насыпи 

Расчет производительности и определение требуемого количества катков для уплотнения 
грунта в насыпи. 

2 

Практическое занятие №8 Подбор машин для планировки земляного полотна 
Расчет производительности и определение требуемого количества автогрейдеров и 
экскаваторов планировщиков для профилирования и планировки земляного полотна. 

2 

Практическое занятие №9 Подбор машин для укрепления откосов земляного полотна 
Расчет производительности и определение требуемого количества машин для укрепления 
откосов земляного полотна засевом трав. 

2 

Практическое занятие №10-11 Уплотнение грунта 

Изучение принципа работы приборов для контроля степени уплотнения грунта. 
Определение максимальной плотности и оптимальной влажности грунта. 

4 

Тема 1.4 
Мероприятия по 
регулированию 
водного режима 
городских улиц и 
дорог 

Содержание учебного материала 2  

Общие сведения о способах регулирования водного режима 
Влияние воды на работоспособность городских улиц и дорог. Источники поступления воды 
на транспортные объекты. Классификация мероприятий по защите улиц и дорог от 
поступающей воды. 

2 

В том числе практических занятий 4 
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 Практическое занятие №12-13 Определение объемов работ по строительству 
капилляропрерывающего слоя 

4  

Тема 1.5 
Строительство 
оснований дорожных 
одежд 

Содержание учебного материала 2  

Дорожные одежды и основания 

Понятие дорожной одежде. Слои в конструкциях дорожных одежд. Их назначение и 
взаимное расположение. Классификация дорожных одежд по жесткости и капитальности. 
Виды оснований дорожных одежд, их назначение, материалы и способы устройства. 

2 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие №14-15 Определение объемов работ по строительству городской 
улицы. Определение объемов работ по строительству дорожной одежды городской улицы 
и устройству корыта. 

4 

Практическое занятие №16 Строительство дополнительного слоя основания из песка. 
Расчет объемов работ и комплектование отряда машин по строительству дополнительного 
слоя основания из песка. 

2 

Практическое занятие №17 Строительство основания из каменного материала. Расчет 
объемов работ и комплектование отряда машин по строительству слоя основания из 
каменного материала. 

2 

Практическое занятие №18 Строительство основания из укрепленного вяжущим грунта. 
Расчет объемов работ и комплектование отряда машин по строительству слоя основания из 
укрепленного вяжущим грунта 

2 

Практическое занятие №19 Строительство основания из бетонных смесей. Расчет 
объемов работ и комплектование отряда машин по строительству слоя основания из 
бетонных смесей. 

2 

Тема 1.6 
Строительство 
покрытий дорожных 
одежд 

Содержание учебного материала -  

Виды покрытий, их назначение, материалы и способы устройства 
Назначение покрытий дорожных одежд. Виды покрытий, материалы и способы устройства. 

- 

В том числе практических занятий 8 

Практическое занятие №20 Строительство крупнозернистого асфальтобетонного 
покрытия. Расчет объемов работ и комплектование отряда машин по строительству 
крупнозернистого асфальтобетонного покрытия. 

2 

Практическое занятие №21 Строительство мелкозернистого асфальтобетонного 
покрытия. Расчет объемов работ и комплектование отряда машин по строительству 
мелкозернистого асфальтобетонного покрытия. 

2 
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 Практическое занятие №22 Строительство покрытия из монолитного цементобетона. 
Расчет объемов работ и комплектование отряда машин по строительству слоя покрытия из 
монолитного цементобетона. 

2  

Практическое занятие №23 Строительство сборного покрытия из цементобетонных плит. 
Расчет объемов работ и комплектование отряда машин по строительству сборного 
покрытия из цементобетонных плит. 

2 

Тема 1.7 
Организационно- 

технологическая и 
техническая 
документация на 
строительство 
городских путей 
сообщения. 

Содержание учебного материала 2  

Составление технологических карт на строительство городских путей сообщения. 
Назначение технологических карт на строительство городских путей сообщения. Рабочая 
операция и рабочий процесс. Состав типовых технологических карт. Порядок и правила 
составления рабочих технологических карт. Отражение захватки на технологических 
картах. 

2 

В том числе практических занятий 12 

Практическое занятие №24-25 Технологическая карта на строительство слоя дорожной 
одежды. Составление рабочей технологической карты на строительство слоя дорожной 
одежды. 

4 

Практическое занятие №26-27 Технологическая карта на строительство слоя 
асфальтобетонного покрытия Составление рабочей технологической карты на строительство 
слоя асфальтобетонного покрытия. 

4 

Практическое занятие №28 Диаграмма организации строительства слоя дорожной 
одежды. Посторенние ленточной сменной диаграммы организации строительства слоя 
дорожной одежды. 

2 

Практическое занятие №29 Построение календарного графика 2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего 72  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.08 ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ СТРОИТЕЛЬСТВА ГОРОДСКИХ УЛИЦ 
И ДОРОГ 

 

3.1 Для реализации программы учебной дисциплины предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Для реализации учебной дисциплины предусмотрены учебные кабинеты: 
- доска аудиторная; 
- стол для черчения и рисования; 
- стол компьютерный малый на металлокаркасе; 
- стул полумягкий; 
- стул учебный (на прямых ножках); 
- шкаф для одежды 1-створчатый; 
- стол одно тумбовый 1200х600х750 (2ящика и ниша); 
- компьютер в составе; 
- МФУ; 
- наглядные пособия: сечения, разрезы, соединение вида и разреза, местный разрез 

резьбы сопряжения линии чертежа, основные надписи лицензионное программное 
обеспечение. 

 

3.2 Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации 
имеет  печатные  и  электронные  образовательные,  и  информационные  ресурсы 

для использования в образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда 
образовательной организации выбирается не менее одного издания из перечисленных 
ниже печатных и электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 
дополнен другими изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

Строительство автомобильных дорог : учебник / В. В. Ушаков, В. М. Ольховиков, 
В. К. Апестин [и др.] ; под ред. В. В. Ушакова, В. М. Ольховикова. — Москва : КноРус, 
2024. — 572 с. 

3.2.2. Дополнительные источники 

1.Информационная система МЕГАНОРМ [Электронный ресурс]. URL: 

https://meganorm.ru/ 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.08 ТЕХНОЛОГИЯ И ОРГАНИЗАЦИЯ 
СТРОИТЕЛЬСТВА ГОРОДСКИХ УЛИЦ И ДОРОГ 

 

 

Результаты 
обучения 

Показатели освоенности 
компетенций 

Методы оценки 

Знает: 
Основные источники демонстрирует  умения  распознавать Экспертное наблюдение за 

информации и задачу, проблему в профессиональном результатами деятельности 

ресурсы и/или социальном контексте; обучающихся в процессе 

для решения задач и демонстрирует умения анализировать освоения образовательной 

проблем в задачу, проблему и выделять их программы 

профессиональном составные  части;  определять  этапы  

и/или социальном решения; выявлять и эффективно  

контексте; искать информацию, необходимую  

алгоритмы для решения задачи, проблемы;  

выполнения работ в демонстрирует умения составлять  

профессиональной план действия; определять  

области; необходимые ресурсы;  

методы работы в демонстрирует умения владеть  

профессиональной актуальными методами работы в  

области; профессиональной сфере;  

порядок оценки демонстрирует умения реализовывать  

результатов  решения составленный план;  

задач демонстрирует умения оценивать  

профессиональной результат и последствия своих  

деятельности действий (самостоятельно или с  

 помощью наставника)  

Умеет: 

Оформлять проектно Демонстрирует умение Экспертная оценка 

– конструкторскую, - оформлять проектно – результатов деятельности 

технологическую и конструкторскую, технологическую и обучающегося при 

другую техническую другую техническую документацию в выполнении и защите 

документацию в соответствии с действующей практических и контрольных 

соответствии с нормативной базой, работ 

действующей - выполнять изображения, разрезы и  

нормативной базой, сечения на чертежах,  

выполнять - выполнять деталирование сборочного  

изображения, разрезы чертежа,  

и сечения на - решать графические задачи.  

чертежах, выполнять   

деталирование   

сборочного чертежа,   

решать графические   

задачи   
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ ОП.10 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

1.1 Цель и место дисциплины в структуре основной образовательной про- 

граммы: 

Цель дисциплины ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 
освоение теоретических знаний и умение применять их в профессиональной 

деятельности. 
Дисциплина ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности являет- 

ся вариативной и включена в общепрофессиональный цикл образовательной программы 
по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродро- 

мов и городских путей сообщения. 
 

1.2 Планируемые результаты освоения дисциплины: 

Код и формулировка ПК, ОК Умения Знания Навыки 

ОК 01. Выбирать способы решения задач 
профессиональной деятельности примени- 

тельно к различным контекстам; 
ОК 02. Использовать современные сред- 

ства поиска, анализа и интерпретации ин- 

формации и информационные технологии 
для выполнения задач профессиональной 
деятельности; 
ОК 03. Планировать и реализовывать соб- 

ственное профессиональное и личностное 
развитие, предпринимательскую деятель- 

ность в профессиональной сфере, исполь- 

зовать знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных си- 

туациях; 
ОК 04. Эффективно взаимодействовать и 
работать в коллективе и команде; 
ОК 05. Осуществлять устную и письмен- 

ную коммуникацию на государственном 
языке Российской Федерации с учетом 
особенностей социального и культурного 
контекста; 
ОК 06. Проявлять гражданско- 

патриотическую позицию, демонстриро- 

вать осознанное поведение на основе тра- 

диционных российских духовно- 

нравственных ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации межнациональных и 
межрелигиозных отношений, применять 
стандарты антикоррупционного поведе- 

ния; 
ОК 08. Использовать средства физической 
культуры для сохранения и укрепления 
здоровья в процессе профессиональной 
деятельности и поддержания необходимо- 

го уровня физической подготовленности; 
ОК 09. Пользоваться профессиональной 
документацией на государственном и ино- 

-защищать 

свои  права в 
соответствии 

с граждан- 

ским,   граж- 

данско- 

процессуаль- 

ным и трудо- 

вым законода- 

тельством  в 
профессио- 

нальной  дея- 

тельности. 
- уметь опре- 

делять право- 

вое положение 
субъектов 
предпринима- 

тельской дея- 

тельности; 
-уметь  разли- 

чать формы 
гражданско- 

правового до- 

говора; 
-уметь  уста- 

навливать по- 

рядок предо- 

ставления 
отпусков; 
-уметь уста- 

навливать по- 

рядок обжа- 

лования    и 

снятия дис- 

циплинарного 
взыскания. 
-уметь прово- 

дить процеду- 

ру  рассмотре- 

-знать о право- 

вом положении 
субъектов пра- 

воотношений в 
процессе про- 

фессиональной 
деятельности; 
- законодатель- 

ные и правовые 
акты, регулиру- 

ющие правоот- 

ношения в про- 

цессе професси- 

ональной дея- 

тельности; 
- права и обязан- 

ности работни- 

ков в сфере про- 

фессиональной 
деятельности. 
- знать признаки 
предпринима- 

тельской дея- 

тельности 

- знать претен- 

зионный порядок 
урегулирования 
споров; 
-знать докумен- 

ты, необходи- 

мые при приеме 
на работу; 
- знать виды 
работ и отпус- 

ков; 
- знать виды 

социальных по- 

собий; 
-знать понятие 
администра- 
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странном языках. ния дел об ад- 

министратив- 

ных правона- 

рушениях, 
предусмотрен- 

ных  актами 
субъектов РФ. 

тивного права; 
-знать  виды 
администра- 

тивных наказа- 

ний. 

 

ПК 3.1. Выполнять технологические процессы 
строительства автомобильных дорог и аэро- 

дромов. 
ПК 3.2. Осуществлять контроль качества тех- 

нологических процессов и приемки выполнен- 

ных работ по строительству автомобильных 
дорог и аэродромов. 
ПК 3.3. Выполнять расчеты технико- 

экономических показателей строительства ав- 

томобильных дорог и аэродромов. 

самостоятельно 
формировать 
задачи и опре- 

делять способы 
их решения в 
рамках про- 

фессиональной 
компетенции. 

порядок матери- 

ально- 

технического 
обеспечения 
объектов строи- 

тельства, ремон- 

та и содержания; 
контроль за вы- 

полнением тех- 

нологических 
операций; 

 

ПК 5.1. Планировать, оптимизировать и рас- 

пределять производственные задания между 
бригадами, звеньями и отдельными работни- 

ками. 
ПК 5.2. Контролировать выполнение произ- 

водственных задач бригадами, звеньями и от- 

дельными работниками. 
ПК 5.3. Осуществлять анализ строительных 
процессов и производственных операций на 
строительном участке. 

осуществлять 
оценку   соот- 

ветствия объе- 

мов производ- 

ственных зада- 

ний и  кален- 

дарных планов 
производства 
однотипных 
работ  норма- 

тивным требо- 

ваниям к тру- 

довым и мате- 

риально- 

техническим 
ресурсам; 

требования нор- 

мативных тех- 

нических доку- 

ментов к произ- 

водству дорож- 

ных строитель- 

ных работ; 
требования нор- 

мативных тех- 

нических доку- 

ментов, опреде- 

ляющих состав и 
порядок обу- 

стройства до- 

рожной строи- 

тельной пло- 
щадки. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ ОП.10 ПРАВОВОЕ 
ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной нагрузки 64 

в форме практической подготовки 40 

Всего учебных занятий 64 

в том числе: 
теоретические занятия 18 

лабораторные занятия - 

практические занятия 40 

курсовая работа (проект) - 

самостоятельная работа 4 

консультации - 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2 

 

2.2 Количество часов на освоение программы учебной дисциплины (за счет 
объема времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла 
ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 64 часа (из них 64 часа за счет объема време- 

ни вариативной части профессионального цикла ППССЗ). 

 

2.3. Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины: 
Наименование Разде- 

ла и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое заня- 

тие/практическое занятие) 
Количе- 

ство ча- 

сов 

Тема 1.1. Правовое 
регулирование эконо- 

мических отношений 

Практическое занятие №1 Правовое регулирование 
экономических отношений 

Рыночная экономика как объект воздействия права. 
Понятие предпринимательской деятельности, ее при- 

знаки. 
Отрасли права, регулирующие хозяйственные отноше- 

ния в РФ, их источники. 
Ознакомление с изменениями субъектов РФ, входящих 
в состав РФ 

2 

Тема 1.2. 

Правовое положение 
субъектов предпри- 

нимательской дея- 

тельности. 

Практическое занятие №2 

Определение правомочий собственника транспортного 
средства 

2 

Практическое занятие №3 Организационно- 

правовые формы юридических лиц. Составление пе- 

редаточного акта или разделительного баланса. 

2 

Тема 1.3. Экономиче- 

ские споры 

Практическое занятие №4 Составление искового за- 

явления в арбитражный суд 

2 

Практическое занятие №5 Составление схемы рас- 

смотрения споров в досудебном порядке 

2 

Тема 2.1. Трудовое 
право, как отрасль 
права 

Практическое занятие №6 Основания для возникно- 

вения, изменения и прекращения трудового договора 

2 

Тема 2.2. Правовое 
регулирование заня- 

тости и трудоспособ- 
ности 

Практическое занятие №7 Составление резюме при 
трудоустройстве на автодорожное предприятие 

2 

Практическое занятие №8 Работа с нормативным ма- 

териалом – «Трудовой кодекс РФ» 

2 

Тема 2.3. Трудовой Практическое занятие №9 Оформление документов 2 
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договор (контракт) при приеме на работу  

Практическое занятие №10 Составление трудового 
договора 

2 

Тема 2.4. Рабочее 
время и время отдыха 

Практическое занятие №11 Режим труда и отдыха. 
Изучение порядка установления рабочего времени и 

времени отдыха для лиц, совмещающих работу с 
обучением. 

2 

Тема 2.5. Заработная 
плата. Система зара- 

ботной платы: сдель- 

ная и повременная 

Практическое занятие №12 Правовое регулирование 
заработной платы: государственное и локальное 

2 

Практическое занятие №13 Индексирование заработ- 

ной платы рабочего на АТП 

2 

Тема 2.6. Трудовая 
дисциплина. Матери- 

альная ответствен- 

ность сторон трудово- 
го договора 

Практическое занятие №14 Трудовая дисциплина. 2 

Практическое занятие №15 Материальная ответ- 

ственность сторон трудового договора 

2 

Тема 2.7. Трудовые 
споры. Органы по 
рассмотрению трудо- 

вых споров 

Практическое занятие №16 Разрешение индивиду- 

ального трудового спора. 
2 

Практическое занятие №17 Разрешение коллективно- 

го трудового спора. 
2 

Тема 2.8. Социальное 
обеспечение граждан 

Практическое занятие №18 Изучение видов соци- 

альной помощи по государственному страхованию. 
Пенсии и их виды 

2 

Тема 3.1. Понятие и 
субъекты админи- 

стративного права. 
Административные 
правонарушения и 
административная 
ответственность 

Практическое занятие №19 Составление искового 
заявления: «О признании права собственности на авто- 

мобиль» 

2 

Практическое занятие №20 Составление искового 
заявления: «О возмещении ущерба, причиненного 
ДТП» 

2 

Всего 40 

 
Практическая подготовка при реализации учебной дисциплины ОП.10 Правовое 

обеспечение профессиональной деятельности специальности 08.02.12 Строительство и 
эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения организу- 

ется путем проведения практических занятий, предусматривающих участие обучающихся 
в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей профессиональной дея- 

тельностью 
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2.4 Тематический план и содержание учебной дисциплины ОП.10 Правовое обеспечение профессиональной деятельности 

 

Наименование 
разделов и тем 

Содержание учебного материала (основное и профессионально-ориентированное), 
лабораторные и практические занятия, прикладной модуль (при наличии), 

самостоятельная работа обучающихся, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

Объем 
часов 

Формируемые 
общие 

компетенции и 
профессиональн 
ые компетенции 

Введение Содержание учебного материала: 2 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 Самостоятельная учебная работа: 2 

Содержание дисциплины и ее задачи. 
Связь с другими общими гуманитарными и социально-экономическими, общепрофес- 

сиональными и специальными дисциплинами. 
Значение дисциплины для процесса освоения основной профессиональной программы 
по специальности. 

2 

Раздел 1. Право и экономика 14  

Тема 1.1. Правовое 
регулирование эко- 

номических отноше- 

ний 

Содержание учебного материала: 2 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Рыночная экономика как объект воздействия права. 
Понятие предпринимательской деятельности, ее признаки. 
Отрасли права, регулирующие хозяйственные отношения в РФ, их источники. 

- 

В том числе практических занятий:  

Практическое занятие №1 Правовое регулирование экономических отношений 

Рыночная экономика как объект воздействия права. 
Понятие предпринимательской деятельности, ее признаки. 
Отрасли права, регулирующие хозяйственные отношения в РФ, их источники. 
Ознакомление с изменениями субъектов РФ, входящих в состав РФ 

2 

Тема 1.2. Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
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Правовое положение 
субъектов предпри- 

нимательской дея- 

тельности. 

Понятие и признаки субъектов предпринимательской деятельности. 
Виды субъектов предпринимательского права. 
Право собственности. Правомочия собственника. 
Право хозяйственного ведения и право оперативного управления. 
Формы собственности по российскому законодательству. 
Понятие юридического лица, его признаки. 
Организационно-правовые формы юридических лиц. 
Создание, реорганизация, ликвидация юридических лиц. 
Индивидуальные предприниматели (граждане), их права и обязанности. 
Несостоятельность (банкротство) субъектов предпринимательской деятельности: поня- 
тие, признаки, порядок. 

2 ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №2 
Определение правомочий собственника транспортного средства 

2 

Практическое занятие №3 Организационно-правовые формы юридических лиц. 
Составление передаточного акта или разделительного баланса. 

2 

Тема 1.3. Экономи- 

ческие споры 

Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие экономических споров. 
Виды экономических споров: преддоговорные споры; споры, связанные с нарушением 
прав собственника; споры, связанные с причинением убытков; споры с государствен- 

ными органами; споры о деловой репутации и товарных знаках. 
Досудебный (претензионный) порядок рассмотрения споров, его значение. 
Подведомственность и подсудность экономических споров. 
Сроки исковой давности. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №4 Составление искового заявления в арбитражный суд 2 

Практическое занятие №5 Составление схемы рассмотрения споров в досудебном по- 

рядке 

2 

Раздел 2. Труд и социальная защита 40  

Тема 2.1. Трудовое 
право, как отрасль 
права 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие трудового права. 
Источники трудового права. 
Трудовой кодекс РФ. 
Основания возникновения, изменения и прекращения трудового правоотношения. 
Структура трудового правоотношения. 
Субъекты трудового правоотношения. 

2 
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 В том числе практических занятий 2  

Практическое занятие №6 Основания для возникновения, изменения и прекращения 
трудового договора 

2 

Тема 2.2. Правовое 
регулирование заня- 

тости и трудоспособ- 

ности 

Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Общая характеристика законодательства РФ о трудоустройстве и занятости населения. 
Государственные органы занятости населения, их права и обязанности. 
Негосударственные организации, оказывающие услуги по трудоустройству граждан. 
Понятие и формы занятости. 
Порядок и условия признания гражданина безработным. 
Правовой статус безработного. 
Пособие по безработице. 
Иные меры социальной поддержки безработных. 
Повышение квалификации и переподготовка безработных граждан. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №7 Составление резюме при трудоустройстве на автодорожное 
предприятие 

2 

Практическое занятие №8 Работа с нормативным материалом – «Трудовой кодекс 
РФ» 

2 

Тема 2.3. Трудовой 
договор (контракт) 

Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие трудового договора, его значение. 
Стороны трудового договора. 
Содержание трудового договора. 
Виды трудовых договоров. 
Порядок заключения трудового договора. 
Документы, предоставляемые при поступлении на работу. 
Оформление на работу. 
Испытания при приеме на работу. 
Понятие и виды переводов по трудовому праву. Отличие переводов от перемещения. 
Совместительство. 
Основания прекращения трудового договора. 
Оформление увольнения работника. 
Правовые последствия незаконного увольнения. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №9 Оформление документов при приеме на работу 2 

Практическое занятие №10 Составление трудового договора 2 

Тема 2.4. Рабочее Содержание учебного материала: 4 ОК 01-06, ОК08, 
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время и время отды- 

ха 

Самостоятельная учебная работа: 2 ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 
Понятие рабочего времени, его виды. 
Режим рабочего времени и порядок его установления. 
Учет рабочего времени. 
Понятие и виды времени отдыха. 
Компенсация за работу в выходные и праздничные дни. 
Отпуска: понятие, виды, порядок предоставления. 
Порядок установления рабочего времени и времени отдыха для лиц, совмещающих ра- 

боту с обучением. 
В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №11 Режим труда и отдыха. Изучение порядка установления 
рабочего времени и времени отдыха для лиц, совмещающих работу с обучением. 

2 

Тема 2.5. Заработная 
плата. Система зара- 

ботной платы: 
сдельная и повре- 

менная 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие заработной платы. 
Социально-экономическое и правовое содержание заработной платы. 
Правовое регулирование заработной платы: государственное и локальное. 
Минимальная заработная плата. 
Индексация заработной платы. 
Системы заработной платы: сдельная и повременная. 
Оплата труда работников бюджетной сферы. 
Единая тарифная сетка. 
Порядок и условия выплаты заработной платы. 
Ограничения удержаний из заработной платы. 
Оплата труда при отклонениях от нормальных условий труда. 

- 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №12 Правовое регулирование заработной платы: государствен- 

ное и локальное 

2 

Практическое занятие №13 Индексирование заработной платы рабочего на АТП 2 

Тема 2.6. Трудовая Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
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дисциплина. Мате- 

риальная ответ- 

ственность сторон 
трудового договора 

Понятие трудовой дисциплины, методы ее обеспечения. 
Понятие дисциплинарной ответственности. 
Виды дисциплинарных взысканий. 
Порядок привлечения работника к дисциплинарной ответственности. 
Порядок обжалования и снятия дисциплинарных взысканий. 
Понятие материальной ответственности. 
Основания и условия привлечения работника к материальной ответственности. 
Полная и ограниченная материальная ответственность. 
Индивидуальная и коллективная материальная ответственность. 
Порядок определения размера материального ущерба, причиненного работником рабо- 

тодателю. 
Порядок возмещения материального ущерба, причиненного работником работодателю. 
Материальная ответственность работодателя за ущерб, причиненный работнику. 
Виды ущерба, возмещаемого работнику, и порядок возмещения ущерба. 

2 ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №14 Трудовая дисциплина. 2 

Практическое занятие №15 Материальная ответственность сторон трудового договора 2 

Тема 2.7. Трудовые 
споры. Органы по 
рассмотрению тру- 

довых споров 

Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие трудовых споров, причины их возникновения. 
Классификация трудовых споров. 
Понятие и механизм возникновения коллективных трудовых споров. 
Порядок разрешения коллективных трудовых споров: примирительная комиссия, по- 

средник, трудовой арбитраж. 
Право на забастовку. 
Порядок проведения забастовки. 
Незаконная забастовка и ее правовые последствия. 
Порядок признания забастовки незаконной. 
Понятие индивидуальных трудовых споров. 
Органы по рассмотрению индивидуальных трудовых споров: комиссии по трудовым 
спорам, суд. 
Сроки подачи заявлений и сроки разрешения дел в органах по рассмотрению трудовых 
споров. 
Исполнение решения по трудовым спорам. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №16 Разрешение индивидуального трудового спора. 2 

Практическое занятие №17 Разрешение коллективного трудового спора. 2 
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Тема 2.8. Социаль- 

ное обеспечение 
граждан 

Содержание учебного материала: 4 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие социальной помощи. 
Виды социальной помощи по государственному страхованию (медицинская помощь, 
пособия по временной нетрудоспособности, по беременности и родам, по уходу за ре- 

бенком, ежемесячное пособие на ребенка, единовременные пособия). 
Пенсии и их виды. 
Условия и порядок назначения пенсии. 

2 

В том числе практических занятий 2 

Практическое занятие №18 Изучение видов социальной помощи по государственному 
страхованию. Пенсии и их виды 

2 

Раздел 3. Административное право. 6  

Тема 3.1. Понятие и 
субъекты админи- 

стративного права. 
Административные 
правонарушения и 
административная 
ответственность 

Содержание учебного материала: 6 ОК 01-06, ОК08, 
ОК 09 

ПК 3.1-3.3 

ПК 5.1-5.3 

Понятие административного права. 
Субъекты административного права. 
Административные правонарушения. 
Понятие административной ответственности. 
Виды административных взысканий. 
Порядок наложения административных взысканий. 

2 

В том числе практических занятий 4 

Практическое занятие №19 Составление искового заявления: «О признании права 
собственности на автомобиль» 

2 

Практическое занятие №20 Составление искового заявления: «О возмещении ущерба, 
причиненного ДТП» 

2 

Промежуточная аттестация в форме дифференцированного зачета 2  

Всего: 64  
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Николюкин, С. В. 

Волков, А. М. 

3. УСЛОВИЯ РЕАЛИАЦИЯ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНО- 

СТИ 

 

3.1. Для реализации программы учебной дисциплины должны быть предусмотре- 

ны следующие специальные помещения: 
Кабинет «Правовые основы профессиональной деятельности», оснащенный оборудо- 

ванием техническими средствами обучения: индивидуальные рабочие места для обучающих- 

ся, рабочее место преподавателя, классная доска, интерактивная доска, оргтехника, персо- 

нальный компьютер с лицензионным программным обеспечением. 
 

3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации дол- 

жен иметь издания печатные и электронные образовательные и информационные ресурсы, 
рекомендуемых для использования в образовательном процессе: 

Печатные издания 

1. Хабибулин А., Мурсалимов К. Правовое обеспечение профессиональной деятель- 

ности: Учеб. пособие. – М.: Инфра-М, Серия: профессиональное образование, 2014. 
2. Тыщенко А.И. Правовое обеспечение профессиональной деятельности: Учеб. посо- 

бие. – Ростов-на-Дону: Феникс, Серия: среднее профессиональное образование, 2013. 
 

Дополнительные и электронные издания 

1. Правовое обеспечение профессиональной деятельности в IT-сфере. 
Схемы, таблицы, определения, комментарии : учебник для среднего профессионального об- 

разования / А. М. Волков, Е. А. Лютягина. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 

281 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-14659-2. — Текст : электрон- 

ный // Образовательная платформа Юрайт [сайт]. — URL: 

2. Румынина, В. В. Правовое обеспечение профессиональной деятельности [Текст] : 
учебник для студ. учреждений сред. проф. образования / В. В. Румынина. - 4-е изд., исп. и 
доп. - М. : Академия, 2021. - 224 с. - (Профессиональное образование). 

3. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учеб- 

ник и практикум для среднего профессионального образования / С. В. Николюкин. — 

Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 248 с. — (Профессиональное образование). — 

ISBN 978-5-534-14511-3. — Текст : электронный // Образовательная платформа Юрайт 

[сайт]. — URL: 

4. Стрекозов, В. Г. Конституционное право : учебник для среднего профессиональ- 

ного образования / В. Г. Стрекозов. — 9-е изд., перераб. и доп. — Москва : Издательство 
Юрайт, 2024. — 282 с. — (Профессиональное образование). — ISBN 978-5-534-17409-0. — 

Текст  :  электронный  //  Образовательная  платформа  Юрайт  [сайт].  — 

URL: 

5. Правовое обеспечение профессиональной деятельности : учебник и практикум 

для  среднего  профессионального  образования /  А. П. Анисимов,  А. Я. Рыженков, 
А. Ю. Осетрова, О. В. Попова ; под редакцией А. Я. Рыженкова. — 6-е изд., перераб. и 
доп. — Москва : Издательство Юрайт, 2024. — 344 с. — (Профессиональное образова- 

ние). — ISBN 978-5-534-16129-8. — Текст : электронный // Образовательная платформа 
Юрайт [сайт]. — URL: 

Нормативные документы, электронные издания и ресурсы 

https://urait.ru/bcode/544152 

https://urait.ru/bcode/536594 

https://urait.ru/bcode/539582 

https://urait.ru/bcode/544406 

https://urait.ru/bcode/544406
https://urait.ru/bcode/544406
https://urait.ru/bcode/544152
https://urait.ru/bcode/544152
https://urait.ru/bcode/544152
https://urait.ru/bcode/544152
https://urait.ru/bcode/544152
https://urait.ru/bcode/536594
https://urait.ru/bcode/536594
https://urait.ru/bcode/536594
https://urait.ru/bcode/536594
https://urait.ru/bcode/536594
https://urait.ru/bcode/539582
https://urait.ru/bcode/539582
https://urait.ru/bcode/539582
https://urait.ru/bcode/539582
https://urait.ru/bcode/539582
https://urait.ru/bcode/544406
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1. Гражданский процессуальный кодекс РФ от 15 ноября 2002 г. №138-ФЗ. — 

URL: http://www.consultant.ru 

2. Кодекс Российской Федерации об административных правонарушениях от 30 де- 

кабря 2001 г. N 195-ФЗ. — URL: http://www.consultant.ru 

3. Гражданский кодекс РФ ч. 4 от 18.12.2006г. № 230-ФЗ. . — 

URL: http://www.consultant.ru 

4. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30 декабря 2001 г. N 197-ФЗ . — 

URL: http://www.consultant.ru 

5. Информационно-правовой портал [Электронный ресурс]. - Режим доступа: - URL: 

http:// www.garant.ru 

6. Базовые документы, регулирующие правовые основы российской законодатель- 

ной системы [Электронный ресурс].-Режим доступа: — URL: http://www.consultant.ru 

7. Единое окно доступа к образовательным ресурсам: Информационная система - 

http://window.edu.ru/; 

8. Единая коллекция цифровых образовательных ресурсов - http://school- 

collection.edu.ru/; 

9. Федеральный центр информационно-образовательных ресурсов. - URL: 

http://fcior.edu.ru/ 

10. Правопорядок: Правовой портал . - URL: www.oprave.ru. 

11. Право России: Электронная библиотека.– URL: http://www/allpravo.ru/library 

http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://www.garant.ru/
http://www.consultant.ru/
http://window.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://school-collection.edu.ru/
http://fcior.edu.ru/
http://www.oprave.ru/
http://www/allpravo.ru/library
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

ОП.10 ПРАВОВОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 
 

 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Знания: 
-знать о правовом положении субъектов пра- 

воотношений в процессе профессиональной де- 

ятельности; 
- законодательные и правовые акты, регулиру- 

ющие правоотношения в процессе профессио- 

нальной деятельности; 
- права и обязанности работников в сфере 
профессиональной деятельности. 
- знать признаки предпринимательской дея- 

тельности 

- знать претензионный порядок урегулирования 
споров; 
-знать документы, необходимые при приеме на 
работу; 
- знать виды работ и отпусков; 
- знать виды социальных пособий; 
-знать понятие административного права; 
-знать виды административных наказаний. 

Умения: 
-защищать свои права в соответствии с 
гражданским, гражданско-процессуальным и 
трудовым законодательством в профессио- 

нальной деятельности. 
- уметь определять правовое положение субъ- 

ектов предпринимательской деятельности; 
-уметь различать формы гражданско- 

правового договора; 
-уметь устанавливать порядок предоставле- 

ния отпусков; 
-уметь устанавливать порядок обжалования 
и снятия дисциплинарного взыскания. 
-уметь проводить процедуру рассмотрения дел 

об административных правонарушениях, 
предусмотренных актами субъектов РФ. 

защищает свои права 
в соответствии  с 
гражданским, граж- 

данско- 

процессуальным и 
трудовым законода- 

тельством в профес- 

сиональной деятель- 

ности 

Оценка результатов 
выполнения: 
- тестирования 
- практической рабо- 

ты 
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МИНИСТЕРСТВО ОБЩЕГО И ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 
РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

ГОСУДАРСТВЕННОЕ БЮДЖЕТНОЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОЕ 
ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ РОСТОВСКОЙ ОБЛАСТИ 

«РОСТОВСКИЙ-НА-ДОНУ АВТОДОРОЖНЫЙ КОЛЛЕДЖ» 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Рабочая программа профессионального модуля 
ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОИЗВОДСТВУ 

ДОРОЖНО-СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

Специальность 

08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения 

(на базе среднего общего образования) 

 

 

 

 

 
Экземпляр № 1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ростов-на-Дону 2025 
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СОГЛАСОВАНО УТВЕРЖДАЮ 

И.о. нач. методического отдела Зам. директора по УМР 

 /Л.Н. Гришина  /Т.Л. Скороходова 

«19» мая 2025 г. «19» мая 2025 г. 

 

РАССМОТРЕНО 

на заседании цикловой комиссии профессио- 

нального цикла специальности 08.02.05 
Строительство и эксплуатация автомобиль- 

ных дорог, аэродромов и городских путей 
сообщения 

(протокол от 13 мая 2025 № 9) 

Председатель цикловой комиссии: 
 /Н.Ю. Переварюха 

 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Выполнение работ по про- 

изводству дорожно-строительных материалов для специальности среднего профессио- 

нального образования 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, 
аэродромов и городских путей сообщения технологического профиля. 

Рабочая программа профессионального модуля ПМ.01 Выполнение работ по про- 

изводству дорожно-строительных материалов разработана в соответствии ФГОС среднего 
профессионального образования по специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения, утвержденный Прика- 

зом Минпросвещения России от 21.05.2024 № 346 (Зарегистрировано в Минюсте России 
24.06.2024 N 78657), на основе Примерной образовательной программы среднего профес- 

сионального образования «Профессионалитет» по специальности 08.02.12 Строительство 
и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения, утвер- 

жденной протоколом ФУМО в СПО по УГПС 08.00.00 Техника и технологии строитель- 

ства от 09.10.2024 № 9, зарегистрированной в реестре примерных образовательных про- 

грамм среднего профессионального образования Приказом ФГБОУ ДПО ИРПО от 
16.12.2024 № 01-09-1329/2024, с учетом Приказа Минпросвещения Российской Федерации 
от 24.08.2022 № 762 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образова- 

тельной деятельности по образовательным программам среднего профессионального об- 

разования», специфики социально-экономического профиля среднего профессионального 
образования и дополнительных требований, установленных колледжем к выпускникам. 

Организация-разработчик: ГБПОУ РО «РАДК» 

 

Разработчик: Фаткуллин В.Н.. преподаватель ГБПОУ РО «РАДК» 

 

Сведения о переутверждении (изменении) программы: 
Учебный Протокол Решение цикловой комиссии Председатель Председа 

год заседания о переут- об изменении цикловой тель 
 цикловой верждении программы комиссии цикловой 
 комиссии программы (лист (ФИО) комиссии 
 (№  изменений №)  (роспись) 
 протокола,     

 дата)     
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ДОРОЖНО-СТРОИТЕЛЬНЫХ 
МАТЕРИАЛОВ 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной про- 

граммы 

Цель модуля: освоение вида деятельности «Выполнение работ по производству до- 

рожно-строительных материалов» 

Профессиональный модуль включен в профессиональный цикл образовательной про- 

граммы специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация автомобильных дорог, аэро- 

дромов и городских путей сообщения. 
 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 

Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми ре- 

зультатами освоения образовательной программы, представленными в матрице компетенций 
выпускника. 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
 

Код и формули- 

ровка ОК, ПК 
Уметь Знать 

Владеть 
навыками 

 

 

 

 

 

 

 

ОК 01. Выбирать 
способы решения 
задач профессио- 

нальной деятельно- 

сти применительно 
к различным кон- 

текстам 

распознавать задачу и/или 
проблему в профессио- 

нальном и/или социальном 
контексте; анализировать 
задачу и/или проблему и 
выделять её составные ча- 

сти; определять этапы ре- 

шения задачи; выявлять и 
эффективно искать инфор- 

мацию, необходимую для 
решения задачи и/или про- 

блемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными мето- 

дами работы в профессио- 

нальной и смежных сферах; 
реализовать составленный 
план; оценивать результат и 
последствия  своих  дей- 

ствий (самостоятельно или 

с помощью наставника) 

 

 

актуальный профессиональный 
и социальный контекст, в кото- 

ром приходится работать и 
жить; основные источники ин- 

формации и ресурсы для реше- 

ния задач и проблем в профес- 

сиональном и/или социальном 
контексте; 
алгоритмы выполнения работ в 
профессиональной и смежных 
областях; методы работы в 
профессиональной и смежных 
сферах; структуру плана для 
решения задач; порядок оценки 
результатов решения задач 
профессиональной деятельно- 

сти 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

- 

ОК 02. Использо- 

вать современные 
средства поиска, 
анализа и интер- 

претации информа- 

ции и информаци- 

онные  технологии 

определять задачи для по- 

иска информации; опреде- 

лять необходимые источ- 

ники информации; плани- 

ровать  процесс  поиска; 
структурировать получае- 

мую  информацию;  выде- 

номенклатура информационных 
источников, применяемых в 
профессиональной деятельно- 

сти; приемы структурирования 
информации; формат оформле- 

ния результатов поиска инфор- 

мации 

 

 

 

- 
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для выполнения 
задач профессио- 

нальной деятельно- 

сти 

лять наиболее значимое в 
перечне информации; оце- 

нивать практическую зна- 

чимость результатов поис- 

ка; оформлять результаты 
поиска 

  

ОК 03.   Планиро- 

вать и реализовы- 

вать  собственное 
профессиональное 

и личностное раз- 

витие,  предприни- 

мательскую   дея- 

тельность   в про- 

фессиональной 
сфере,   использо- 

вать знания по пра- 

вовой и финансо- 

вой грамотности в 

различных жизнен- 

ных ситуациях 

 

определять актуальность 
нормативно-правовой до- 

кументации в профессио- 

нальной деятельности; 
применять современную 
научную профессиональ- 

ную терминологию; опре- 

делять и выстраивать тра- 

ектории профессионально- 

го развития и самообразо- 

вания 

 

 

 

содержание актуальной норма- 

тивно-правовой документации; 
современная научная и профес- 

сиональная терминология; воз- 

можные траектории професси- 

онального развития и самообра- 

зования 

 

 

 

 

 

 

- 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать 
и работать в кол- 

лективе и команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; вза- 

имодействовать с коллега- 

ми, руководством, клиен- 

тами  в  ходе  профессио- 
нальной деятельности 

психологические основы дея- 

тельности коллектива, психоло- 

гические особенности лично- 

сти; основы проектной деятель- 

ности 

 

 

- 

ОК 05. Осуществ- 

лять устную и 
письменную ком- 

муникацию на гос- 

ударственном язы- 

ке Российской Фе- 

дерации с учетом 
особенностей соци- 

ального и культур- 
ного контекста 

 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять доку- 

менты по профессиональ- 

ной тематике на государ- 

ственном языке, проявлять 
толерантность в рабочем 
коллективе 

 

 

особенности социального и 
культурного контекста; правила 
оформления документов и по- 

строения устных сообщений. 

 

 

 

 

- 

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 

патриотическую 
позицию, демон- 

стрировать  осо- 

знанное поведение 
на основе традици- 

онных российских 
духовно- 

нравственных цен- 

ностей, в том числе 
с учетом гармони- 
зации межнацио- 

 

 

 

 

описывать значимость сво- 

ей специальности; приме- 

нять стандарты антикор- 

рупционного поведения. 

 

 

сущность гражданско- 

патриотической позиции, об- 

щечеловеческих ценностей; 
значимость профессиональной 
деятельности по специально- 

сти.; стандарты антикоррупци- 

онного поведения 

 

 

 

 

 

- 
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нальных и межре- 

лигиозных отноше- 

ний, применять 
стандарты   анти- 

коррупционного 
поведения 

   

ОК 07. Содейство- 

вать сохранению 
окружающей сре- 

ды, ресурсосбере- 

жению, применять 
знания об измене- 

нии климата, прин- 

ципы бережливого 
производства, эф- 

фективно  действо- 

вать в чрезвычай- 

ных ситуациях 

 

 

соблюдать нормы экологи- 

ческой безопасности; опре- 

делять направления ресур- 

сосбережения в рамках 
профессиональной деятель- 

ности по специальности 

 

 

правила экологической без- 

опасности при ведении профес- 

сиональной деятельности; ос- 

новные ресурсы, задействован- 

ные в профессиональной дея- 

тельности; пути обеспечения 
ресурсосбережения 

 

 

 

 

 

- 

ОК 08. Использо- 

вать средства фи- 

зической культуры 
для сохранения и 
укрепления  здоро- 

вья в процессе 
профессиональной 
деятельности  и 
поддержания необ- 

ходимого  уровня 
физической подго- 

товленности 

использовать физкультур- 

но-оздоровительную дея- 

тельность для укрепления 
здоровья, достижения жиз- 

ненных и профессиональ- 

ных целей; применять ра- 

циональные приемы двига- 

тельных функций в профес- 

сиональной деятельности; 
пользоваться средствами 
профилактики перенапря- 

жения  характерными  для 
данной специальности 

 

роль физической культуры в 
общекультурном, профессио- 

нальном и социальном развитии 
человека; основы здорового об- 

раза жизни; условия професси- 

ональной деятельности и зоны 
риска физического здоровья для 
специальности; средства про- 

филактики перенапряжения 

 

 

 

 

 

- 

ОК 09. Пользовать- 

ся профессиональ- 

ной документацией 
на государственном 
и    иностранном 
языках 

применять средства инфор- 

мационных технологий для 
решения профессиональ- 

ных задач; использовать 
современное  программное 
обеспечение 

современные средства и 
устройства информатизации; 
порядок их применения и про- 

граммное обеспечение в про- 

фессиональной деятельности 

 

 

- 

ПК 1.1. Выполнять 
работы по произ- 

водству дорожно- 

строительных ма- 

териалов. 
ПК 1.2. Осуществ- 

лять входной  и 
приемочный кон- 

троль качества до- 

рожно- 

строительных  ма- 

териалов 

ориентироваться в основ- 

ных этапах подготовки ме- 

сторождения к разработке; 
обоснованно выбирать схе- 

мы работы горного обору- 

дования; 
устанавливать по схемам 
технологическую последо- 

вательность приготовления 
асфальтобетонных, цемен- 

тобетонных и других сме- 

сей. 
осуществлять  расчет  со- 

способы добычи и переработки 
дорожно-строительных матери- 

алов; 
технологическую  последова- 

тельность приготовления ас- 

фальтобетонных, цементобе- 

тонных и других смесей; 
передовые технологии добычи 
и переработки   дорожно- 

строительных материалов; 
условия безопасности и охраны 
труда. 
знание прикладных программ 

 

 

 

приготовле- 

нии асфаль- 

тобетонных и 
цементобе- 

тонных сме- 

сей. 
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 става асфальтобетонной 
смеси на компьютере 

для расчета состава асфаль- 

тобетонной смеси на компью- 

тере 

 

 

1.3 Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля: 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 402 

в том числе: 
в форме практической подготовки 342 

Всего учебных занятий  

в том числе: 
теоретические занятия 48 

лабораторные занятия 72 

практические занятия 90 

курсовая работа (проект) - 

учебная практика 72 

производственная практика 108 

самостоятельная работа 6 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

 

1.4 Количество часов на освоение профессионального модуля (за счет объема 
времени обязательной и вариативной частей профессионального цикла ППССЗ): 
 объем образовательной нагрузки – 402 часов (из них 4 часа за счет объема времени ва- 

риативной части профессионального цикла ППССЗ); 
в том числе: 
 практическая подготовка – 342 часа (из них 4 часа за счет объема времени вариативной 

части профессионального цикла ППССЗ); 
 всего учебных занятий – 402 часа, из них: 
 теоретических занятий – 48 часов; 

 практических (лабораторных) занятий - 162 часа (из них 4 часа за счет объема времени 
вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 

 курсовых проектов (работ) – 0 часов; 
 самостоятельной работы – 6 часов; 

на практики, в том числе 

 учебную – 72 часа; 

 производственную – 108 часов. 

 

1.5. Практическая подготовка при реализации профессионального модуля: 
 

Наименование 
Раздела и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое заня- 

тие/практическое занятие) 
Количество 

часов 
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Тема 1.1. Основ- 

ные свойства до- 

рожно- 

строительных ма- 

териалов 

Практическая работа № 1. Прочность и напряжение. 
Предел прочности при сжатии, изгибе и растяжении. 
Дробимость при сжатии. Истираемость. Упругость, мо- 

дуль упругости. Хрупкость. Пластичность. 

2 

Тема 1.2. Камен- 

ные материа лы 

Лабораторное занятие № 1. Определение истинной и 
средней плотности исходной горной породы и зерен щеб- 

ня и гравия по ГОСТ 33057-2014. 

2 

 Практическая работа № 2. Применение песка 
/гравелистого, укрупненного и средней крупности/ для 
строительства аэродромов. 

2 

 Практическая работа № 3. Применение щебня из гра- 

вия. Щебень для строительных работ 

2 

 Практическая работа № 4. Группы щебня по форме зе- 

рен щебня. Группы щебня в зависимости от марки. Де- 

ление щебня на фракции. 

2 

 Лабораторное занятие № 2. Определение пористости и 
водопоглощения исходной горной породы и зерен щебня и 
гравия по ГОСТ 33057-2014. 

2 

 Лабораторная работа № 3. 

Определение зернового состава и модуля крупности пес- 

ка по ГОСТ 8735-88 

2 

 Лабораторная работа № 4. 

Определение содержания в песке пылевидных, глинистых 
и илистых частиц методом отмучивания, насыпной 
плотности в стандартном неуплотненном состоянии и 
истинной плотности песка пикнометрическим методом 
по ГОСТ 8735 

2 

 Лабораторная работа № 5. 

Определение зернового состава щебня по ГОСТ 8269.0-97 

2 

 Лабораторная работа № 6. Определение влажности, 
средней плотности, насыпной плотности и пустотности 
щебня по ГОСТ 33047-2014 

2 

 Лабораторная работа № 7. Определение дробимости 
щебня (гравия) при сжатии в цилиндре и определение ис- 

тираемости в полочном барабане по ГОСТ 33030-2014 

2 

Тема 1.3. Мине- 

ральные вяжущие 
материалы и це- 

ментобетонные 
смеси 

Практическая работа № 5. Методы определения стан- 

дартных показателей портландцемента по ГОСТ 
310.1,310.3, ГОСТ 310.4, ГОСТ 310.5. 

2 
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 Практическая работа № 6. Транспортирование, прием- 

ка и хранение минеральных 
вяжущих материалов. 

2 

 Практическая работа №7.Технология производства 
портландцемента. Схема производства цемента по мок- 

рому и сухому способам с обжигом во вращающихся пе- 

чах. Клинкерные минералы. 

2 

 .Лабораторная работа № 8.Определение истинной плот- 

ности, насыпной плотности, тонкости помола цемента ГОСТ 
310.2-76 

2 

 Лабораторная работа № 9. 

Определение нормальной густоты цементного теста по 
ГОСТ 310..3-76 

2 

 Лабораторнаяработа № 10. 

Определение сроков схватывания и равномерности из- 

менения объема цемента по ГОСТ 310.3 

2 

 Лабораторная работа № 11. 
Определение нормальной густоты цементного раствора и 
приготовление стандартных образцов-балочек для опре- 

деления марки цемента по ГОСТ 310.4 

2 

 Лабораторная работа № 12. 

Определение предела прочности при изгибе и сжатии 
образцов-балочек. Определение марки цемента по ГОСТ 
310.4 

2 

 Практическая работа № 8. 

Расчет состава цементобетона по методу абсолютных 
объемов 

2 

 Практическая работа № 9. 

Расчет состава цементобетона на компьютере 
2 

 Лабораторная работа № 13. 

Приготовление пробного замеса, определение подвижно- 

сти и жесткости бетонной смеси по ГОСТ 10181, приго- 

товление образцов для определения прочности по ГОСТ 
10180 и определение средней плотности бетонной смеси 
по ГОСТ 12730. 

2 

 Практическая работа № 10. 
Расчет номинального и полевого (рабочего) состава це- 

ментобетона, коэффициента выхода бетонной смеси, 
определение расхода материала на замес бетономешалки и 
количества вовлеченного воздуха. 

2 

 Практическая работа № 11. Приготовление бетонной 
смеси в бетоносмесителях периодического и непрерыв- 

ного действия. Технологическая схема приготовления 
бетонной смеси 

2 

 Лабораторная работа №14. 2 
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 Определение прочности бетона при сжатии на растяже- 

ние при изгибе по ГОСТ 10180. Определение марки це- 

ментобетона и класса. 

 

 Лабораторная работа № 15. 

Неразрушающие методы определения прочности бетона. 
Определение прочности бетона ультразвуковым методом 
по ГОСТ 17624. 

2 

Тема 1.4. Органи- 

ческие вяжущие 
материалы и ас- 

фальтобетонные 
смеси 

Практическая работа № 12. Жидкие битумы, получе- 

ние. Свойства жидких битумов. Применение в строи- 

тельстве, ремонте и содержании автомобильных дорог. 

2 

 Практическая работа № 13. Разновиднос 
ти асфальтобетонных смесей: горячий, песчаный, холод- 

ный, их состав, свойства и применение. 

2 

 Практическая работа № 14. Определениеклассифика- 

ции асфальтобетонных смесей в зависимости: от вида 
каменного материала, вязкости применяемого битума и 
условий применения 

2 

 Лабораторная работа № 16. 

Определение глубины проникания иглы в битум по 
ГОСТ 11501. 

2 

 Лабораторная работа № 17. 

Определение растяжимости битума по ГОСТ 11505 и 
эластичности по ОСТ 218.010.98 

2 

 Лабораторная работа № 18. 

Определение температуры размягчения битума по ГОСТ 
11506 и температуры хрупкости по ГОСТ 11507 

2 

 Лабораторная работа № 19 

Определение сцепления битума с каменными материа- 

лами по ГОСТ 11508 и температуры вспышки и воспла- 
менения по ГОСТ 4333. 

2 

 Лабораторная работа № 20. 

Приготовление разжиженного битума и определение 
вязкости жидкого битума по ГОСТ 11503 

2 

 Практическая работа № 15. Роль минерального порош- 

ка в асфальтобетоне. Свойства, методы определения. 
Виды минеральных порошков и технические требования 
к ним 

2 
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 Лабораторная работа № 21. 
Определение истинной и средней плотности, пористости 
минерального порошка по ГОСТ 12784. Определение 
зернового состава сухим и мокрым способом по ГОСТ 
12784. 

2 

 Лабораторная работа № 22. 

Расчет состава асфальтобетонной смеси традиционным 
способом 

2 

 Практическая работа № 16. 

Расчет состава асфальтобетонной смеси на компьютере 
2 

 Практическая работа №17. Определениетехнологиче- 

ского процесса приготовления асфальтобетонной смеси: 
последовательность операций в смесителях со свобод- 

ным и принудительным перемешиванием. Схема поточ- 

ного (непрерывного) изготовления смеси 

2 

 Лабораторная работа № 23. 
Приготовление образцов из асфальтобетонной смеси по 
ГОСТ 12801 

2 

 Лабораторная работа № 24. 

Определение средней плотности асфальтобетона по 
ГОСТ 12801 

2 

 Лабораторная работа №25. 
Определение водонасыщения и набухания асфальтобе- 

тона по ГОСТ 12801 

2 

 Лабораторная работа № 26. 

Определение истинной и средней плотности минераль- 

ной части и асфальтобетона расчетным способом по 
ГОСТ 12801 

2 

 Лабораторная работа № 27. 

Определение предела прочности при сжатии асфальтобе- 

тонных образцов по ГОСТ 12801 

2 

 Лабораторная работа № 28. 

Определение коэффициента водостойкости асфальтобе- 

тона по ГОСТ 12801 и выбор оптимального количества 
битума. 

2 

 Практическая работа №18. Дорожные эмульсии. 
Эмульсии дорожные битумные, получение. Состав и 
свойства эмульсий. 

2 

 Практическая работа № 19.Классы эмульсий и область 
их применения. 

2 

 Практическая работа № 20. Контроль качества асфаль- 

тобетона, взятого из покрытия: отбор пробы из покры- 

тия, приготовление стандартных образцов. 

2 

 Лабораторная работа № 29. 
Отбор образцов из покрытия и, определения коэффици- 

ента уплотнения по ГОСТ 12801 

2 
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 Лабораторная работа № 30. 
Определение состава асфальтобетона из покрытия мето- 

дом экстрагирования по ГОСТ 12801. Определение со- 

держания битума. 

2 

 Лабораторная работа № 31. 

Определение состава асфальтобетона из покрытия мето- 

дом экстрагирования по ГОСТ 12801. Определение зер- 

нового состава минеральной части асфальтобетонной 
смеси после экстрагирования по ГОСТ 12801 

2 

Тема 1.5.1 Грунты, 
укрепленные ми- 

неральными вя- 

жущими материа- 
лами 

Практическая работа № 21. Укрепление грунтов порт- 

ландцементом и шлакопортландцементом. Виды грун- 

тов, укрепленных этими вяжущими. 

2 

 Практическая работа № 22. Укрепление грунтов изве- 

стью и известковосодержащими вяжущими. Виды грун- 

тов, укрепляемых этими вяжущими. 

 

 Лабораторная работа № 32. 

Приготовление образцов из грунтов, укрепленных одним 
из минеральных вяжущих (цементом) по СН 25 

2 

Тема 1.5.2Грунты, 
укрепленные ор- 

ганическими вя- 

жущими материа- 

лами 

Практическая работа № 23. Укрепление грунтов жид- 

ким битумом и добавками извести или цемента. 
2 

 Практическая работа № 24. Укрепление грунтов би- 

тумными эмульсиями и добавками цемента или извести. 
2 

 Лабораторная работа № 33. 

Определение прочности укрепленных грунтов при 
сжатии и изгибе по СН 25 

2 

 Лабораторная работа № 34. 

Приготовление смесей и изготовление образцов из грун- 

тов, укрепленных органическими вяжущими материала- 

ми 

2 

 Лабораторная работа № 35. 

Определение средней плотности образцов и предела 
прочности при сжатии и изгибе . 

2 

Тема 1.6. Местные 
дорожно- 

строительные и 
другие строитель- 

ные материалы 

Практическая работа №25.Классификация местных 
дорожно-строительных материалов. Местные природные 
каменные материалы, марки щебня по прочности, отно- 

сящиеся к местным материалам. 

2 
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 Лабораторная работа № 36. 
Определение влажности, плотности, линейной и объем- 

ной усушки древесины по ГОСТ 164837. Определение 
предела прочности при сжатии вдоль и поперек волокон 
по ГОСТ 16483.10 и ГОСТ 16483.11 

2 

Всего учебных ла- 

бораторных заня- 

тий 

 72 

Всего учебных 
практических за- 

нятий 

 50 

МДК 01.02 ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ПРЕДПРИЯТИЯ ДОРОЖНОЙ ОТРАСЛИ 

Тема 1 Карьеры   

Тема 1.1 
Горнотехнические 
понятия и терми- 

нология. 

Практическая работа № 1. 

Определение параметров уступа (высоты и ширины) в 
зависимости от выбранного механизма 

 

 Практическая работа № 2. Определение запасов полез- 

ного ископаемого и геологического коэффициента 
вскрыши по данным геологических разрезов. 

 

Тема 2.2 Буро- 

взрывные работы 

Практическая работа № 3. 

Определение радиусов опасных зон при ведении взрыв- 

ных работ. 

 

Тема 2.3 Дробле- 

ние и сортировка 
горных 

пород. 

Практическое занятие № 4 Определение технологиче- 

ской последовательности получения щебня по количе- 

ственно-качественной схеме дробления. 

 

 Практическое занятие № 5 Определение технологиче- 

ской последовательности обогащения и улучшения ка- 

менного материала по схемам гидроклассификаторов, 
механических классификаторов, отсадочных машин, мо- 
ек. 

 

Тема 3.1 Произ- 

водственные пред- 

приятия 

Практическая работа № 6. По заданной годовой по- 

требности в битуме определить емкость и размеры биту- 

мохранилища. 

 

 Практическая работа № 7. Определить площадь скла- 

да минеральных материалов для приготовления асфаль- 

тобетонной смеси на заданный участок строящейся до- 

роги 

 

Тема 3.2 Базы хра- 

нения и приготов- 

ления органиче- 

ских вяжущих ма- 
териалов 

Практическое занятие № 8 Анализ принципов разме- 

щения технологического оборудования на генплане би- 

тумной базы 

 

 Практическое занятие № 9 Определение технологиче-  
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 ской последовательности приготовления битумных 

эмульсий, полимерно-битумных вяжущих по соответ- 

ствующим схемам. 

 

Тема 3.3 Асфаль- 

тобетонные заво- 

ды. 

Практическое занятие № 10 Расчёт состава асфальто- 

бетонной смеси 

 

 Практическое занятие № 11 Определение технологиче- 

ской последовательности приготовления горячей ас- 

фальтобетонной смеси по схемам асфальтосмесительных 
установок 

 

 Практическое занятие № 12 Определение технологи- 

ческой последовательности приготовления литых, щебё- 

ночно-мастичных асфальтобетонных смесей по схемам 
асфальтосмесительных установок 

 

 Практическое занятие № 13 Определение технологиче- 

ской последовательности регенерации асфальтобетона 
по схемам асфальтосмесительных установок 

 

 Практическое занятие № 14 Анализ принципов раз- 

мещения технологического оборудования на генплане 
АБЗ 

 

Тема 3.4 Цементо- 

бетонные заводы. 
Практическое занятие № 15 Расчёт состава цементобе- 

тонной смеси. 
 

 Практическое занятие №16 Определение технологиче- 

ской последовательности приготовления цементобетон- 

ной смеси по схемам бетоносмесительных установок. 
Особенности приготовления ц/б смеси в жаркий и хо- 

лодный период года 

 

 Практическое занятие №17 Определение технологиче- 

ской последовательности приготовления укреплённого 
грунта по схеме грунтосмесительной установки 

 

 Практическое занятие №18 Анализ принципов разме- 

щения технологического оборудования на генплане ЦБЗ 

 

Тема 3.5 Полигоны 
изготовления эле- 

ментов железобе- 

тонных конструк- 

ций. 

Практическое занятие №19 Определение технологиче- 

ской последовательности производства железобетонных 
изделий по схемам агрегатного, конвейерного, стендово- 

го изготовления железобетонных изделий. 

 

 Практическое занятие №20 Анализ принципов разме- 

щения технологического оборудования на генплане 
ЗЖБК 

 

Учебная практика  72 

Производственная 
практика 

 108 

Всего 342 
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2 СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ДОРОЖНО-СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

2.1 Структура профессионального модуля 

 

 

 

 

 

Коды про 
фессиональ 

ных и 
общих 

компетен 
ций 

 

 

 

 

 

 

Наименования разделов профессионального 
модуля 

Объем 
образователь 

ной программы 

Объем образовательной программы в академических часах, 
по видам учебных занятий (час.) 

 

 

 

 

 

всего 

 

в 
то

м 
чи

сл
е в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

 п
од

го
то

вк
и 

те
ор

ет
ич

ес
ки

е з
ан

ят
ия

 

 

ла
бо

ра
то

рн
ы

е и
 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

ку
рс

ов
ая

 р
аб

от
а 

(п
ро

ек
т)

 

са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 

практики 
промежуточная 
аттестация 

уч
еб

на
я 

 

пр
ои

зв
од

ст
ве

нн
ая

 

 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

 

эк
за

ме
ны

 

1 2 3 4 4 5 6  7 8 9 10 

ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 

МДК 01.01 Дорожно-строительные материалы 146 122 20 122 - 4 
  

- 
 

МДК 01.02 Производственные предприятия 
дорожной отрасли 

70 40 28 40 - 2 
  

- 
 

УП. 01 Учебная практика 72 72    

ПП.01 Производственная практика 108 108   

Экзамен по модулю         6 

Всего: 402 162 48 162 - 6 72 108 - 6 
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2.2 Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 
 

Наименование разделов 
профессионального мо- 

дуля (ПМ), междисци- 

плинарных курсов 
(МДК) 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и практические занятия, 
самостоятельная учебная работа/ домашняя работа, курсовая работа (проект) (ес- 

ли предусмотрены) 

Объем ча- 

сов 

Осваивае- 

мые эле- 

менты 
компетен- 

ций 
Раздел 1. Производство дорожно-строительных материалов   

МДК 01.01 Дорожно-строительные материалы 146  

Тема 1.1. Основные Содержание 4  

свойства дорожно- 1. Понятия "свойства материалов", "физические свойства" дорожно-строительных ма- 2 ПК 1.1 

строительных материа- териалов и их значение. Истинная плотность, средняя плотность, насыпная плотность.  ПК 1.2 

лов Пористость и пустотность. Влажность /природная/ по массе и объему. Водостойкость,  ОК 01-09 
 коэффициент размягчения. Морозостойкость, коэффициент морозостойкости   

 2. Понятие "механические свойства" дорожно-строительных материалов и их значе-   

 ние.   

 3. Понятие "химические свойства" дорожно-строительных материалов и их значение.   

 Коррозионная стойкость. Атмосферостойкость. Растворимость. Твердение. Прилипае-   

 мость /адгезия/. Цементирующая способность.   

 Понятие "технологические свойства" и их значение. Вязкость. Дробимость. Удобо-   

 укладываемость. Уплотняемость. Нерасслаиваемость.   

 Понятие "эксплуатационные свойства" и их значение. Износостойкость, долговеч-   

 ность. Светотехнические и противогололедные свойства. Ровность покрытия, шерохо-   

 ватость. Коэффициент сцепления.   

 Пути повышения технологических и эксплуатационных свойств дорожно-   

 строительных материалов   

 В том числе практических и лабораторных занятий   

 Практическая работа № 1. Прочность и напряжение. Предел прочности при сжатии, 2  
 изгибе и растяжении. Дробимость при сжатии. Истираемость. Упругость, модуль  

 упругости. Хрупкость. Пластичность.  
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Тема 1.2. Каменные ма- 

териалы 
Содержание 24  

Общие сведения о природных каменных материалах. Разновидности природных ка- 

менных материалов. Классификация горных пород. 
Месторождения природных каменных материалов, применяемых в дорожном и аэро- 

дромном строительстве, технические характеристики. 
Каменные материалы, применяемые в естественном виде Гравий. Добыча гравия. Тех- 

нологическая схема разработки рыхлых горных пород. Деление на фракции. Требова- 

ния ГОСТ 8268, технические характеристики гравия. Виды песка. Технические харак- 

теристики, требования ГОСТ 8736. 
Сертификация рыхлых каменных материалов (гравия, песка). Применение песка 

/гравелистого, укрупненного и средней крупности/ для строительства аэродромов по 
СП 63.13330.2012. Смеси гравийно-песчаные для строительных работ. Смеси песчано- 

гравийные /крупнозернистые, среднезернистые и мелкозернистые/ для строительства 
аэродромов по СП 63.133302012. Валунный камень /валун/, булыжный камень, их 
применение в строительстве 

Каменные материалы, получаемые в результате механической обработки горных по- 

род Щебень. Технические требования к щебню по ГОСТ 8267-93 

Щебень из гравия, характеристика, качество щебня из гравия, разделение его на фрак- 

ции, зерновой состав. Технические требования к щебню из гравия по ГОСТ 10260. 
Применение щебня из гравия. Щебень для строительных работ из попутно- 

добываемых пород и отходов горно-обогатительных предприятий /по ГОСТ 232554, 
технические требования, применение. Щебень из природного камня, нефракциониро- 

ванкый щебень для строительства искусственных жестких и нежестких покрытий 
аэродромов по СП 63.13330.2012. Дробленный песок. Сырье для изготовления, марки 
песка, зерновой состав, разделение на фракции, технические требования по ГОСТ 
8736. Применение дробленого песка для устройства дорожной одежды, бетонных, же- 

лезобетонных и других работ. 
Переработка горной породы на штучные изделия /бутовый камень, шашка каменная 
для мощения, брусчатка, бортовые камни, камни для облицовки, плиты тротуарные и 
другие/, их получение, типы и марки, технические требования, применение в строи- 

тельстве. Приемка каменных материалов, хранение и транспортирование. Соблюдение 
правил техники безопасности при приемке и транспортировании. Охрана окружающей 
среды, рекультивация карьеров, отвалов пустых пород, территорий временных пред- 

4  
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 приятий и других. Сертификация каменных материалов. 
Метрологические требования к лабораторному оборудованию для испытания камен- 

ных материалов 

Искусственные каменные и керамические материалы. Щебень шлаковый, доменный, 
сталеплавильный для дорожного строительства. Разделение щебня на фракции, зерно- 

вой состав, классы прочности, марки по морозостойкости. Технические требования по 
ГОСТ3344 к щебню, применяемому в дорожном строительстве. Щебень и песок аг- 

лопоритовые /ГОСТ 11991/, техническая характеристика, применение. 
Гравий и песок керамзитовые, технические требования /по ГОСТ 9759/, применение. 
Керамдор. Песок и щебень перлитовые вспученные, технические требования по ГОСТ 
10832, применение. Дорожный ситал /"Дорсил»/, техническая характеристика и при- 

менение. 
Кирпич строительный, глиняный обыкновенный /ГОСТ 530/. Кирпич и камень кера- 

мические пустотелые пластического прессования по ГОСТ 6316, применение керами- 

ческого кирпича и камней в дорожном строительстве. Кирпич и камень силикатные, 
технические требования по ГОСТ 379, применение. Маркировка, хранение и транс- 

портирование кирпича и камней. Соблюдение техники безопасности при хранении и 
транспортировании кирпича и камней. Экономическая эффективность применения ка- 
менных материалов и изделий. 

  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа № 2 .Применение песка /гравелистого, укрупненного и средней 
крупности/ для строительства аэродромов 

2  

Практическая работа № 3. Применение щебня из гравия. Щебень для строительных 
работ из попутно-добываемых пород и отходов горно-обогатительных предприятий 
/по ГОСТ 232554, технические требования, применение. 

2  

Практическая работа № 4. Группы щебня по форме зерен щебня. Группы щебня в 
зависимости от марки. Деление щебня на фракции. Нормирование содержания пыле- 

видных и глинистых частиц в щебне. 
исимости от марки. Деление щебня на фракции. 

2  

Лабораторное занятие № 1. Определение истинной и средней плотности исходной 
горной породы и зерен щебня и гравия по ГОСТ 8269. 

2  

Лабораторное занятие № 2.Определение пористости и водопоглощения исходной 2  
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 горной породы и зерен щебня и гравия по ГОСТ 8269.   

Лабораторное занятие № 3.Определение зернового состава и модуля крупности пес- 

ка по ГОСТ 8735 

2  

Лабораторное занятие № 4. Определение содержания в песке пылевидных, глинистых 
и илистых частиц методом отмучивания, насыпной плотности в стандартном неуплот- 

ненном состоянии и истинной плотности песка пикнометрическим методом по ГОСТ 
8735 

2  

Лабораторное занятие № 5. Определение зернового состава щебня по ГОСТ 8269.0 2  

Лабораторное занятие № 6. Определение влажности, средней плотности, насыпной 
плотности и пустотности щебня по ГОСТ 8269 

2  

Лабораторное занятие № 7. Определение дробимости щебня (гравия) при сжатии в 
цилиндре и определение истираемости в полочном барабане по ГОСТ 8269 

2  

Тема 1.3. Минеральные 
вяжущие материалы и 
цементобетонные смеси 

Содержание 36  

1. Воздушные вяжущие материалы. Известь строительная воздушная, сырье для произ- 

водства, краткие сведения о получении. Технические требования к воздушной извести 
по ГОСТ 9179.Применение. 
Гидравлическая известь, виды, сорта. Технические требования по ГОСТ 9179. Приме- 

нение. Романцемент, получение, состав, применение. 
Гипсовые вяжущие материалы. Сырье для производства, краткие сведения о получе- 

нии. Технические требования по ГОСТ 125. Применение. Магнезильные вяжущие ма- 

териалы, получение, виды, применение. Растворимое стекло, состав, применение. 
Известесодержащие гидравлические вяжущие вещества, получение, марки, техниче- 

ские требования по ГОСТ 2544. 
Шлаковые вяжущие на основе шлаков черной металлургии, на ос¬нове топливных 
шлаков и зол, материалы для получения, состав, технические требования, марки, при- 

менение. 
2. Цементы. Портландцемент, сырье для получения, химический состав. Технология 
производства портландцемента. Схема производства цемента по мокрому и сухому 
способам с обжигом во вращающихся печах. Клинкерные минералы. 
3. Цементы. Краткие сведения о теории твердения портландцемента. Свойства порт- 

ландцемента и технические требования к нему по ГОСТ 20178. Методы определения 

6 ПК 1.1 
ПК 1.2 

ОК 01-09 
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 стандартных показателей портландцемента по ГОСТ 310.1,310.3, ГОСТ 310.4, ГОСТ 

310.5. 

4. Цементы. Классификация специальных видов портландцемента по ГОСТ 23464-79; 

быстротвердеющий портландцемент (БТЦ), пластифицированный портландцемент, 
гидрофобный портландцемент, портландцемент с умеренной экзотермией, сульфато- 

стойкие цементы. 
Портландцемент для бетона дорожных и аэродромных покрытий в соответствии с тре- 

бованиями ГОСТ 10178. 
Пуццолановый портландцемент (по ГОСТ 22266) и шлакопортландцемент (по ГОСТ 

10178), применение. Глиноземистый цемент и цементы на его основе, состав, приме- 

нение (по ГОСТ 969, ГОСТ 11052). 
Коррозия (разрушение) цементного камня, ее виды. Мероприятия по защите бетона от 
коррозии. 
Транспортирование, приемка и хранение минеральных вяжущих материалов. Пути по- 

вышения экономической эффективности применения цемента и технические правила 
по экономному расходованию цементов. Сертификация портландцементов. Метроло- 

гические требования к оборудованию лабораторий по испытанию цементов. 
Охрана труда и обеспечение безопасности работы с минеральными вяжущими матери- 

алами. Охрана окружающей среды при изготовлении, транспортировании и хранении 
цемента и других видов минеральных вяжущих материалов. 
5. Цементобетон. Определения "цементобетонная смесь" и "цементобетон". Класси- 

фикация цемнтобетонной смеси и общие технические требования по ГОСТ Классифи- 

кация бетонов и общие технические требования, предъявляемые к ним по ГОСТ 

25192. Проектные классы для аэродромных покрытий по СП 22.13330.2016. Требова- 

ния к материалам для приготовления цементобетонов. Добавки для улучшения 

свойств цементобетона и цементобетонной смеси. 
6. Цементобетон. Основные свойства бетонной смеси. Группы бетонной смеси по 
удобоукладываемости. Влияние на подвижность и жесткость бетонной смеси вида це- 

мента, содержания воды, водоцементного отношения, крупности заполнителей, со- 

держание песка, формы зерен заполнителя. Твердение цементобетона. 
Дорожный цементобетон и его особенности. Факторы, влияющие на его прочность и 
долговечность. 
Виды бетонов: гидротехнический, декоративный, бетонополимерный, легкий, ячеи- 
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 стый. Их получение, состав, марки, применение. 
Пути повышения эффективности изготовления железобетонных и бетонных изделий 

и улучшения их качества 

7. Проектирование и приготовление цементобетонных смесей. Цель и основные этапы 
проектирования состава цементобетона. Расчет состава цементобетона по методу аб- 

солютных объемов. Проверка правильности расчета на образцах (кубах и балках), из- 

готовленных образцов из подобранной смеси. 
8. Проектирование и приготовление цементобетонных смесей. Определение фактиче- 

ской средней плотности бетонной смеси в уплотненном состоянии. Расчет номиналь- 

ного и полевого состава, коэффициента выхода бетона, расхода материалов на замес 
бетономе¬шалки и количества вовлеченного воздуха. 
Охрана труда и обеспечение безопасности работы при приготовлении, транспортиров- 

ке и выгрузке цементобетонной смеси. 
Мероприятия по предотвращению загрязнения воздуха пылеватыми частицами, це- 

ментами и другими вяжущими материалами, очистке сточных вод, образующихся по- 

сле промывки технологического оборудования на заводах ЖБК, ЖБИ, растворных уз- 

лах. 

  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа № 5. Методы определения стандартных показателей портланд- 

цемента по ГОСТ 310.1,310.3, ГОСТ 310.4, ГОСТ 310.5. 
2  

Практическая работа № 6. Транспортирование, приемка и хранение минеральных 
вяжущих материалов. 

2  

Практическая работа №7.Технология производства портландцемента. Схема произ- 

водства цемента по мокрому и сухому способам с обжигом во вращающихся печах. 
Клинкерные минералы. 

2  

Лабораторная работа № 8. 

Определение истинной плотности, насыпной плотности, тонкости помола цемента по 
ГОСТ 310.2 

2  

Лабораторная работа № 9. 
Определение нормальной густоты цементного теста по ГОСТ 310..3 

2  

Лабораторнаяработа № 10. 
Определение сроков схватывания и равномерности изменения объема цемента по ГОСТ 

2  
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 310.3   

Лабораторная работа № 11. 

Определение нормальной густоты цементного раствора и приготовление стандартных 
образцов-балочек для определения марки цемента по ГОСТ 310.4 

2  

Лабораторная работа № 12. 

Определение предела прочности при изгибе и сжатии образцов-балочек. Определение 
марки цемента по ГОСТ 310.4 

2  

Практическая работа № 8. 

Расчет состава цементобетона по методу абсолютных объемов 
2  

Практическая работа № 9. 

Расчет состава цементобетона на компьютере 
2  

Лабораторная работа № 13. 

Приготовление пробного замеса, определение подвижности и жесткости бетонной 
смеси по ГОСТ 10181, приготовление образцов для определения прочности по ГОСТ 
10180 и определение средней плотности бетонной смеси по ГОСТ 12730. 

2  

Практическая работа № 10. 

Расчет номинального и полевого (рабочего) состава цементобетона, коэффициента вы- 

хода бетонной смеси, определение расхода материала на замес бетономешалки и количе- 

ства вовлеченного воздуха. 

2  

Практическая работа № 11. Приготовление бетонной смеси в бетоносмесителях пе- 

риодического и непрерывного действия. Технологическая схема приготовления бе- 

тонной смеси. Транспортирование, укладка и уплотнение бетонной смеси. Уход за 
свежеуложенным бетоном. Контроль качества на всех технологических этапах. Мет- 

рологические требования к оборудованию бетонных лабораторий. Пути повышения 
эффективности и улучшения качества цементобетона. 

2  

Лабораторная работа №14. 
Определение прочности бетона при сжатии на растяжение при изгибе по ГОСТ 10180. 

Определение марки цементобетона и класса. 

2  

Лабораторная работа № 15. 

Неразрушающие методы определения прочности бетона. Определение прочности бето- 

на ультразвуковым методом по ГОСТ 17624. 

2  

Тема 1.4. Органические Содержание 52  
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вяжущие материалы и 
асфальтобетонные смеси 

1. Общие сведения и классификация органических вяжущих материалов. Химический 
состав, классификация, область применения органических вяжущих материалов. Ис- 

ходное сырье для приготовления органических вяжущих материалов. Битумы нефтя- 

ные вязкие и жидкие. Разжижители, их назначение, поверхностно-активные вещества 
(ПАВ), их назначение и применение 

2. Битумы нефтяные дорожные. Битумы нефтяные, дорожные, вязкие: получение, 
применение. Технические требования к вязким битумам по ГОСТ 22245. Марки вяз- 

ких битумов. Свойства вязких нефтяных битумов. Методы их определения по ГОСТ 
22245. Вязкость, устойчивость против старения, пластичность при низких температу- 

рах, адгезия к каменным материалам. Назначение ПАВ в нефтяных вязких битумах, 
регулирование вводимого количества ПАВ. Адгезионные свойства битума в соответ- 

ствии с ГОСТ 11508. 
3. Битумы нефтяные дорожные. Жидкие битумы, получение. Свойства жидких биту- 

мов. Требования ГОСТ 11955. Марки жидких битумов. Применение в строительстве, 
ремонте и содержании автомобильных дорог. 
Полимерно-битумные вяжущие на основе СБС для дорожного строительства., их по- 

лучение. Технические требования по ОСТ 218-010, ТУ-5718-001-1393728, ТУ- 5718- 

005-2642303.Состав, физико-механические свойства, преимущества, область примене- 

ния. 
4. Дорожные эмульсии. Эмульсии дорожные битумные, получение. Состав и свойства 
эмульсий. Технические требования по ГОСТ 18659.Классы эмульсий и область их 
применения. Сертификация органических вяжущих материалов. Маркировка, упаков- 

ка, транспортировка и хранение органических вяжущих материалов. Мероприятия, 
способствующие улучшению качества битума, дегтя и эмульсий. 
Охрана труда, мероприятия по обеспечению безопасности работ и противопожарной 
защиты при получении битумов, и эмульсий. Охрана окружающей среды при получе- 

нии, переработке и хранении битумов и эмульсий. 
5. Минеральный порошок для асфальтобетонных смесей. Свойства, методы определе- 

ния. Виды минеральных порошков и технические требования к ним по ГОСТ 16557. 
Сырье для получения минерального порошка. Активированные минеральные порош- 

ки. Маркировка, упаковка, транспортировка и хранение минерального порошка. Охра- 

на труда при работе с минеральным порошком. Охрана окружающей среды при полу- 

чении минерального порошка, его транспортировании и хранении 

6 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
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 6. Асфальтобетон. Определения. Классификация асфальтобетонных смесей в зависи- 

мости: от вида каменного материала, вязкости применяемого битума и условий при- 

менения, от максимального размера зерен минерального материала, от остаточной по- 

ристости, в зависимости от содержания щебня или гравия в щебеночных и гравийных 
смесях и песчаные смеси в зависимости от вида песка и качественных показателей. 
Технические требования по ГОСТ 9128. 
7. Асфальтобетон. Требования к материалам для приготовления асфальтобетонных 
смесей. Структура асфальтобетона. Физико-механические свойства. Методы испыта- 

ний асфальтобетонных смесей. Температурная устойчивость асфальтобетона и пути ее 
улучшения. 
Характеристики асфальтобетонных покрытий: износостойкость, ровность, шерохова- 

тость и пути их улучшения 

8. Асфальтобетон. Повторное применение асфальтобетона. Регенерация асфальтобе- 

тонных покрытий. Материалы для поверхностной обработки асфальтобетонных по- 

крытий.Разновидности асфальтобетонных смесей: горячий, песчаный, холодный, их 
состав, свойства и применение. 
9. Проектирование и приготовление асфальтобетонных смесей. Цель и основные эта- 

пы проектирования состава асфальтобетонной смеси. Расчет состава минеральной ча- 

сти по кривым плотных смесей (для горячих асфальтобетонных смесей). Факторы, 
обеспечивающие требуемое качество асфальтобетонной смеси. 
Пример расчета состава горячей асфальтобетонной смеси. Особенности проектирова- 

ния состава холодной асфальтобетонной смеси. 
10. Проектирование и приготовление асфальтобетонных смесей. 
11. Проектирование и приготовление асфальтобетонных смесей. Методы и способы 
испытаний асфальтобетонных смесей (ГОСТ 12801). Контроль качества асфальтобе- 

тона, взятого из покрытия: отбор пробы из покрытия, приготовление стандартных об- 

разцов, определение коэффициента уплотнения, определение зернового состава и со- 

держания вяжущего материала. Метрологические требования к лабораторному обору- 

дованию. 
12. Правила приемки, маркировка, транспортирование и хранение асфальтобетонных 
смесей и асфальтобетона. Охрана труда и обеспечение безопасности работы, противо- 

пожарной защиты при приготовлении асфальтобетонных смесей и испытании образ- 

цов. Защита окружающей среды при приготовлении асфальтобетонных смесей. 
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 В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа № 12. Жидкие битумы, получение. Свойства жидких битумов. 
Применение в строительстве, ремонте и содержании автомобильных дорог. 2 

 

Практическая работа № 13. Разновидности асфальтобетонных смесей: горячий, пес- 

чаный, холодный, их состав, свойства и применение. 2 
 

Практическая работа № 14. Классификация асфальтобетонных смесей в зависимо- 

сти: от вида каменного материала, вязкости применяемого битума и условий примене- 

ния, от максимального размера зерен минерального материала, от остаточной пори- 

стости, в зависимости от содержания щебня или гравия в щебеночных и гравийных 
смесях и песчаные смеси в зависимости от вида песка и качественных показателей. 

 

2 

 

Лабораторная работа № 16. 
Определение глубины проникания иглы в битум по ГОСТ 11501 

2 
 

Лабораторная работа № 17. 
Определение растяжимости битума по ГОСТ 11505 и эластичности по ОСТ 218.010.98 

2 
 

Лабораторная работа № 18. 

Определение температуры размягчения битума по ГОСТ 11506 и температуры хрупко- 

сти по ГОСТ 11507 

2  

Лабораторная работа №19. 
Определение сцепления битума с каменными материалами по ГОСТ 11508 и температуры 
вспышки и воспламенения по ГОСТ 4333. 

2  

Лабораторная работа № 20. 

Приготовление разжиженного битума и определение вязкости жидкого битума по ГОСТ 
11503 

2  

Практическая работа № 15. Роль минерального порошка в асфальтобетоне. Свой- 

ства, методы определения. Виды минеральных порошков и технические требования к 
ним 

2  

Лабораторная работа № 21. 
Определение истинной и средней плотности, пористости минерального порошка по 
ГОСТ 12784. Определение зернового состава сухим и мокрым способом по ГОСТ 
12784. 

2  

Лабораторная работа № 22. 
Расчет состава асфальтобетонной смеси традиционным способом 

2  
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 Практическая работа № 16. 
Расчет состава асфальтобетонной смеси на компьютере 

2  

Практическая работа №17. Определение технологического процесса приготовления 
асфальтобетонной смеси: последовательность операций в смесителях со свободным и 
принудительным перемешиванием. Схема поточного (непрерывного) изготовления 
смеси 

2  

Лабораторная работа № 23. 

Приготовление образцов из асфальтобетонной смеси по ГОСТ 12801 

2  

Лабораторная работа № 24. Определение средней плотности асфальтобетона по 
ГОСТ 12801 

2  

Лабораторная работа №25. 
Определение водонасыщения и набухания асфальтобетона по ГОСТ 12801 

2  

Лабораторная работа № 26. 

Определение истинной и и средней плотности минеральной части и асфальтобетона рас- 

четным способом по ГОСТ 12801 

2  

Лабораторная работа № 27. 

Определение предела прочности при сжатии асфальтобетонных образцов по ГОСТ 

12801 

2  

Лабораторная работа № 28. 

Определение коэффициента водостойкости асфальтобетона по ГОСТ 12801 и выбор оп- 

тимального количества битума. 

2  

Практическая работа №18. Дорожные эмульсии. Эмульсии дорожные битумные, по- 

лучение. Состав и свойства эмульсий 

2  

Практическая работа № 19. Классы эмульсий и область их применения 2  

Практическая работа № 20. Контроль качества асфальтобетона, взятого из покрытия: 
отбор пробы из покрытия, приготовление стандартных образцов. 

2  

Лабораторная работа № 29. 
Отбор образцов из покрытия и, определения коэффициента уплотнения по ГОСТ 12801 

2  

Лабораторная работа № 30. 

Определение состава асфальтобетона из покрытия методом экстрагирования по ГОСТ 
12801. Определение содержания битума. 

2  

Лабораторная работа № 31. 2  
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 Определение состава асфальтобетона из покрытия методом экстрагирования по ГОСТ 
12801. Определение зернового состава минеральной части асфальтобетонной смеси после 
экстрагирования по ГОСТ 12801 

  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Схема поточного (непрерывного) изготовления смеси. Технический контроль за про- 

цессом приготовления асфальтобетонной смеси: состав, дозирование, температурный 
режим и перемешивание. 

2  

Тема 1.5. Грунты, 
укрепленные вяжущими 
материалами 

Содержание 22  

1. Грунты, укрепленные минеральными вяжущими материалами. Цель и методы 
укрепления грунтов. Применение укрепленных грунтов для строительства и ремонта 
дорожных одежд, для устройства искусственных оснований жестких и нежестких по- 

крытий аэродромов. Характеристика грунтов с данными их пригодности для укрепле- 

ния вяжущими материалами. Укрепление грунтов портландцементом и шлакопорт- 

ландцементом. Виды грунтов, укрепленных этими вяжущими. Укрепление грунтов 
известью и известковосодержащими вяжущими. Виды грунтов, укрепляемых этими 
вяжущими. 
2. Проектирование состава смесей грунтов с минеральными вяжущими. Требования, 
предъявляемые к грунтам, вяжущим материалам, отходам промышленности и химиче- 

ским добавкам. 
Приготовление смесей, изготовление образцов для испытаний. Определение предела 
прочности при сжатии и изгибе. Определение морозостойкости. Требования к прочно- 

сти грунтов, укрепленных минеральными вяжущими. Требования к грунтам в искус- 

ственных основаниях жестких и нежестких покрытий аэродромов по 

СП 63.13330.2012. Охрана труда и обеспечение безопасной работы при приготовлении 
и укладке грунтовых смесей, укрепленных минеральными вяжущими материалами. 
Охрана окружающей среды при укреплении грунтов минеральными вяжущими мате- 

риалами. Пути повышения эффективности и улучшения качества грунтов, укреплен- 

ных минеральными вяжущими материалами. 
3. Укрепление грунтов органическими вяжущими материалами. Виды грунтов, укреп- 

ляемых органическими вяжущими материалами. Рекомендации по применению биту- 

могрунтов для устройства оснований и покрытий автомобильных дорог и аэродромов 
в различных дорожно-климатических зонах. 
Требования к вяжущим (жидкие медленно или среднегустеющие битумы) для укреп- 

4 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
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 ления грунтов. Требования к дорожным эмульсиям по ВСН 140 и технические указа- 

ния по приготовлению и применению дорожных эмульсий по ВСН 113. 
Проектирование состава битумогрунтов, приготовление смеси, формование образцов. 
Испытание грунтов, укрепленных органическими вяжущими: определение однородно- 

сти смеси, определение предела прочности при сжатии и изгибе, определение средней 
плотности, определение степени уплотнения укрепленного грунта, определение пол- 

ного и капиллярного водонасыщения, влажности и набухания, определение морозо- 

стойкости. 
Комплексное укрепление грунтов. Укрепление грунтов жидким битумом и добавками 
извести или цемента. Укрепление грунтов битумными эмульсиями и добавками це- 

мента или извести. Требования к грунтам, укрепленным битумными эмульсиями с до- 

бавками цемента, карбомидной смолой для искусственных оснований жестких и не- 

жестких покрытий аэродромов по СП 63.13330.2012. Охрана труда, обеспечение без- 

опасной работы при приготовлении и укладке грунтовых смесей, укрепленных орга- 

ническими вяжущими. 
Охрана окружающей среды при укреплении грунтов органическими вяжущими мате- 

риалами. Пути повышения эффективности приготовления и улучшения качества сме- 

сей из грунтов, укрепленных органическими вяжущими материалами. 

  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа № 21. Укрепление грунтов портландцементом и шлакопорт- 

ландцементом. Виды грунтов, укрепленных этими вяжущими. 
2  

Практическая работа № 22. Укрепление грунтов известью и известковосодержащи- 

ми вяжущими. Виды грунтов, укрепляемых этими вяжущими. 
2  

Лабораторная работа № 32. 

Приготовление образцов из грунтов, укрепленных одним из минеральных вяжущих 
(цементом) по СН 25 

2  

Практическая работа № 23. Укрепление грунтов жидким битумом и добавками изве- 

сти или цемента. 
2  

Практическая работа № 24. Укрепление грунтов битумными эмульсиями и добавка- 

ми цемента или извести. 
2  
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 Лабораторная работа № 33. 
Определение прочности укрепленных грунтов при сжатии  и изгибе по СН 25 

2  

Лабораторная работа № 34. 

Приготовление смесей и изготовление образцов из грунтов, укрепленных органически- 

ми вяжущими материалами 

2  

Лабораторная работа № 35. 
Определение средней плотности образцов и предела прочности при сжатии и изгибе. 

2  

В том числе самостоятельная работа обучающихся 

Органоминеральные смеси и грунты, обработанные органическими вяжущими мате- 

риалами. Методы испытаний. 

2  

Тема 1.6. Местные до- 

рожно-строительные и 
другие строительные 
материалы 

Содержание 6  

1. Местные материалы, определение, преимущество их применения в строительстве и 
ремонте автомобильных дорог и аэродромов. 
Марки гравия по ГОСТ 8268, относящегося к местным материалам. Способы обога- 

щения мало- и разнопрочных каменных материалов. Битуминозные горные породы, 
определение, месторождение, применение. Охрана окружающей среды при добыче и 
переработке местных природных каменных материалов. 
2. Минеральные побочные продукты: металлургические и топливные (котельные) 
шлаки, доломитовая и колошниковая пыль, шамотный бой, формовочные пески, отхо- 

ды асбестовой промышленности, бокситовые шламы, фосфогипс и другие материалы. 
Кислые и основные металлургические шлаки в искусственных основаниях жестких и 
нежестких покрытий аэродромов по СП 63.13330.2012. Получение, требования, об- 

ласть применения минеральных побочных продуктов различных отраслей промыш- 

ленности. 
Вторичное сырье. Повторное использование изношенной резины, асфальтобетона, це- 

ментобетона, битого кирпича при строительстве и ремонте автомобильных дорог и 
аэродромов. Особенности испытаний и оценки качества местных дорожно- 

строительных материалов из отходов различных отраслей промышленности. Методы 
обеспечения надежности и прочности местных материалов из отходов различных от- 

раслей промышленности в дорожной одежде. Охрана окружающей среды при исполь- 

зовании отходов и побочных продуктов различных отраслей промышленности в стро- 
ительстве. 

2 ПК 1.1 
ПК 1.2 

ОК 01-09 
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 3. Геосинтетические материалы: рулонные, геоматы, геосетки, георешотки. Виды, 
марки, применение в дорожном и аэродромном строительстве. Полимеры. Ремонтный 
материал РМ-26. 

Металлические материалы. Черные и цветные металлы. Сталь, свойства, классифика- 

ция. Арматура, марки, их применение в дорожном строительстве. Вид и класс армату- 

ры, применяемой для строительства аэродромов по СП 63.13330.2012. Основной сор- 

тамент стальных профилей. Защита металлов от коррозии. 
Материалы и изделия из древесины. Древесные породы, применяемые для строитель- 

ства, ремонта и содержания автомобильных дорог. физические и механические свой- 

ства древесины. Пороки древесины в соответствии с ГОСТ 2140. Защита древесины от 
гниения, поражения насекомыми и возгорания. Сортамент строительных материалов 
из древесины для строительства, ремонта и содержания автомобильных дорог. Техни- 

ко-экономическая эффективность применения материалов из древесины. 
Кровельные и гидроизоляционные материалы. Рулонные материалы. Виды и марки 
толя и рубероида. Гидроизоляционные материалы. Марки гидроизола, изола, бризола. 
Свойства изола и бризола по ГОСТ 10296 и ГОСТ 17176.Мастика. Применение рези- 

нобитумных, битумно-полимерных мастик для заполнения деформационных швов 
жестких покрытий по СП 63.13330.2012. 
Мастика резинобитумная композиционная марки Брит 

  

В том числе практических и лабораторных занятий   

Практическая работа № 25.Классификация местных дорожно-строительных матери- 

алов. Местные природные каменные материалы, марки щебня по прочности, относя- 

щиеся к местным материалам. 

2  

Лабораторная работа № 36. 
Определение влажности, плотности, линейной и объемной усушки древесины по 
ГОСТ 164837. Определение предела прочности при сжатии вдоль и поперек волокон 
по ГОСТ 16483.10 и ГОСТ 16483.11 

2  

МДК 01.02 ПРОИЗВОДСТВЕННЫЕ ПРЕДПРИЯТИЯ ДОРОЖНОЙ ОТРАСЛИ 70  

Тема 2.1 Карьеры Содержание 10 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
1. Общие понятия о добыче каменных материалов открытым способом. Достоин- 

ства и недостатки открытого способа добычи. Горнотехнические понятия и термино- 

логия: элементы карьера; элементы уступа. Классификация карьеров. 

6 
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 Подготовительные работы, их цель и назначение. Ограждение карьера от поверхност- 

ных вод, осушение карьера от грунтовых вод. Вскрытие месторождения, способы 
вскрытия карьера, способы проходки и проведения траншей. 
Мероприятия по сохранению природы на территории карьера, сохранение раститель- 

ного слоя, рекультивация земель. 
2. Назначение вскрышных работ и требования к ним. Технология вскрышных 

работ экскаватором, скрепером, бульдозером. 
Назначение отвалов, их расчет и выбор месторасположения. 
Добычные работы и требования к ним. Экскаваторная разработка каменных пород. 
Особенности разработки песчано-гравийных месторождений, применение гидромеха- 

низации на карьере. 
3. Принципы проектирования карьеров. Общие сведения об изыскании и проек- 

тировании притрассовых карьеров. Состав проекта и оформление документации на 
разработку карьера. 
Охрана окружающей среды и техника безопасности при разработке карьера 

Общие требования по охране окружающей среды, технике безопасности при работе на 
различных механизмах и охране труда при разработке карьера 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 1 

Определение параметров уступа (высоты и ширины) в зависимости от выбранного ме- 

ханизма 

2 

Практическое занятие № 2 Определение запасов полезного ископаемого и геологи- 

ческого коэффициента вскрыши по данным геологических разрезов 

2 

Тема 2.2 Буровзрывные 
работы 

Содержание 8 ПК 1.1 
ПК 1.2 

ОК 01-09 
1. Технологические требования к буровзрывным работам. Состав буровзрывных 

работ. Определение основных взрывных выработок. Перспективные направления в 
развитии буровзрывных работ. Классификация способов бурения, основные типы и 
марки буровых машин и оборудования. Условия, влияющие на выбор способа буре- 

ния. 
2. Понятие о взрыве и взрывчатых веществах. Характеристики и классификация 

взрывчатых веществ. Условия хранения взрывчатых веществ, их транспортирование, 
техника безопасности при обращении с взрывчатыми веществами. 
Средства взрывания, способы взрывания и условия их применения. Достоинства и не- 

6 
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 достатки каждого способа взрывания. 
3. Классификация методов взрывных работ. Технология выполнения работ при 

методе накладных зарядов, шпуровом и скважинном методах. Условия их применения. 
Технологическая последовательность производства массового взрыва. 
Порядок оформления документации на производство массового взрыва. 
Общие сведения о правилах безопасности при ведении буровых работ, взрывных ра- 

бот. Порядок допуска лиц для производства взрывных работ. Понятие о границах 
опасных зон и правилах подачи сигналов при взрывании. 

  

В том числе практических и лабораторных занятий 2 

Практическое занятие № 3 
Определение радиусов опасных зон при ведении взрывных работ. 

2 

Тема 2.3 Производствен- 

ные предприятия 

 50  

Тема 2.3.1 Дробление и 
сортировка горных по- 

род 

Содержание 6 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
Практическое занятие № 4 Сущность процесса дробления. Способы разрушения 
горных пород в дробилках. Классификация дробилок и их назначение. 

2 

Практическое занятие № 5 Сущность процесса сортировки. Виды сортировок. Клас- 

сификация грохотов, технология грохочения каменных материалов. Мокрое грохоче- 

ние. Технологические схемы переработки каменных материалов на камнедробильных 
заводах. 

2 

Практическое занятие № 6 Технологические процессы обогащения и улучшения ка- 

менных материалов. Количественно-качественная схема переработки каменных мате- 

риалов. Охрана труда и природной среды на КДЗ. 

2 

Тема 2.3.2 Базы хране- 

ния и приготовления ор- 

ганических вяжущих 
материалов 

Содержание 8 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
1. Контроль качества битумных материалов и битумных эмульсий. Общие требо- 

вания по охране труда и окружающей среды при работе на базах хранения и 
приготовления органических вяжущих материалов 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 6 

Практическое занятие № 7 Типы, назначение и классификация битумных и эмульси- 

онных баз. Технологические процессы подготовки органических вяжущих. Основные 
узлы баз, их характеристика и назначение. Классификация битумохранилищ, их 
устройство. Способы подогрева битума в битумохранилищах. 

2 
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 Практическое занятие № 8 Приготовление битумных эмульсий. Передовые техноло- 

гии приготовления органических вяжущих материалов. 
2  

Практическое занятие № 9 По заданной годовой потребности в битуме определить 
емкость и размеры битумохранилища. 

2 

Тема 2.3.3 Асфальтобе- 

тонные заводы 

Содержание 14 ПК 1.1 
ПК 1.2 

ОК 01-09 
1. Асфальтобетонные заводы. Автоматизация технологических процессов АБЗ и 

контроль качества. Общие требования по охране окружающей среды при рабо- 

те на АБЗ 
2. Классификация заводов и особенности их размещения. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 10 

Практическое занятие № 10 Генеральный план АБЗ.Технологические процессы. Вы- 

бор технологического оборудования. Устройство и назначение основных узлов. Ас- 

фальтобетонные установки 

2 

Практическое занятие № 11 Особенности приготовления литого асфальта, щебеноч- 

но-мастичного асфальтобетона (ЩМА). 
2 

Практическое занятие № 12 Особенности приготовления полимерно-битумного 
вяжущего (ПБВ). 

2 

Практическое занятие № 13 Переработка старого асфальтобетона (регенерация) на 
АБЗ. 

2 

Практическое занятие № 14 Определить площадь склада минеральных материалов 
для приготовления асфальтобетонной смеси на заданный участок строящейся дороги. 

2 

Тема 2.3.4 Цементобе- 

тонные заводы 

Содержание 8 ПК 1.1 
ПК 1.2 

ОК 01-09 
1. Цементобетонные заводы. Автоматизация технологических процессов и кон- 

троль качества продукции. Особенности работы ЦБЗ зимой. Общие требования 
по охране окружающей среды работе на ЦБЗ. 

2. Классификация заводов и особенности их размещения. 

4 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 15 Генеральный план ЦБЗ. Технологические процессы 
производства и оборудование. Основные узлы и агрегаты. Технологическая последо- 

вательность приготовления цементобетонной смеси. Классификация смесительных 
установок. 

2 

Практическое занятие № 16 Особенности организации складов каменных материа- 2 
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 лов. Склады цемента и минерального порошка.   

Тема 2.3.5 Базы и уста- 

новки для обработки 
грунта вяжущими 

Содержание 4 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
Практическое занятие №17 Базы и установки для обработки грунта вяжущими. 
Классификация баз и особенности их размещения. Генеральный план базы. 

2 

Практическое занятие № 18 Притрассовые грунтосмесительные установки (ГРУ). 
Основные узлы установки. Технологические процессы 

2 

Тема 2.3.6 Полигоны из- 

готовления элементов 
железобетонных кон- 

струкций 

Содержание 6 ПК 1.1 
ПК 1.2 

ОК 01-09 
1.  Полигоны изготовления элементов железобетонных конструкций. Назначение 

заводов и полигонов изготовления элементов железобетонных конструкций, их 
классификация. 

2 

В том числе практических и лабораторных занятий 4 

Практическое занятие № 19 Основные узлы, их расположение на плане заводов. 2 

Практическое занятие № 20 Технология изготовления изделий. Формование изделий 
и способы тепловлажной обработки. Контроль качества изделий. 

2 

Тема 2.3.7 Охрана труда 
и окружающей среды на 
производственных пред- 

приятиях 

Содержание 2 ПК 1.1 

ПК 1.2 

ОК 01-09 
1. Охрана труда на битумных базах, асфальтобетонных заводах, заводах изготов- 

ления железобетонных изделий и на цементобетонных заводах. Проектирова- 

ние мероприятий по охране труда и охране окружающей среды на заводах и 
полигонах. 

2 

 Самостоятельная учебная работа 

Изучение учебной, технической литературы и обобщение полученной информации, 
составление конспекта по вопросам охраны труда в карьерах, при проведении буро- 

взрывных работ, на производственных предприятиях дорожной отрасли 

2  

 Дифференцированный зачёт 2  

Учебная практика раздела 1 

Виды работ 

1. Определение зернового состава и модуля крупности песка 

2. Определение зернового состава щебня 

3. Изучение свойств битума 

4. Изучение свойств минерального порошка 

5. Расчет и подбор состава минеральной части асфальтобетона. 
6. Определение состава и качества асфальтобетона, взятого из дорожного покрытия 

72  
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7. Изучение свойств цемента 

8. Приготовление цементобетонных смесей 

  

Производственная практика раздела 1 (если предусмотрено рассредоточенное прохождение практики) 
Виды работ 

1. Подготовка месторождения; 
2. Вскрышные работы; 
3. Ограждение карьера от затопления; 
4. Рекультивация карьерных выработок; 
5. Приготовление забоя в открытых горных разработках; 
6. Крепление выработок; 
7. Обеспечение добычи песчано-гравийных материалов средствами механизации; 
8. Переработка камня на щебень; 
9. Обогащение гравийных материалов; 
10. Обслуживание складов хранения материалов; 
11. Приготовление асфальтобетонных смесей; 
12. Приготовление цементобетонных смесей; 
13. Контроль качества материалов, используемых для приготовления асфальтобетонных и цементобетонных сме- 

сей; 
14. Контроль качества готовой продукции; 
15. Лабораторные испытания материалов и смесей; 
16. Работа в арматурном цехе; 
17. Подготовка опалубок; 
18. Обслуживание автоматизированных процессов производства железобетонных изделий. 

108  

   

Экзамен по модулю 6  

Всего 402  
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3 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 
ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОИЗВОДСТВУ ДОРОЖНО- 

СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 

 

 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля предусмотрены 
следующие специальные помещения: 

Кабинет общепрофессиональных дисциплин и профессиональных модулей, осна- 

щенный в соответствии с приложением 3 ПОП-П. 
 

Лаборатория дорожно-строительных материалов, оснащенная: 
посадочные места по количеству обучающихся (столы, стулья) 
рабочее место преподавателя 

компьютер с программным обеспечением для преподавателя (системный блок, мо- 

нитор, клавиатура, мышь) 
экран (доска) 
пресс гидравлический 
вакуумная установка 

весы электронные с гидростатическими приспособлениями 
мешалка для цементного раствора 

мешалка для цементного теста 
сушильный шкаф 

плитки электрические 
полочный барабан 

набор сит (для песка, цемента, минерального порошка, щебня, асфальтобетона 
приборы для определения свойств битумов (пенетрометр, дуктилометр, прибор 

Фрааса, прибор Бренкена, прибор «Кольцо и шар», вискозиметр для определения услов- 

ной вязкости) 
набор цилиндров для определения марки щебня 

стандартный конус и технический вискозиметр для определения жесткости 
комплект стеклянного оборудования (пикнометр, прибор Ле-Шателье, мерные ци- 

линдры и др.) 
Оснащенные базы практики, оснащенные в соответствии с приложением 3 ПОП-П. 

 

3.2. Рекомендуемые информационно-библиографические ресурсы 

Для реализации программы библиотечный фонд колледжа имеет печатные и/или 
электронные образовательные и информационные ресурсы для использования в 
образовательном процессе. При формировании библиотечного фонда образовательной 
организации выбирается не менее одного издания из перечисленных ниже печатных 
изданий и (или) электронных изданий в качестве основного, при этом список может быть 
дополнен новыми изданиями. 

 

3.2.1. Основные печатные и/или электронные издания 

1. Ковалев Я.Н., Кравченко С.Е., Шумчик В.К. Дорожно-строительные материалы и 
изделия: Учебно-методическое пособие. – М. НИЦ ИНФРА-М, 2023 г. – 630 с. 

2. Королев Я.Н.Дорожно-строительные материалы и изделия: Учебно-методическое 
пособие/Ковалев Я. Н., Кравченко С. Е., Шумчик В. К. - М.: НИЦ ИНФРА-М, 2023. - 630 

с. 
3. Шкуро В.М., Производственные предприятия дорожной отрасли:-учебное пособие 

для СПО. – Волгоград : Издательский дом «Ин-Фолио», 2012 г. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.01 ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО 

ПРОИЗВОДСТВУ ДОРОЖНО-СТРОИТЕЛЬНЫХ МАТЕРИАЛОВ 
 

Код ПК, 
ОК 

Критерии оценки результата 
(показатели освоенности компетенций) 

Формы контроля 
и методы оценки 

ПК 1.1. 
ПК 1.2. 

Владеет способами приготовлении асфальтобетонных 
и цементобетонных смесей. 
Демонстрирует умение ориентироваться в основных 
этапах подготовки месторождения к разработке; 
Обоснованно выбирает схемы работы горного обору- 

дования; 
Демонстрирует умение устанавливать по схемам тех- 

нологическую последовательность приготовления ас- 

фальтобетонных, цементобетонных и других смесей. 
Знает способы добычи и переработки дорожно- 

строительных материалов; 
Знает технологическую последовательность приго- 

товления асфальтобетонных, цементобетонных и дру- 

гих смесей; 
Владеет передовыми технологиями добычи и перера- 

ботки дорожно-строительных материалов; 

Экспертное наблю- 

дение выполнения 
практических и ла- 

бораторных работ 

ОК 01. Показывает обоснованность выбора и применения 
методов и способов решения профессиональных за- 

дач в области строительства и эксплуатации автомо- 

бильных дорог и аэродромов. 
Показывает обоснованность выбора и оптимальность 
состава источников, необходимых для решения по- 

ставленной задачи. 
Использует различные источники, включая электрон- 

ные для выполнения профессиональных задач. 
Рационально распределяет время на все этапы реше- 

ния профессиональных задач. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 
ным практикам 

ОК 02. Владеет навыками работы с различными источниками 
информации, книгами, учебниками, справочниками, 
Интернетом, CD-ROM, каталогами по специальности 
для решения профессиональных задач; 
Владеет поиском, извлечением, систематизировани- 

ем, анализом и отбором необходимой для решения 
учебных задач информации, а также организацией, 
преобразованием, сохранением и передачей необхо- 

димой информацией. 
Умеет ориентироваться в информационных потоках, 
выделяет в них главное и необходимое, осознанно 
воспринимает информацию, распространяемую по 
каналам СМИ. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 
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  ным практикам 

ОК 03. Демонстрирует интерес к будущей профессии; 
Принимать участие в различных конкурсах и олимпи- 

адах по специальности, в кружках по дисциплинам. 
Планирует и реализовывает собственное профессио- 

нальное и личностное развитие. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 
ным практикам 

ОК 04. взаимодействует с сотрудниками организации (дру- 

гими обучающимися, руководителями, преподавате- 

лями) в ходе обучения; 
Показывает умение работать в группе. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 

ным практикам 

ОК 05. Демонстрирует умение представить себя устно, пись- 

менно, написать анкету, заявление, письмо; 
Владеет способами взаимодействия с окружающими 
и удаленными людьми и событиями, выступать с уст- 

ными сообщениями; 
Владеет разными видами речевой деятельности (мо- 

нолог, диалог, чтение, письмо); 
Владеет способами совместной деятельности в груп- 

пе, приемами действий в ситуациях общения. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 

ным практикам 

ОК 06. Демонстрирует собственные ценностные ориентиры 
по отношению к предмету и сферам деятельности; 
Владеет способами самоопределения в ситуациях вы- 

бора на основе собственных позиций; 
Умеет принимать решения, брать на себя ответствен- 

ность за их последствия; 
Демонстрирует умение осуществлять действия и по- 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 
тельной программы 
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 ступки, на основе выбранных целевых и смысловых 
установок; 
Планирует осуществление индивидуальной образова- 

тельной траектории с учетом общих требований и 
норм. 

Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 
ным практикам 

ОК 07. Показывает умение ориентироваться в природной 
среде (в лесу, в поле, на водоемах и др.); 
Соблюдает правила поведения в экстремальных ситу- 

ациях: под дождем, градом, при сильном ветре, во 
время грозы, наводнения, пожара, при встрече с опас- 

ными животными, насекомыми; 
Владеет способами оказания первой медицинской 
помощи. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 
ным практикам 

ОК 08. Владеет способами физического, духовного и интел- 

лектуального саморазвития, эмоциональной саморе- 

гуляции и самоподдержки; 
Демонстрирует позитивное отношение к своему здо- 

ровью; 
Владеет способами физического самосовершенство- 

вания, эмоциональной саморегуляции, самоподдерж- 

ки и самоконтроля; 
Соблюдает правил личной гигиены, умение заботить- 

ся о собственном здоровье, личной безопасности; 
Умеет рационально распределять время на все этапы 
решения профессиональных задач. 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 
ным практикам 

ОК 09. Владеет навыками использования информационных 
устройств: компьютер, телевизор, магнитофон, теле- 

фон, принтер и т.д.; 
применять для решения учебных задач информаци- 

онные и телекоммуникационные технологии: аудио- 

и видеозапись, электронная почта, Интернет; 
Демонстрирует умение эффективно использовать ин- 

формационно-коммуникационных технологий в про- 

фессиональной деятельности согласно формируемым 
умениям и получаемому практическому опыту в том 
числе оформлять документацию (работа с програм- 

мами AutoCad; Credo; Robur; IndorСAD; Сorel 
Draw;FineReader; Promt, Lingvo;1С: Предприятие; 
Консультант Плюс). 

Интерпретация ре- 

зультатов наблю- 

дений за деятель- 

ностью обучающе- 

гося в процессе 
освоения образова- 

тельной программы 
Экспертное наблю- 

дение и оценка на 
лабораторно - 
практических заня- 

тиях, при выполне- 

нии работ по учеб- 

ным практикам 
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1. ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.06. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕС- 

СИИ 11889 «ДОРОЖНЫЙ РАБОЧИЙ» 

 

1.1. Цель и место профессионального модуля в структуре образовательной 
программы 

Цель модуля: выполнение работ по профессии 11889 «Дорожный рабочий». 

Профессиональный модуль является вариативным и включен в профессиональный 
цикл образовательной программы специальности 08.02.12 Строительство и эксплуатация 
автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения. 

 

1.2. Планируемые результаты освоения профессионального модуля 
Результаты освоения профессионального модуля соотносятся с планируемыми 

результатами освоения образовательной программы, представленными в матрице 
компетенций выпускника. 

В результате освоения профессионального модуля обучающийся должен: 
 

Код и формулировка 
ОК, ПК 

Уметь Знать Владеть 
навыками 

ОК 01. Выбирать спо- 

собы решения задач 
профессиональной 
деятельности приме- 

нительно к различ- 

ным контекстам 

распознавать задачу 
и/или проблему в про- 

фессиональном и/или 
социальном контексте; 
анализировать задачу 
и/или проблему и выде- 

лять её составные части; 
определять этапы реше- 

ния задачи; выявлять и 
эффективно искать ин- 

формацию, необходи- 

мую для решения задачи 
и/или проблемы; 
составить план действия; 
определить необходимые 
ресурсы; 
владеть актуальными 
методами работы в про- 

фессиональной и смеж- 

ных сферах; реализовать 
составленный план; оце- 

нивать результат и по- 

следствия своих дей- 

ствий (самостоятельно 
или с помощью настав- 

ника) 

актуальный профес- 

сиональный и соци- 

альный контекст, в 
котором приходится 
работать и жить; ос- 

новные источники 
информации и ресур- 

сы для решения задач 
и проблем в профес- 

сиональном и/или со- 

циальном контексте; 
алгоритмы выполне- 

ния работ в професси- 

ональной и смежных 
областях; методы ра- 

боты в профессио- 

нальной и смежных 
сферах; структуру 
плана для решения 
задач; порядок оценки 
результатов решения 
задач профессиональ- 

ной деятельности 

 

ОК 02. Использовать 
современные средства 
поиска, анализа и ин- 

терпретации инфор- 

мации и информаци- 

онные технологии для 

определять задачи для 
поиска информации; 
определять необходимые 
источники информации; 
планировать процесс по- 

иска; структурировать 

номенклатура инфор- 

мационных источни- 

ков, применяемых в 
профессиональной 

деятельности; приемы 
структурирования 
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выполнения задач 
профессиональной 
деятельности. 

получаемую информа- 

цию; выделять наиболее 
значимое в перечне ин- 

формации; оценивать 
практическую значи- 

мость результатов поис- 

ка; оформлять результа- 

ты поиска. 

информации; формат 
оформления результа- 

тов поиска информа- 

ции. 

 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать соб- 

ственное профессио- 

нальное и личностное 
развитие, предприни- 

мательскую деятель- 

ность в профессио- 

нальной сфере, ис- 

пользовать знания по 
правовой и финансо- 

вой грамотности в 
различных жизнен- 
ных ситуациях 

определять актуальность 
нормативно-правовой 
документации в профес- 

сиональной деятельно- 

сти; применять совре- 

менную научную про- 

фессиональную терми- 

нологию; определять и 
выстраивать траектории 
профессионального раз- 

вития и самообразования 

содержание актуаль- 

ной нормативно- 

правовой документа- 

ции; современная 
научная и профессио- 

нальная терминоло- 

гия; возможные тра- 

ектории профессио- 

нального развития и 
самообразования 

 

ОК 04. Эффективно 
взаимодействовать и 
работать в коллективе 
и команде 

организовывать работу 
коллектива и команды; 
взаимодействовать с 
коллегами, руковод- 

ством, клиентами в ходе 
профессиональной дея- 
тельности 

психологические ос- 

новы деятельности 
коллектива, психоло- 

гические особенности 
личности; основы 
проектной деятельно- 
сти 

- 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 
государственном язы- 

ке Российской Феде- 

рации с учетом осо- 

бенностей социально- 

го и культурного кон- 
текста 

грамотно излагать свои 
мысли и оформлять до- 

кументы по профессио- 

нальной тематике на 
государственном языке, 
проявлять толерантность 
в рабочем коллективе 

особенности социаль- 

ного и культурного 
контекста; правила 
оформления докумен- 

тов и построения уст- 

ных сообщений. 

 

ОК 06. Проявлять 
гражданско- 

патриотическую по- 

зицию, демонстриро- 

вать осознанное по- 

ведение на основе 
традиционных рос- 

сийских духовно- 

нравственных ценно- 

стей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных от- 

ношений, применять 
стандарты антикор- 

описывать значимость 
своей специальности; 
применять стандарты 
антикоррупционного по- 

ведения. 

сущность гражданско- 

патриотической пози- 

ции, общечеловече- 

ских ценностей; зна- 

чимость профессио- 

нальной деятельности 
по специальности.; 
стандарты антикор- 

рупционного поведе- 

ния 
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рупционного поведе- 

ния 

   

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружа- 

ющей среды, ресурсо- 

сбережению, приме- 

нять знания об изме- 

нении климата, прин- 

ципы бережливого 
производства, эффек- 

тивно действовать в 
чрезвычайных ситуа- 

циях 

соблюдать нормы эколо- 

гической безопасности; 
определять направления 
ресурсосбережения в 
рамках профессиональ- 

ной деятельности по 
специальности 

правила экологиче- 

ской безопасности 
при ведении профес- 

сиональной деятель- 

ности; основные ре- 

сурсы, задействован- 

ные в профессиональ- 

ной деятельности; пу- 

ти обеспечения ресур- 

сосбережения 

 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохра- 

нения и укрепления 
здоровья в процессе 
профессиональной 
деятельности и под- 

держания необходи- 

мого уровня физиче- 

ской подготовленно- 

сти 

использовать физкуль- 

турно-оздоровительную 
деятельность для укреп- 

ления здоровья, дости- 

жения жизненных и 
профессиональных це- 

лей; применять рацио- 

нальные приемы двига- 

тельных функций в про- 

фессиональной деятель- 

ности; пользоваться 
средствами профилакти- 

ки перенапряжения ха- 

рактерными для данной 
специальности 

роль физической 
культуры в общекуль- 

турном, профессио- 

нальном и социальном 
развитии человека; 
основы здорового об- 

раза жизни; условия 
профессиональной 
деятельности и зоны 
риска физического 
здоровья для специ- 

альности; средства 
профилактики пере- 

напряжения 

 

ОК 09. Пользоваться 
профессиональной 
документацией на 
государственном и 
иностранном языках 

применять средства ин- 

формационных техноло- 

гий для решения профес- 

сиональных задач; ис- 

пользовать современное 
программное обеспече- 

ние 

современные средства 
и устройства инфор- 

матизации; порядок 

их применения и про- 

граммное обеспечение 
в профессиональной 
деятельности 

 

Выполнение работ 
по профессии 11889 

«Дорожный рабочий» 

ПК 6.1. Выполнение 
работ с использова- 

нием ручного ин- 

струмента, при строи- 

тельстве, ремонте и 
содержании автомо- 

бильных дорог. 
ПК 6.2. Выполнение 
работ с использова- 

нием средств малой 
механизации, при 

строительстве, ре- 

монте и содержании 

Подготавливать инстру- 

мент и средства малой 
механизации к выполне- 

нию работ в соответ- 

ствии с трудовой функ- 

цией. 
Применять ручной ин- 

струмент и средства ма- 

лой механизации при 
выполнении работ в со- 

ответствии с трудовой 
функцией. 
Устанавливать огражде- 

ния при выполнении ра- 

бот в соответствии с 
трудовой функцией. 
Обеспечивать  заданную 

Виды, типы и предна- 

значение ручного ин- 

струмента и средств 
малой  механизации, 
применяемых при вы- 

полнении работ в со- 

ответствии с трудовой 
функцией 
Конструкция и назна- 

чение ручного ин- 

струмента и средств 
малой  механизации, 
применяемых при вы- 

полнении  трудовой 
функции, требования 

их безопасного ис- 

пользования 

Выполнения 
работ по стро- 

ительству и 
ремонту авто- 

мобильных до- 

рог. 
Выполнение 
работ по уда- 

лению непри- 

годной размет- 

ки дорожного 
покрытия. 
Выполнение 
работ по нане- 

сению предва- 

рительной раз- 

метки дорож- 
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автомобильных дорог ровность дорожных ос- Правила эксплуатации ного покрытия. 
 нований путем разравни- ручного инструмента Выполнение 
 вания песка, пескоце- и средств малой меха- работ по нане- 
 мента, гравия, щебня по низации, применяе- сению лакокра- 
 маякам и маячным рей- мых при выполнении сочных мате- 
 кам. работ в соответствии с риалов на по- 
 Использовать материал, трудовой функцией верхность до- 
 полученный  при  разра- Виды ограждающих рожного по- 
 ботке боковых канав, для устройств и  порядок крытия. 
 выравнивания поверхно- их применения в зави-  

 сти  дорожного  основа- симости от продолжи-  

 ния. тельности выполнения  

 Обеспечивать заданную дорожно-  

 ровность дорожных ос- строительных и ре-  

 нований путем подсыпки монтных работ, а так-  

 песка, пескоцемента, же назначения мест  

 гравия, щебня. ограждения.  

 Делать заключение о со- Правила установки,  

 ответствии значения скрепления блоков  

 ровности дорожного ос- (секций) и обеспече-  

 нования из песка, песко- ния устойчивости  

 цемента, гравия, щебня ограждающих.  

 грунтовых и грунтовых устройств в различ-  

 улучшенных дорог тре- ных погодных и кли-  

 бованиям плана автомо- матических условиях  

 бильной дороги. Допустимые значения  

 Укладывать и монтиро- ровности дорожных  

 вать геосинтетические оснований из песка,  

 материалы различного пескоцемента, гравия,  

 вида и типа вручную. щебня грунтовых и  

 Подсыпать верхний слой грунтовых улучшен-  

 тела насыпи. ных дорог.  

 Определять соответствие Виды и свойства ос-  

 качества и ровности до- новных дорожно-  

 рожных оснований из строительных матери-  

 песка, пескоцемента, алов  

 гравия,  щебня,  основа- Правила устройства и  

 ний под укладку борто- ремонта оснований  

 вого камня, искусствен- грунтовых  и  грунто-  

 ных  сооружений,  одер- вых улучшенных до-  

 новки в клетку требова- рог  

 ниям проектной доку- Основы устройства  

 ментации. дренажей  

 Использовать приемы Виды геосинтетиче-  

 демаркировки непригод- ских материалов  

 ной разметки дорожного Способы и правила  

 покрытия  путем  закра- укладки геосинтети-  

 шивания, смывания ческих материалов  

 напором воды, срезания различных видов на  

 механически. ровных участках и  

 Определять основные участках с уклоном  

 контрольные точки раз- Виды конструкций  
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 метки дорожного покры- 

тия, фиксировать их ме- 

ловыми отметками 
Прокрашивать осевые 
линии разметки дорож- 

ного покрытия 
Использовать приемы 
нанесения разметочного 
лакокрасочного матери- 

ала вручную 
Обеспечивать защиту 
нанесенного разметочно- 

го покрытия до полного 
высыхания 

Выполнять работы в со- 

ответствии с трудовой 
функцией с соблюдени- 

ем правил дорожного 
движения 

Применять средства ин- 

дивидуальной защиты 
Пользоваться средствами 
пожаротушения 
Оказывать первую по- 

мощь пострадавшим 
Выполнять работы в со- 

ответствии  с трудовой 
функцией с соблюдени- 

ем требований   охраны 
труда, производственной 
санитарии,   электробез- 

опасности, пожарной и 
экологической  безопас- 

ности. 

дорожных оснований 
из песка, пескоцемен- 

та, гравия, щебня, ос- 

нований под укладку 
бортового камня, ис- 

кусственных соору- 

жений, одерновки в 
клетку 

Правила  формирова- 

ния тела  дорожного 
основания   из песка, 
пескоцемента, гравия, 
щебня, оснований под 
укладку     бортового 
камня, искусственных 
сооружений, одернов- 

ки в клетку 
Требования, предъяв- 

ляемые к дорожным 
основаниям из песка, 
пескоцемента, гравия, 
щебня в   различных 
погодно- 

климатических  усло- 

виях 

Обозначения, приме- 

няемые в проектной 
документации  на 
устройство дорожных 
оснований, оснований 
под укладку бортово- 

го камня, искусствен- 

ных сооружений, 
одерновки в клетку 
Виды дорожной раз- 

метки и правила их 
нанесения ручным 
способом 

Правила определения 
контрольных точек 
разметки дорожного 
покрытия с помощью 
курвиметра 

Виды, типы и свой- 

ства лакокрасочных 
материалов для нане- 

сения разметки до- 

рожного покрытия 
Нормы времени на 
выполнение работ по 

трудовой функции 
Правила дорожного 
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  движения при произ- 

водстве   дорожно- 

строительных  и  ре- 

монтных работ 
Терминология в обла- 

сти строительства 
применительно   к 
профилированию до- 

рожных оснований 
Правила    оказания 
первой помощи 
Правила  применения 
средств индивидуаль- 

ной защиты 
Требования охраны 
труда, пожарной и 
экологической без- 

опасности при веде- 
нии работ 

 

 

1.3 Количество часов, отводимое на освоение профессионального модуля: 
 

Вид учебной работы Объем часов 

Объем образовательной программы 186 

в том числе: 
в форме практической подготовки 166 

Всего учебных занятий  

в том числе: 
теоретические занятия 14 

лабораторные занятия 58 

практические занятия 162 

курсовая работа (проект) - 

учебная практика 72 

производственная практика 108 

самостоятельная работа 6 

Консультации - 

Промежуточная аттестация в форме экзамена 6 

 

1.3 Количество часов на освоение профессионального модуля (за счет объема времени 
обязательной и вариативной частей профессионального цикла ППССЗ): 

– объем образовательной нагрузки – 186 часов (из них 186 часов за счет объема вре- 

мени вариативной части профессионального цикла ППССЗ); 
 

1.4 Практическая подготовка при реализации профессионального модуля: 
Наименование Раздела 

и Темы 

Вид учебной работы (теоретическое заня- 

тие/практическое занятие) 
Количество 

часов 

Тема 1.1 Виды и основ- 

ные свойства дорожно- 

строительных материа- 

лов 

Практическое занятие №1. Опишите физические 
свойства дорожно-строительных материалов. 
Практическое занятие №2. Опишите конструктив- 

ные свойства дорожно-строительных материалов. 
Практическое занятие №3. Опишите химические 

16 
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 свойства дорожно-строительных материалов. 
Практическое занятие №4. Опишите технологиче- 

ские свойства дорожно-строительных материалов. 
Практическое занятие №5. Основные технические 
требования, предъявляемые к щебню и гравию, па- 

раметры и размеры по ГОСТ 32703-2014 

Практическое занятие №6. Классификация и техни- 

ческие требования, предъявляемые к битумам 
нефтяным дорожным вязким согласно ГОСТ 33133- 

2014 

Практическое занятие №7. Классификация цемента 
для транспортного строительства согласно ГОСТ Р 
55224-2020 

Практическое занятие №8. Технические требования 
предъявляемые к асфальтобетонным смесям соглас- 

но ГОСТ Р 58406.2-2020 

 

Тема 1.2 Основы строи- 

тельства дорожных 
одежд 

Практическое занятие №9. Устройство оснований и 
покрытий из грунтов обработанных неорганически- 

ми вяжущими методом смешения на дороге. 
Практическое занятие №10. Устройство гравийных 
оснований и покрытий. 
Практическое занятие №11. Устройство щебеноч- 

ных оснований и покрытий 

Практическое занятие №12. Покрытия из литого ас- 
фальтобетона. 
Практическое занятие №13. Опишите особенности 
технологии строительства покрытий из холодного 
асфальтобетона. 
Практическое занятие №14. Щебеночно-мастичный 
асфальтобетон (ЩМА), технологические особенно- 

сти устройства. 

12 

Тема 1.4. Основы ремон- 

та дорожных одежд и 
покрытий 

Практическое занятие №15. Опишите методы реге- 

нерации покрытий и нежёстких дорожных одежд. 
2 

Тема 1.5. Правила до- 

рожного движения при 
производстве дорожно- 

строительных, ремонт- 

ных работ и содержании. 

Практическое занятие №16. Построение обозначе- 

ний основных лакокрасочных материалов. 
Практическое занятие №17. Анализ причин дорож- 

но-транспортных происшествий и меры повышения 
безопасности движения 

Практическое занятие №18. Изучение рекомендаций 
по организации движения и ограждению мест про- 

изводства дорожных работ (ОДМ 218.6.019–2016) 

Практическое занятие №19. Изучение работ по под- 

готовки дорожного покрытия для последующего 
нанесения разметки. (ОДН 218.6.020-2016) 

Практическое занятие №20. Опишите работы по 
нанесению предварительной разметки. (ОДН 
218.6.020-2016) 

Практическое занятие №21. Опишите работы по 
нанесению разметки краской вручную. (ОДН 
218.6.020-2016) 
Практическое занятие №22. Опишите работы по 

16 



11  

 нанесению разметки из термопластика вручную. 
(ОДН 218.6.020-2016) 

Практическое занятие №23. Организация движения 
и ограждение мест работ, выполняемых на половине 
ширины проезжей части двухполосных дорог. 

 

Тема 1.6. Требования Практическое занятие №24. Классификация нега- 12 

охраны труда, противо- тивных факторов производственной среды и усло-  

пожарной  и  экологиче- вий трудовой деятельности.  

ской  безопасности  при Практическое занятие №25. Правила применения  

ведении работ. Правила средств индивидуальной защиты  

оказания первой помощи Практическое занятие №26. Основные сведения о  

пострадавшему. пожаре и взрыве.  

 Практическое занятие №27. Правила оказания пер-  

 вой помощи при капиллярном и венозном кровоте-  

 чении.  

 Практическое занятие №28. Правила оказания пер-  

 вой помощи при ранении и вывихи.  

 Практическое занятие №29. Способы выполнения  

 искусственного дыхания  

Всего 58 

 

Практическая подготовка при реализации профессионального модуля ПМ.06. Вы- 

полнение работ по профессии 11889 «Дорожный рабочий» по специальности 08.02.12 Строи- 

тельство и эксплуатация автомобильных дорог, аэродромов и городских путей сообщения 
организуется путем проведения практических и лабораторных занятий, предусматривающих 
участие обучающихся в выполнении отдельных элементов работ, связанных с будущей про- 

фессиональной деятельностью. 
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

ПМ.06. ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ 11889 «ДОРОЖНЫЙ РАБОЧИЙ» 

2.1. Структура профессионального модуля 
 

 

 

 

 

Коды про 
фессиональ 

ных и 
общих 

компетен 
ций 

 

 

 

 

 

 

Наименования разделов профессионального 
модуля 

Объем 

образователь 
ной программы 

Объем образовательной программы в академических часах, 
по видам учебных занятий (час.) 

 

 

 

 

 

всего 

в 
то

м 
чи

сл
е в

 ф
ор

ме
 

пр
ак

ти
че

ск
ой

 п
од

го
то

вк
и 

те
ор

ет
ич

ес
ки

е з
ан

ят
ия

 

ла
бо

ра
то

рн
ы

е и
 

пр
ак

ти
че

ск
ие

 за
ня

ти
я 

ку
рс

ов
ая

 р
аб

от
а 

(п
ро

ек
т)

 

са
мо

ст
оя

те
ль

на
я 

ра
бо

та
 

практики 
промежуточная 

аттестация 

уч
еб

на
я 

пр
ои

зв
од

ст
ве

нн
ая

 

 

ко
нс

ул
ьт

ац
ии

 

эк
за

ме
ны

 

1 2 3 4 4 5 6  7 8 9 10 

ОК.01-09 МДК 06.01. Производство дорожно- 

строительных работ 
72 

 
166 

 
14 

 
58 

 
- 

4    
- 

 

ПП.06 Производственная практика (по профи- 

лю специальности) 
 

108 

108   

Экзамен по модулю         6 

Всего: 186 166 14 58 - 6 - 108 - 6 
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2.2. Тематический план и содержание профессионального модуля (ПМ) 
 

 

Наименование разделов и 
тем профессионального 
модуля (ПМ), междисци- 

плинарных курсов (МДК) 

 

 

Содержание учебного материала, 
лабораторные работы и практические занятия, самостоятельная учебная 

работа, курсовая работа (проект) (если предусмотрены) 

 

 

 

Объем 

часов 

 

 

Осваиваемые 
элементы 

компетенций 

1 2 3 4 

МДК 06.01. ПРОИЗВОДСТВО ДОРОЖНО-СТРОИТЕЛЬНЫХ РАБОТ 72 
 

Тема 1.1 Виды и основ- Содержание 18 ПК 6,1 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

ные свойства дорожно- 1 Грунты. Классификация грунтов для целей дорожного строительства. Общие 
 

2 
строительных материа-  сведения об армогрунте. 
лов 2 Природные каменные материалы. Классификация. 

 3 Органические вяжущие материалы. 
 4 Неорганические вяжущие материалы. 

Практическое занятие №1. Опишите физические свойства дорожно-строительных 
материалов. 

2 

 Практическое занятие №2. Опишите конструктивные свойства дорожно- 
2 

 строительных материалов. 
 Практическое занятие №3. Опишите химические свойства дорожно-строительных 

2 
 материалов. 
 Практическое занятие №4. Опишите технологические свойства дорожно- 

2 
 строительных материалов. 
 Практическое занятие №5. Основные технические требования, предъявляемые к 2 
 щебню и гравию, параметры и размеры по ГОСТ 32703-2014 

 Практическое занятие №6. Классификация и технические требования, предъявля- 2 
 емые к битумам нефтяным дорожным вязким согласно ГОСТ 33133-2014 

 Практическое занятие №7. Классификация цемента для транспортного строитель- 2 
 ства согласно ГОСТ Р 55224-2020 
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 Практическое занятие №8. Технические требования предъявляемые к асфальтобе- 

тонным смесям согласно ГОСТ Р 58406.2-2020 
2  

Тема 1.2 Основы строи- 

тельства дорожных одежд 

Содержание 14 ПК 6.1 

ПК 6.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 08 

ОК 09 

1 Устройство и профилирование покрытий из песка, пескоцемента, щебня, гра- 

вия вручную по маякам, маячным рейкам и шаблонам, грунтовых и грунтовых 
улучшенных дорог, планировка дорожных покрытий после разравнивания 
машинами. 

 

 

 
2 

2 Устройство тротуаров и оснований под асфальтобетонные и цементобетонные 
покрытия. Терминология в области строительства и содержания, автомобиль- 
ных дорог, искусственных сооружений на них и тротуаров. 

Практическое занятие №9. Устройство оснований и покрытий из грунтов обрабо- 

танных неорганическими вяжущими методом смешения на дороге. 
2 

Практическое занятие №10. Устройство гравийных оснований и покрытий. 2 

Практическое занятие №11. Устройство щебеночных оснований и покрытий 2 

Практическое занятие №12. Покрытия из литого асфальтобетона. 2 

Практическое занятие №13. Опишите особенности технологии строительства по- 

крытий из холодного асфальтобетона. 
2 

Практическое занятие №14. : Щебеночно-мастичный асфальтобетон (ЩМА), тех- 
нологические особенности устройства. 

2 

Тема 1.3. Искусственные 
сооружения на автомо- 

бильных дорогах 

Содержание 2 ПК 6.1 
ПК 6.2 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

ОК 07, ОК 08 
ОК 09 

1 Правила и способы устройства и ремонта искусственных сооружений на авто- 

дорогах. Малые мосты. Водопропускные трубы. 
2 

Тема 1.4. Основы ремонта 
дорожных одежд и по- 

крытий 

Содержание 4 ПК 6.1 

ПК 6.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

1 Правила и способы ремонта тротуаров и оснований под асфальтобетонные и 
цементобетонные покрытия. Терминология в области ремонта автомобильных 
дорог, искусственных сооружений на них и тротуаров. 

 

2 

2 Правила и способы производства ямочного ремонта, грунтовых улучшенных 
дорог, гравийных, щебеночных покрытий. Порядок ремонта грунтовых дорог 
отдельными картами. 



15  

 Практическое занятие №15. Опишите методы регенерации покрытий и нежёстких 
дорожных одежд. 

2 ОК 08 

ОК 09 

Тема 1.5. Правила до- 

рожного движения при 
производстве дорожно- 

строительных, ремонт- 

ных работ и содержании. 

Содержание 18 ПК 6.1 

ПК 6.2 

ОК 01 

ОК 02 

ОК 03 

ОК 04 

ОК 07 

ОК 08 
ОК 09 

1 
Требования предъявляемые к качеству выполнения работ по разметке дорож- 

ных покрытий и норме расхода материалов, применяемых при разметке 
Правила и способы определения контрольных точек и предварительной раз- 

метки. 

 

 

 
2 

2 

Виды дорожной разметки и правила их нанесения ручным способом 
Правила и способы выполнения демаркировки старой разметки 

 Практическое занятие №16. Построение обозначений основных лакокрасочных 
материалов. 

2  

Практическое занятие №17. Анализ причин дорожно-транспортных происшествий 
и меры повышения безопасности движения 

2 

Практическое занятие №18. Изучение рекомендаций по организации движения и 
ограждению мест производства дорожных работ (ОДМ 218.6.019–2016) 

2 

Практическое занятие №19. Изучение работ по подготовки дорожного покрытия 
для последующего нанесения разметки. (ОДН 218.6.020-2016) 

2 

Практическое занятие №20. Опишите работы по нанесению предварительной раз- 

метки. (ОДН 218.6.020-2016) 

2 

Практическое занятие №21. Опишите работы по нанесению разметки краской 
вручную. (ОДН 218.6.020-2016) 

2 

Практическое занятие №22. Опишите работы по нанесению разметки из термо- 

пластика вручную. (ОДН 218.6.020-2016) 

2 

Практическое занятие №23 

Организация движения и ограждение мест работ, выполняемых на половине шири- 

ны проезжей части двухполосных дорог. 

2 

Тема 1.6. Требования 
охраны труда, противо- 

пожарной и экологиче- 

ской безопасности при 
ведении работ. Правила 
оказания первой помощи 

Содержание 14 ПК 6.1 
ПК 6.2 

ОК 01, ОК 02 

ОК 03, ОК 04 

ОК 07, ОК 08 

ОК 09 

1 Требования охраны труда по противопожарной и экологической безопасности 
при ведении дорожных работ. Правила оказания первой помощи пострадав- 

шему. 

2 

Практическое занятие №24. Классификация негативных факторов 
производственной среды и условий трудовой деятельности. 2 
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пострадавшему. Практическое занятие №25. Правила применения средств индивидуальной защи- 

ты 

2  

Практическое занятие №26. Основные сведения о пожаре и взрыве. 2 

Практическое занятие №27. Правила оказания первой помощи при капиллярном и 
венозном кровотечении. 

2 

Практическое занятие №28. Правила оказания первой помощи при ранении и вы- 

вихи. 
2 

Практическое занятие №29. Способы выполнения искусственного дыхания 2 

Дифференцированный зачёт 2  

Производственная практика. 
Виды работ: 
1.Ознакомление со структурой и производственной деятельностью дорожной службы. 
2.Выполнение работ по ремонту и содержанию дорожных одежд и тротуаров 
3.Выполнение работ по обстановке автомобильной дороги 

108 

 

 

 

 
2 

 

Дифференцированный зачёт 

Экзамен по модулю 6  

Всего 186  
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ ПРОГРАММЫ ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ ПМ.06. 

ВЫПОЛНЕНИЕ РАБОТ ПО ПРОФЕССИИ 11889 «ДОРОЖНЫЙ РАБОЧИЙ» 

3.1. Для реализации программы профессионального модуля должны быть предусмот- 

рены следующие специальные помещения: 
Кабинет «Технического обслуживания и ремонта дорог», оснащенный 
оборудованием: 
- рабочее место преподавателя; 
- комплект учебно-наглядных пособий 

- комплект учебно-методической документации – по количеству студентов в группе; 
- наглядные пособия – по количеству студентов в группе; 
- сборники нормативно-правовых документов – в размере ½ численности студентов в груп- 

пе; 
- программное обеспечение: «Консультант-плюс», «Гарант» и другие; 

- комплект нормативной и технической документации, регламентирующей деятельность 

производственного подразделения. 
техническими средствами: 
- компьютер с лицензионным программным обеспечением и мультимедийный проектор. 
3.2. Информационное обеспечение реализации программы 

Для реализации программы библиотечный фонд образовательной организации имеет 
печатные и/или электронные образовательные и информационные ресурсы, для использования в 
образовательном процессе. 

 

3.2.1. Печатные издания: 
Федеральный закон от 08.11.2007 № 257-ФЗ (ред. от 04.08.2023) "Об автомобильных доро- 

гах и о дорожной деятельности в Российской Федерации и о внесении изменений в отдельные 
законодательные акты Российской Федерации" (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.03.2024) 

Васильев А.П. Эксплуатация автомобильных дорог: в 2т. – Т.1 учебник для студ. высш. 
учеб. Заведений / А.П.Васильев. – 2-е изд., стер.–М.: Издательский центр «Академия», 2011–320 с. 

Васильев А.П. Эксплуатация автомобильных дорог: в 2т. – Т.2 учебник для студ. высш. 
учеб. Заведений / А.П.Васильев.– 2-е изд., стер.– М.: Издательский центр «Академия»,2011– 320 с. 

Сильянов В.В.,Домке Э.Р.Транспортно-эксплуатационные качества автомобильных дорог и 
городских улиц: учеб.для высш.учеб.заведений.–3-е изд., стер.- М.: ИЦ «Академия»,2009. – 352 с. 

Каменев С.Н. Строительство автомобильных дорог и аэродромов: учебное пособие для 
СПО /С.Н.Каменев. – Волгоград: ИД «Ин-Фолио», 2010. – 384 с.: ил. 

Каменев С.Н. Транспортные сооружения: учеб. Пособие для СПО. / С.Н. Каменев. – Волго- 

град: Издательский дом «Инфолио», 2010. – 368 с: илл. 
Строительство, эксплуатация и ремонт автомобильных дорог: учебное пособие, 2-е изд., и 

дои./ Под ред. С.Г. Цупикова,- М.:Инфра-Инженерия, 2017.-752 с. 
Ковалев  Я.Н.  Дорожно-строительные  материалы  и  изделия:  учеб.-метод.  пособие 

/Я.Н.Ковалев, С.Е. Кравченко, В.К. Шумчик. – Минск: Новое знание; ИНФО-М, 2013.-630 с.: ил. – 

(Высшие образование: Балакавриат). 
Попов Л.Н., Попов Н.Л. Лабораторные работы по дисциплине «Строительные материалы и 

изделия»: Учеб. Пособие. – М.: ИНФРА-М, 2003. – 219 с., ил. – (Серия «Профессиональное обра- 

зование»). 
Девисилов В.А. Охрана труда: учебник /В.А.Девисилов. – 5-е изд., перераб. и доп. – М.; 

ФОРУМ: ИНФРА-М, 2013. – 512с.: ил. – (Профессиональное образованте). 
Технологии и организация строительства автомобильных дорог. Дорожные покрытия: 

учебник для студ. учреждений высш. проф. образования/ [В.П.Подольский, В.П.Поспелов, 
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А.В.Глагольев, А.В.Смирнов] ; под ред. В.П.Подольского. – М.: Издательский центр «Академия», 
2012. – 304 с. 
 

3.2.2 Дополнительные источники: 
ГОСТ 32829-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Материалы для дорож- 

ной разметки. Методы испытаний» 

ГОСТ 32830-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Материалы для дорож- 

ной разметки. Технические требования» 

ГОСТ 32848-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Изделия для дорожной 
разметки. Технические требования» 

ГОСТ 32849-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Изделия для дорожной 
разметки. Методы испытаний» 

ГОСТ 32953-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Разметка дорожная. Тех- 

нические требования» 

ГОСТ 32952-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Разметка дорожная. Ме- 

тоды контроля» 

ГОСТ Р 51256-2018 Разметка дорожная. Классификация. Технические требования 

ГОСТ 32757-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Временные технические 
средства организации дорожного движения. Классификация» 

1ГОСТ 32758-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Временные технические 
средства организации дорожного движения. Технические требования и правила применения» 

ГОСТ 32703-2014 «Дороги автомобильные общего пользования. Щебень и гравий из гор- 

ных пород. Технические требования» 

ГОСТ 33127-2024 «Дороги автомобильные общего пользования. Ограждения дорожные. 
Классификация» 

ГОСТ 33128-2024 «Дороги автомобильные общего пользования. Ограждения дорожные. 
Технические требования» 

ГОСТ 33129-2024 «Дороги автомобильные общего пользования. Ограждения дорожные. 
Методы контроля» 

Васильев А.П. Справочная энциклопедия дорожника. // Москва – 2005. [Электронный ре- 

сурс]. URL: http:// www. Gostrf.co / Basendoc /51 / 51536/index. htm 

Федотов, Г.А. Инженерная геодезия: Учебник – 2-е изд., исправл. – М.: Высшая школа, 
2004. – 463 с.: ил. 

Шкуренко А.Т. Основы строительства, ремонта и содержания автомобильных дорог и аэро- 

дромов - М.: Транспорт,1991г.-296с. 
Фомина Р.М. Лабораторный практикум по дорожно-строительным материалам: Учеб. По- 

собие для техникумов. – М: Транспорт, 1987. – 103 с.: ил. Табл. – Библиогр. 6 назв. 
ГОСТ Р 52398-2005 Классификация автомобильных дорог. Основные параметры и требова- 

ния. 
ГОСТ 12.0.004-2015 Организация обучения безопасности труда. Общие положения 

ОДМ 218.6.019–2016 Рекомендации по организации движения и ограждению мест произ- 

водства дорожных работ. Федеральное дорожное агентство (Росавтодор). 
ОДМ 218.6.020-2016 Методические рекомендации по устройству дорожной разметки. Фе- 

деральное дорожное агентство (Росавтодор). 
Николенко В.Н. Первая доврачебная помощь: Учебник водителя автотранспортных средств 

категорий «А», «В», «С», «D», «Е» / В.Н.Николенко, Г.А.Блувштейн, Г.М.Карнаухов. – М: Изда- 

тельский центр «Академия», 2004. – 160 с. 
Инструкция по устройству покрытий и оснований из щебеночных, гравийных и песчаных 

материалов, обработанных органическими вяжущими. ВСН 123-77. 

Инструкция по разбивочным работам при строительстве, реконструкции и капитальном 
ремонте автомобильных дорог и искусственных сооружений. ВСН 5-81. 

Методическое пособие мастеру по эксплуатации автодорожных мостов. -М.: Российское 

АО «Росавтодор», 1994. 

http://creativeconomy.ru/library/prd93.php
http://www/
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Пособие по охране труда дорожному мастеру. - Изд. официальное/ Росавтодор. - М.: ФГУП 

«ИНФОРМАВТОДОР», 2003. 

Министерство труда и социальной защиты Российской федерации приказ от 2 февраля 2017 

г. № 129н «Об утверждении правил по охране труда при производстве дорожных строительных и 
ремонтно-строительных работ» 

СП 34.13330.2021 «СНиП 2.05.02-85* Автомобильные дороги» "СП 48.13330.2019. Свод 
правил. Организация строительства. СНиП 12-01-2004" (утв. и введен в действие Приказом 
Минстроя России от 24.12.2019 N 861/пр) (ред. от 28.03.2022) 

СП 78.13330.2012 «Автомобильные дороги» 

СП 35.13330.2011 "СНиП 2.05.03-84* Мосты и трубы" 

Технические указания по устройству оснований дорожных одежд из каменных матери- 

алов, неукрепленных и укрепленных неорганическими вяжущими. ВСН 184-75. 

Типовой проект 3-503–0-48.87 Земляное полотно автомобильных дорог общего пользова- 

ния. ФГУП ЦПП Сибтиппроект. Союздорпроект 08.1987 

 

 

4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ 
ПРОФЕССИОНАЛЬНОГО МОДУЛЯ 

 

4.1. Контроль и оценка результатов освоения профессионального модуля 

Код и наименование про- 

фессиональных компетен- 

ций, формируемых в рам- 

ках модуля 

Критерии оценки Методы оценки 

ПК 6.1. Выполнение работ с 
использованием ручного 
инструмента, при строи- 

тельстве, ремонте и содер- 

жании автомобильных до- 

рог. 

Умеет пользоваться ручным ин- 

струментом при выполнении трудо- 

вой функции в соответствии с ква- 

лификационной   характеристикой 

«Дорожный рабочий» 3-го разряда 

- Экспертное наблюде- 

ние при выполнении и 
защите практических за- 

нятий №1-5 по МДК 
06.01 

- оценка результатов вы- 

полнения заданий в рам- 

ках устного 

/письменного опроса 

- оценка результатов са- 

мостоятельной внеауди- 

торной работы 

- дифференцированный 
зачет по МДК 06.01; 
- дифференцированный 
зачет по ПП.06 

- экзамен (квалификаци- 

онный) 
 Умеет использовать приемы демар- 

кировки существующей разметки и 
нанесение новой разметки в соот- 

ветствии с ГОСТ 32953-2014 «До- 

роги автомобильные общего поль- 

зования. Разметка дорожная. Тех- 

нические требования», 
ОДМ 218.6.020-2016 

- дифференцированный 
зачет по ПП.06 
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  - Экспертное наблюде- 

ние при выполнении и 
защите практических за- 

нятий №16-23 по МДК 
06.01 

- оценка результатов вы- 

полнения заданий в рам- 

ках устного \ письменно- 

го опроса 

- оценка результатов са- 

мостоятельной внеауди- 

торной работы 

- дифференцированный 
зачет по МДК 06.01 

- дифференцированный 
зачет по ПП.06 

 Соблюдает правила дорожного 
движения в соответствии с реко- 

мендациями по организации дви- 

жения и ограждению мест произ- 

водства дорожных работ ОДМ 
218.6.019–2016. 

- экспертное наблюдение 
при выполнении и защи- 

те практических занятий 

№6-11 по МДК 06.01 

- оценка результатов вы- 

полнения заданий в рам- 

ках устного \ письменно- 

го опроса 

- оценка результатов са- 

мостоятельной внеауди- 

торной 

работы 

- дифференцированный 
зачет по МДК 06.01 

- дифференцированный 
зачет по ПП.06 

- экзамен (квалификаци- 

онный) 
 ГОСТ 32824-2014 «Дороги авто- 

мобильные общего пользования. 
Песок природный. Технические 
требования» 

ГОСТ 32703-2014 «Дороги авто- 

мобильные общего пользования. 
Щебень и гравий из горных пород. 
Технические требования» 

ГОСТ 32761-2014 «Дороги авто- 

мобильные общего пользования. 
Порошок минеральный. Техниче- 

ские требования» 

- экспертное наблюдение 
при выполнении лабора- 

торных работ №1-8 по 
МДК 06.01 

- оценка результатов вы- 

полнения заданий в рам- 

ках устного \ письменно- 

го опроса 

- оценка результатов са- 

мостоятельной внеауди- 

торной работы 

- дифференцированный 
зачет по МДК 06.01 

ПК 6.2. Выполнение работ с 
использованием средств 
малой механизации, при 
строительстве, ремонте и 
содержании автомобильных 

Умеет использовать средства малой 
механизации при выполнении тру- 

довой функции в соответствии с 
квалификационной характеристи- 

кой «Дорожный рабочий 3-го раз- 

- дифференцированный 
зачет по ПП.06 

- экзамен (квалификаци- 

онный) 
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дорог. ряда».  

 Умеет использовать средства малой 
механизации при ремонте дорож- 

ных покрытий в соответствии со СП 
78.13330.2012 Автомобильные до- 

роги. Актуализированная редакция 
СНиП 3.06.03-85 (с Изменением N 
3), 

- дифференцированный 
зачет по ПП.06 

- экзамен (квалификаци- 

онный) 

 Умеет использовать средства малой 
механизации при нанесении дорож- 

ной разметки в соответствии с 

ОДН 218.6.020-2016. 

- дифференцированный 
зачет по ПП.06 

- экзамен (квалификаци- 

онный) 
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Код и наимено- 

вание профессиональ- 

ных и общих компе- 

тенций, формируемых 
в рамках модуля 

 

 

Критерии оценки 

 

 

Методы оценки 

ОК 01. Выбирать спосо- 

бы решения задач про- 

фессиональной деятель- 

ности применительно к 
различным контекстам 

- обоснованность выбора и примене- 

ния методов и способов решения 
профессиональных задач в области 
строительства и эксплуатации авто- 

мобильных дорог и аэродромов; 
- обоснованность выбора и опти- 

мальность состава источников, не- 

обходимых для решения поставлен- 

ной задачи; 
 использование различных 
источников, включая электронные; 
- рациональное распределение вре- 

мени на все этапы решения профес- 

сиональных задач. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 

- практических занятиях. 

ОК 02. Использовать со- 

временные средства по- 

иска, анализа и интер- 

претации информации, и 
информационные техно- 

логии для выполнения 
задач профессиональной 
деятельности 

- владение навыками работы с раз- 

личными источниками информации, 
книгами, учебниками, справочника- 

ми, Интернетом, СD-ROM, катало- 

гами по специальности для решения 
профессиональных задач; 
- поиск, извлечение, систематизиро- 

вание, анализ и отбор необходимой 
для решения учебных задач инфор- 

мации, организация, преобразова- 

ние, сохранение и передача её; 
- ориентирование в информацион- 

ных потоках, умение выделять в них 
главное и необходимое, умение осо- 

знанно воспринимать информацию, 
распространяемую по каналам СМИ. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 

- практических занятиях. 

ОК 03. Планировать и 
реализовывать соб- 

ственное профессио- 

нальное и личностное 
развитие, предпринима- 

тельскую деятельность в 
профессиональной сфе- 

ре, использовать знания 
по правовой и финансо- 

вой грамотности в раз- 

личных жизненных си- 

туациях 

- демонстрация интереса к будущей 
профессии; 
- принимать участие в различных 
конкурсах и олимпиадах по специ- 

альности, в кружках по дисципли- 

нам. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 

- практических занятиях. 

ОК 04. Эффективно вза- 

имодействовать и рабо- 

тать в коллективе и ко- 

манде 

- взаимодействие с сотрудниками 
организации (другими обучающими- 

ся, руководителями, преподавателя- 

ми) в ходе обучения; 
- умение работать в группе. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния   образовательной 
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  программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 
- практических занятиях. 

ОК 05. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию 

на государственном 
языке Российской Феде- 

рации с учетом особен- 

ностей социального и 
культурного контекста 

- умение представить себя устно, 
письменно, написать анкету, заявле- 

ние, письмо; 
- владение способами взаимодей- 

ствия с окружающими и удаленными 
людьми и событиями, выступать с 
устными сообщениями; 
- владение разными видами речевой 
деятельности (монолог, диалог, чте- 

ние, письмо); 
- владение способами совместной 
деятельности в группе, приемами 
действий в ситуациях общения. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 

- практических занятиях, 
при выполнении работ. 

ОК 06. Проявлять граж- 

данско-патриотическую 
позицию, демонстриро- 

вать осознанное поведе- 

ние на основе традици- 

онных российских ду- 

ховно-нравственных 
ценностей, в том числе с 
учетом гармонизации 
межнациональных и 
межрелигиозных отно- 

шений, применять стан- 

дарты антикоррупцион- 

ного поведения 

- формулирование собственных цен- 

ностных ориентиров по отношению 

к предмету и сферам деятельности; 
-владение способами самоопределе- 

ния в ситуациях выбора на основе 
собственных позиций; 
- умение принимать решения, брать 
на себя ответственность за их по- 

следствия; 
- осуществление действий и поступ- 

ков, на основе выбранных целевых и 
смысловых установок; 
- осуществление индивидуальной 
образовательной траектории с уче- 

том общих требований и норм. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 

- практических занятиях. 

ОК 07. Содействовать 
сохранению окружаю- 

щей среды, ресурсосбе- 

режению, применять 
знания об изменении 
климата, принципы бе- 

режливого производ- 

ства, эффективно дей- 

ствовать в чрезвычай- 

ных ситуациях 

- умение ориентироваться в природ- 

ной среде (в лесу, в поле, на водое- 

мах и др.); 
- применение правил поведения в 
экстремальных ситуациях: под до- 

ждем, градом, при сильном ветре, во 
время грозы, наводнения, пожара, 
при встрече с опасными животными, 
насекомыми; 
- владение способами оказания пер- 

вой медицинской помощи. 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 

- практических занятиях. 

ОК 08. Использовать 
средства физической 
культуры для сохране- 

ния 

и укрепления здоровья в 
процессе профессио- 

нальной деятельности и 
поддержания необходи- 

- освоение способов физического, 
духовного и интеллектуального са- 

моразвития, эмоциональной саморе- 

гуляции и самоподдержки; 
-позитивное отношение к своему 
здоровью; 
- владение способами физического 
самосовершенствования,   эмоцио- 

Интерпретация резуль- 

татов наблюдений за де- 

ятельностью обучающе- 

гося в процессе освое- 

ния образовательной 
программы 

Экспертное наблюдение 
и оценка на лабораторно 
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мого уровня физической 
подготовленности 

нальной саморегуляции, самопод- 

держки и самоконтроля; 
- применение правил личной гигие- 

ны, умение заботиться о собствен- 

ном здоровье, личной безопасности; 
- рациональное распределение вре- 

мени на все этапы решения профес- 

сиональных задач. 

- практических занятиях. 

ОК 09 Пользоваться - работать как с российскими норма- Интерпретация резуль- 

профессиональной до- тивными документами (СП, СНиП, татов наблюдений за де- 

кументацией на государ- ГОСТ и др.) так и с европейскими ятельностью обучающе- 

ственном и иностранном EN. гося в процессе освое- 

языках  ния образовательной 
  программы 
  Экспертное наблюдение 
  и оценка на лабораторно 
  - практических занятиях. 
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